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Артерии  
жизни

Объём дорожного фонда  
на Новгородчине в этом году 
составил более 9 млрд рублей

нАивное искусство 
ГусевА

Снят полнометражный 
документальный фильм  
про безрукого  
маловишерского художника

дороГи
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курсом 
диверсификАции

Новгородская компания, 
производившая рыбные котлеты  
для  McDonald’s, вернулась  
к стабильной работе

экономикА

5

Издавалась с 1838 года по 1918 год. Издание возобновлено 29 декабря 1990 года.             ОБЛАСТНАЯ ГАЗЕТА

Подробнее об этом  на стр. 2  »

линия жизни
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зАвАл  
нА зАвАле

В поозерской деревне  
начался долгожданный  
ремонт музея-мельницы

рестАврАция

Андрей  
никитин,  

губернатор  
Новгородской 

области:

важно, чтобы 
мобилизованные 
мужчины  
не беспокоились 
об оставшихся в 
великом новгороде 
родственниках. всё, 
что может область 
сделать для вас,  
она сделает.

43,8
миллиона рублей 
было выделено 
на капитальный 
ремонт и 
оснащение школы 
№ 1 посёлка 
Хвойная. Работы 
выполнены  
по президентской 
программе 
«Модернизация 
системы 
образования».

более
2000
заявок поступило 
на Всероссийский 
конкурс  
социальных  
проектов. В сфере 
социального 
туризма третье 
место присуждено 
Екатерине 
Томасовой  
за иммерсивный 
спектакль-
променад «Слушай 
Новгород». 

Фото Алексея ПАВЛУЦКИХ

Уважаемые работники и ветераны дорожной отрасли!
Поздравляем вас с профессиональным праздником!

Ваша работа всегда имела огромное значение. Безо-
пасные и качественные дороги — это перспективы для ро-
ста экономики региона, повышения его инвестиционной и 
туристической привлекательности. Не зря дороги называ-
ют транспортными артериями — от них во многом зависят 
развитие нашей области и качество жизни её населения.

Пять лет назад правительство региона и Новго-
родская областная Дума взяли на себя большие обя-
зательства по обновлению дорожной сети. Начались 

масштабные ремонтные работы, наглядные резуль-
таты которых мы видим и в Великом Новгороде, и в 
муниципальных районах и округах нашей области. Бо-
лее двух тысяч километров региональных дорог было 
отремонтировано за этот период.

Эти успехи — прежде всего ваша заслуга! Благода-
ря вашему профессионализму, упорству и трудолюбию 
в Новгородской области стало значительно больше ка-
чественных и безопасных дорог!

Впереди — не менее масштабные задачи, которые 
нашим дорожникам, несомненно, по силам. 

Спасибо вам за нелёгкий и такой необходимый 
всем нам труд! Желаем вам крепкого здоровья, бла-
гополучия и успехов во всех начинаниях на благо Нов-
городчины! Андрей НИКИТИН,  

губернатор Новгородской области
Юрий БОБРЫШЕВ,  

председатель Новгородской областной Думы

Как героев
В ВЕЛИКОм НОВГОРОДЕ ПРОВОДИЛИ 
мОБИЛИЗОВАННЫХ ДЛЯ ЗАщИТЫ  
НОВЫХ РЕГИОНОВ РОССИИ

мОБИЛИЗАЦИЯ 
елена кузЬминА

Вчера, 11 октября, на пло-
щадке перед Дворцом культу-
ры и молодёжи «Город» постро-
ились колонны резервистов, их 
родственники, представители 
руководства региона и област-
ного центра. многие не могли 
сдержать слёз перед расста-
ванием со своими близкими. 
Перед собравшимися выступил 
губернатор Андрей НИКИТИН. 

— В конце 1980-х годов, на-
чале 1990-х наши тогдашние 
правители просто предали 
русских людей, которые жили 
на Украине, в Средней Азии, 
ушли оттуда, бросив тех, кто 
хотел быть русским и говорить 
по-русски, — сказал глава ре-
гиона. — Сегодня наша задача 
— восстановить эту справед-
ливость. Я был в Запорожье и 
видел радость тех людей, кото-
рые говорили, что наконец-то 
Россия вернулась. Очень важ-
но, чтобы это наше возвраще-
ние было окончательным.

Губернатор пожелал мо-
билизованным новгородцам 
победы и возвращения домой. 

Он сообщил, что руководство 
области будет помогать при-
званным спецтехникой, допол-
нительным оборудованием и 
снаряжением. Всё это появится 
у них, пока будет идти боевое 
слаживание.

Андрей Никитин озвучил ре-
шение о выделении семьям при-
званных по 100 тысяч рублей. 
Указ о мерах поддержки губер-
натор подписал в этот же день.
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владимир Путин,  
Президент России:

мы обязаны 
использовать 
вызовы внешнего 
давления в интересах 
собственного 
развития,  
в интересах 
укрепления 
суверенитета 
государства.  
нужно действовать, 
по максимуму 
раскрывать, 
реализовывать 
свои собственные 
потенциалы 
— научный, 
промышленный, 
технологический, 
предпринимательский.

Андрей никитин,  
губернатор Новгородской области:

самая главная задача для нас сейчас — это помощь родным 
мобилизованных граждан. Чтобы мужчины, уходя на службу, 
понимали, что их семьи находятся под защитой государства.

Мобилизация, консолидация, 
модернизация
АНДРЕй НИКИТИН ПРИНЯЛ УчАСТИЕ ВО ВСТРЕчЕ НОВОИЗБРАННЫХ ГУБЕРНАТОРОВ  
С ПРЕЗИДЕНТОм ВЛАДИмИРОм ПУТИНЫм

ВЛАСТЬ
Анна мелЬниковА

Президент РФ Владимир 
ПУТИН в режиме видеоконфе-
ренции встретился с 15 избран-
ными главами регионов. В ней 
принял участие и губернатор 
Новгородской области Андрей 
Никитин, одержавший победу 
на прошедших выборах главы 
региона с 77,03% голосов.

Поздравив их с победой 
на выборах, Владимир Путин 
отметил, что избирательная 
кампания прошла открыто, кон-
курентно, чисто, без скандалов 
и резонансных снятий кандида-
тов. В условиях внешнего дав-
ления на Россию на возглавля-
ющих регионы ложится особая, 
ещё более высокая степень от-
ветственности, как и вообще на 
руководителей всех уровней, 
заявил он.

— Консолидация, сплочён-
ность нашего общества ярко 
проявляются и в готовности 
прийти на помощь новым 
субъектам Федерации, восста-
новить мирную жизнь на осво-

бождённых территориях. Реги-
оны собирают гуманитарные 
грузы, берут шефство над насе-
лёнными пунктами или целыми 
районами. Хочу поблагодарить 
всех, кто участвует в этой ра-
боте. Уверен, наши сограждане 
чувствуют такую нужную им 
поддержку, — обратился Вла-
димир Путин к губернаторам и 

попросил их особенно тщатель-
но контролировать исполнение 
законодательства при прове-
дении частичной мобилизации, 
оказывать поддержку семьям 
мобилизованных. 

Кроме этого, на встрече об-
судили вопросы повышения 
надёжности инфраструктуры в 
регионах. 

Глава государства поручил 
продолжить реализацию пла-
нов и программ развития, ко-
торые были намечены ранее. 
Речь идёт о модернизации ин-
фраструктуры — транспортной, 
инженерной, жилищно-комму-
нальной, а также социальной 
газификации и всём комплексе 
мер, связанных со здравоохра-

нением, образованием, улуч-
шением экологической обста-
новки, созданием комфортной, 
благоустроенной среды в горо-
дах и посёлках.

Под защитой государства
СЕмЬИ мОБИЛИЗОВАННЫХ ЖИТЕЛЕй НОВГОРОДСКОй ОБЛАСТИ НЕ ОСТАНУТСЯ ОДИН НА ОДИН С ПРОБЛЕмАмИ 

мЕРЫ ПОДДЕРЖКИ 
людмила дАнилкинА

Вчера, 11 октября, глава региона Ан-
дрей НИКИТИН подписал Указ  о еди-
новременной выплате 100 тысяч руб- 

лей семьям мобилизованных жителей 
области. И вчера же губернатор провёл 
расширенное оперативное совещание, 
на котором обсуждались меры под-
держки призванным новгородцам и их 
близким.

Пакет социальных гарантий также 
включает в себя: компенсацию из об-
ластных средств 50% платы за детский 
сад; обеспечение горячим питанием 
учащихся 5–11 классов, а также сту-
дентов колледжей и техникумов регио-
на; зачисление детей мобилизованных 
в первоочередном порядке в группы 
продлённого дня в начальной школе; в 
каникулярное время бесплатные путёв-
ки и проезд в загородные лагеря; по по-
казаниям санаторно-курортное лечение 
в медицинских организациях области; 
посещение без оплаты кружков, студий, 
секций в Великом Новгороде и в муни-
ципалитетах.

— Там, где это будет необходимо, 
откроем круглосуточные дошкольные 
группы. Такую потребность мы сегодня 
уже видим в Боровичском, Валдайском, 
Окуловском, Пестовском районах и в об-
ластном центре, — отметил губернатор.

Если у семей мобилизованных воз-
никнут бытовые проблемы, подклю-
чатся волонтёры регионального шта-
ба акции взаимопомощи #мыВместе. 
Бесплатные правовые консультации 
будет оказывать Государственное юри-
дическое бюро Новгородской области, 
в том числе с выездом в муниципаль-
ные районы. А служба занятости посо-
действует в поиске работы, получении 
дополнительной специальности. 

министр труда и социальной защиты 
населения Новгородской области Свет-
лана СЕмЁНОВА на заседании штаба со-
общила, что психологическую помощь 
могут получить все близкие родствен-
ники призванных на службу жителей 
региона.

— Создан центр скорой социальной 
помощи — точки приёма открыты в ка-
ждом районе. С любыми вопросами, 
которые есть у семей мобилизованных, 
можно обращаться к нам, мы поможем. 
Кроме того, психологи сейчас дежурят и 
в единой областной телефонной службе 
122. И уже есть обратившиеся и нуждаю-
щиеся в поддержке — мы начали с ними 
адресную работу, — доложила министр.

Андрей Никитин акцентировал вни-
мание глав районов и представителей 
министерств на важности индивидуаль-
ного подхода к проблемам, с которыми 
могут столкнуться близкие мобилизо-
ванных.

— На местах представители власти 
должны поименно знать членов семей 
мужчин, отправившихся на службу, и 
понимать, чем они живут. Я жду от вас 
максимальной вовлечённости в их про-
блемы и индивидуального подхода в 
решениях. Вопросы по ситуациям в до-
мах призванных новгородцев мы будем 
обсуждать на оперативных совещаниях, 
— констатировал глава региона.

Ф
от

о 
kr

em
lin

.ru



№ 40 (5213)        
12 октября 2022 года 3НОВГОРОДСКИЕ   ВЕДОМОСТИ

ремонт моста через реку Белую в любытине завершат до конца года.
Фото со страницы ВК Андрея УСТИНОВА

о динамике дорожных работ глава минтранса  
константин куранов рассказал губернатору Андрею никитину.

Фото novreg.ru

 

3000
дорожных знаков 
установлено на 
дорогах области. 
Также для 
безопасности 
дорожного 
движения в 
регионе появилось 
семь новых 
светофоров, 
26 «лежачих 
полицейских», 
обновлено  
1500 км дорожной 
разметки, 
установлено  
18 км барьерного 
ограждения,  
16 км сигнальных 
столбиков и 4 км 
стационарного 
освещения.

Самый важный пациент
В НОВГОРОДСКОй ОБЛАСТИ ПРОДОЛЖАЕТСЯ  
ГУБЕРНАТОРСКИй ПРОЕКТ «ЗДОРОВЬЕ КАЖДОГО. ДЕТСТВО»

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ
Анна мелЬниковА

В сентябре по инициативе 
губернатора Андрея Никитина 
стартовал детский вариант про-
екта «Здоровье каждого». На 
базе детской областной больни-
цы был сформирован медицин-
ский десант педиатров узкой 
специализации. В команду вра-
чей вошли отоларинголог, аку-
шер-гинеколог, психиатр, сто- 
матолог, хирург-уролог, травма-
толог-ортопед, невролог. Кроме 
того, в рамках проекта преду- 
сматривается возможность сде-
лать маленьким пациентам УЗИ, 
ЭКГ, при необходимости сдать 
анализ крови.

Ещё на стадии подготовки 
детской мобильной поликли-
ники было понятно, что при-
езд областных специалистов 
в районы, большинство из 
которых испытывает дефицит 
детских докторов, не останет-
ся без внимания родителей 
и местных медиков. И приём 
в больницах нужно органи-
зовать так, чтобы всем было 
максимально удобно.

Например, в малой Више-
ре не хватило заявленного 
времени — с 9.00 до 15.00. Но 
врачи работали до последнего 
пациента — почти до 17 часов. 
Обратилось в мобильную по-
ликлинику более 100 человек. 
Они получили консультацию 

не одного, а сразу нескольких 
специалистов. Больше всего 
маленьких пациентов пришло 
к травматологу-ортопеду, ото-
ларингологу и неврологу. А ос-
новной возраст детей был от 1 
до 7 лет.

Проект «Здоровье каждого. 
Детство» ориентирован также 
на тех, у кого нет прямых по-
казаний обратиться к узким 
специалистам. Поэтому многие 
мамы и папы воспользовались 
возможностью, чтобы в родной 
поликлинике показать своих 
детей врачам областной боль-
ницы для проверки показате-
лей их здоровья.

К слову, каждый район 
по-своему готовится к при-

езду детской мобильной 
поликлиники. Например, в 
Сольцах, где её посетило 
около 200 ребятишек, устро-
или мастер-классы по созда-
нию куколок из нитей, лепки 
из глины, росписи глиняных 

игрушек. В результате ожи-
дание очереди к докторам 
показалось не таким долгим 
и скучным. Здоровье детей, 
в том числе эмоциональное, 
должно быть самым важным 
для взрослых.

Тише едешь — дальше будешь
ОБъЁм ДОРОЖНОГО ФОНДА НА НОВГОРОДчИНЕ В ЭТОм ГОДУ СОСТАВИЛ БОЛЕЕ 9 мЛРД РУБЛЕй

ДОРОГИ
мария клАПАтнЮк

На дорожные работы в Нов-
городской области в этом году 
выделено 9,1 млрд рублей. Та-
кую сумму озвучил министр 
транспорта и дорожного хозяй-
ства региона Константин КУРА-
НОВ на встрече с губернатором 
Андреем НИКИТИНЫм, где об-
суждались предварительные 
итоги дорожного сезона.

На работы по национальному 
проекту «Безопасные качествен-
ные дороги» область направила 
5,6 млрд рублей. В порядок уже 
приведено 410 км региональных 
дорог из запланированных 518 
км. Среди ключевых объектов 
ремонта — дороги: Крестцы — 
Старое Рахино, Речные Котцы — 
Большие Боры — Астрилово.

— Я выезжал на объект в 
Старорусском районе и слышал 
слова благодарности от жите-
лей за ремонт дороги между 
деревнями Залучье — Пинаевы 

Горки — Ляховичи, — добавил 
Константин Куранов.

На содержание и ремонт 
местных дорог районов и посе-
лений выделен 1 млрд рублей. 
В частности, в рамках регио-
нального проекта «Дорога к 
дому» отремонтировано уже бо-
лее 190 км дорожного полотна, 
в планах до конца года — при-
вести в порядок 265 км.

Субсидия 800 млн рублей 
была направлена Великому 
Новгороду: в областном центре 
отремонтированы улица Вели-
кая и Сырковское шоссе. Клю-
чевыми объектами ремонта 
остаются проспект Корсунова и 
Лужский путепровод.

Так, на самом путепроводе 
заменят пролетные строения, 
на подходах к сооружению под-
рядчик выполнит устройство 
тротуаров, ливневой канализа-
ции и наружного освещения, а 
также укрепит откосы и восста-
новит дорожное покрытие.

— мы слово своё держим. 
Безусловно, не бывает чудес: 

кому-то захотелось — и дорога 
ремонтируется. Но в плановом 
порядке стараемся все пробле-
мы решать, — прокомментиро-
вал Андрей Никитин.

По поручению губернатора 
на Новгородчине начался пере-
вод части дорог из гравийного 
покрытия в асфальтобетонное. 

Сейчас подрядчик работает 
на дороге Валдай — Демянск. 
Убраны бетонные плиты на 
участке 2,5 км. Если погода по-
зволит, то уже в октябре будет 
положен первый слой асфаль-
тобетона. Всего на этой дороге 
предстоит перевести в асфальт 
32 км. На эти цели предусмо-
трено 2,6 млрд рублей.

Кроме того, в ноябре стар-
туют работы по капремонту 
участка дороги Любытино — Не-
болчи — Бокситогорск. На это 
выделено 2,5 млрд. Ещё один 
капремонт пройдёт на феде-
ральной дороге А122 в Пестов-
ском и Холмском районах.

 Планируется, что в 2023–
2024 годах будут отремонтиро-
ваны дороги по направлениям 
москва — Санкт-Петербург — 
Кунино в Новгородском райо-
не, а также Лука-2 — станция 
Волхов мост. Их также переве-
дут в асфальт.

Ещё одна важная тема, ко-
торая обсуждалась на встрече, 

— ремонт мостов. Как сообщил 
Константин Куранов, до 2030 
года в области должны отре-
монтировать 85 мостов.

Подрядчик уже присту-
пил к работам на переправе 
через реку Белую в Любыти-
не. В рамках госконтракта 
будет выполнено устройство 
деформационных швов и ас-
фальтобетонного покрытия 
на мосту и подходах. Также 
предусмотрены работы по об-
устройству: установка дорож-
ных знаков, металлического 
барьерного и перильного 
ограждений и нанесение до-
рожной разметки. Также идёт 
ремонт Синего моста на вы-
езде из Великого Новгорода, 
сейчас строители демонти-
руют старые металлические 
конструкции.
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эркин мухитдинов (второй слева) познакомился с работой всех 
мастерских строительного колледжа.

Фото Алексея ПАВЛУЦКИХ

в конце сентября губернатор Андрей никитин оценил ход строительства гимназии в малой вишере.
Фото novreg.ru

БлАГодАря 
Поддержке 
ПрезидентА 
россии 
влАдимирА 
ПутинА в великом 
новГороде идёт 
реконструкция 
морскоГо центрА 
кАПитАнА  
н.Г. вАрухинА.

Под стандарты разных стран
ОБЛАСТНАЯ ДЕЛЕГАЦИЯ ОТПРАВИЛАСЬ В УЗБЕКИСТАН. ТАм ПЛАНИРУЕТСЯ ОТКРЫТЬ  
ФИЛИАЛ НОВГОРОДСКОГО СТРОИТЕЛЬНОГО КОЛЛЕДЖА

СОТРУДНИчЕСТВО
людмила дАнилкинА

На этой неделе представи-
тели правительства региона, 
строительного колледжа, а так-
же министерства просвещения 
России работают в Узбекистане, 
где предполагается открыть фи-
лиал новгородского учрежде-
ния среднего профобразования. 

Ранее в этом колледже по-
бывал первый заместитель ми-
нистра занятости и трудовых от-
ношений Республики Узбекистан 
Эркин мУХИТДИНОВ. Он расска-
зал, что есть соглашение между 
нашими странами о профпод-
готовке жителей Узбекистана, 
которые приезжают в Россию 
на заработки и устраиваются в 
строительные организации.  

— У нас создано 13 специа-
лизированных центров, где об-
учают строительным специаль-
ностям для российского рынка 
труда, но не хватает  мастерских 
для практических занятий и 
методики обучения, которая со-
ответствовала бы требованиям 
работодателей в вашей стране, 
— отметил Эркин мухитдинов. 

Узбекская сторона не слу-
чайно предложила партнёрство 
именно новгородскому учеб-
ному заведению. Оно два года 
подряд входит в топ-100 лучших 
колледжей России. В настоящее 
время практико-ориентирован-
ное обучение ведётся по 26 про-
граммам, и потенциальные ра-
ботодатели активно участвуют 
в этом процессе. 

На базе учреждения созда-
ны четыре ресурсных центра. 

В их числе — центр Националь-
ного объединения строителей 
(НОСТРОй). И именно его экс-
перты в декабре 2021 года на 
международной стратегиче-
ской сессии порекомендовали 
коллегам из Узбекистана обра-
титься за помощью в Великий 
Новгород. что те и сделали.   

После осмотра учебных 
аудиторий и мастерских кол-
леджа, знакомства с образо-
вательными программами по 

направлениям профподготов-
ки Эркин мухитдинов обсудил 
детали будущего совместного 
проекта с  заместителем пред-
седателя правительства Новго-
родской области Анной Тимофе-
евой, министром образования 
региона Дмитрием Яковлевым, 
представителем министерства 
просвещения России Татевик 
Карабекян и специалистами 
учебного заведения. 

Как отметила на встрече 
Анна ТИмОФЕЕВА, предложение 
об открытии представительства 
образовательной организации 
на территории другого государ-
ства поступило впервые: 

— При поддержке министер-
ства просвещения России мы 
начали работу по открытию фи-
лиала строительного колледжа 
на территории Узбекистана. 
Сейчас мы определяемся с 
планом действий и ждём со-
ответствующих федеральных 
решений. Для региона данное 
предложение — очень интерес-
но. мы сможем с уже действу-
ющими и новыми учебными 
программами выйти на между-
народный уровень.  

По словам Татевик Кара-
бекян, сегодня для Российской 
Федерации важно продвигать 
технологические суверенитеты, 
в том числе в рамках развития 
среднего профессионального 
образования. 

— Это значительный про-
ект для России. Здорово, что 
коллеги из соседней страны 
вышли на новгородский кол-
ледж. Сегодня мы посмотрели 
площадки, они оснащены по 
последним технологиям. Пре-
подаватели поделились своим 
опытом, который дальше они 
смогут продвигать на террито-
рии Узбекистана, — прокоммен-
тировала Карабекян.

Таланты и способности 
В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ РЕГИОНА ПРОФИЛЬНЫХ КЛАССОВ СТАНЕТ БОЛЬШЕ

ОБРАЗОВАНИЕ
людмила дАнилкинА

Перспективы учебной от-
расли обсудили на встрече 
губернатор Андрей Никитин и 
министр образования Дмитрий 
Яковлев.

— Хочу обратить внимание 
на основные задачи. Первая: 
начало строительства школы 
в Великом Новгороде. Сейчас 
важно, чтобы город спланиро-
вал все бюджетные процессы: 
прошу с коллегами здесь макси-
мально всё продумать. Вторая: 
работа с образовательными 
программами «1С» и Яндекса. 
А также создание профильных 
классов. Здорово, что открыва-
ются классы психолого-педаго-
гические и медицинские. Нужно 

создавать ещё и современные 
аграрные классы в тех районах, 
где у нас активно развивается 
сельское хозяйство, — дал пору-
чение Андрей НИКИТИН.

Дмитрий ЯКОВЛЕВ сообщил, 
что в 2023 году в Великом Нов-
городе планируется открыть 
Центр выявления и поддержки 
талантов и способностей детей. 
Он будет работать по трём на-
правлениям: наука, искусство и 
спорт. На эти цели предусмотре-
на федеральная поддержка в 
размере около 170 млн рублей.

Также министр отметил, что 
благодаря активному участию 
региона в госпрограмме «модер-
низация школьных систем обра-
зования» в трёх учебных зданиях 
уже завершился капитальный 
ремонт, ещё шесть приведут в 
порядок до конца текущего года. 

— четыре школы попали в 
двухгодичный цикл — в эксплуа-
тацию они будут сданы в 2023-м.  
Благодаря капремонтам учите-
ля и более 6000 ребят получат 
возможность трудиться и учить-
ся в комфортных условиях. На 
следующий год по госпрограм-
ме предполагаем начать рабо-
ты ещё на 23 зданиях, на что 
предусмотрено около полутора 
миллиардов рублей. И есть уже 
планы до 2026 года по капре-
монтам школ нашего региона. 

Считаю основной задачей вклю-
чить в проект «модернизация 
школьных систем образования» 
максимальное число общеоб-
разовательных организаций, — 
сказал Дмитрий Яковлев.

Как уточнил министр, на ка-
ждом объекте, где в настоящее 
время в рамках реализации фе-
деральной программы ведётся 
капитальное преобразование, 

созданы штабы родительско-
го контроля, которые активно 
участвуют в выборе дизайна и 
материалов. Подключаются к 
этому процессу и учащиеся. 

На встрече был затронут во-
прос о ходе строительства но-
вых учебных зданий. По словам 
Яковлева, в Боровичах до конца 
года подрядчик должен сдать в 
эксплуатацию школу. В малой 

Вишере завершаются работы на 
двух площадках. В общеобразо-
вательных новостройках, когда 
они откроются, создадут Центры 
детских инициатив. малови-
шерскую школу дополнительно 
оснастят компьютерным обору-
дованием, в ней будет полный 
комплекс инженерно-техноло-
гических, гуманитарных и есте-
ственнонаучных направлений.

в 2022 году в новгородском 
строительном колледже 
конкурс абитуриентов на 
отдельные направления под-
готовки составил 16 человек 
на место. за последние три 
года в этой организации 
оборудованы 15 мастерских 
по международным стандар-
там WorldSkills, 10 из них — по 
строительному направлению. 
в 2023 году учреждение 
подаст заявку на участие в 
конкурсном отборе в проекте 
«Профессионалитет» — для 
создания в 2024-м образова-
тельно-производственного 
кластера в строительной от-
расли с участием ещё восьми 
колледжей региона с охватом 
2000 студентов.
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сеГодня нА зАводе 
«А. эсПерсен» 
в великом 
новГороде 
трудится  
около 70 Человек.

 

22
современных 
спортивных 
объекта 
установлено  
в регионе с 2020 
года в рамках 
сотрудничества 
правительства 
Новгородской 
области и ПАО 
«Газпром».  
10 октября  
в деревне  
Божонка 
Новгородского 
района открылась 
ещё одна новая 
спортивная 
площадка.  
До конца октября 
спортплощадки 
будут установлены 
в Парфинском, 
Старорусском 
районах и 
Солецком округе.

НОВГОРОДСКИЕ   ВЕДОМОСТИ

классика ассортимента «А. эсперсен» – рыбные котлеты, но предприятие планирует расширить 
список своей продукции.

Фото из архива «А. Эсперсен»

елена  
кириловА,  

заместитель  
председателя  

правительства  
Новгородской области:

отрадно, что проект 
«Газпром — детям» 
развивается, площадки 
обустраиваются на 
территории сельских 
поселений. и у ребят 
на местах появляются 
дополнительные 
возможности 
заниматься 
физкультурой, спортом, 
активно проводить 
свободное время.

Рыбный день
НОВГОРОДСКАЯ КОмПАНИЯ «А. ЭСПЕРСЕН», ЗАНИмАЮщАЯСЯ ПРОИЗВОДСТВОм 
ПОЛУФАБРИКАТОВ, ПРЕОДОЛЕЛА СЛОЖНЫй ПЕРИОД И ВЕРНУЛАСЬ К СТАБИЛЬНОй РАБОТЕ

ЭКОНОмИКА
елена кузЬминА

Кризис на предприятии, кото-
рое в 2023 году планирует отме-
тить своё 10-летие, возник после 
того, как в России приостано-
вили работу сети ресторанов 
быстрого питания McDonald’s. 
Именно «А. Эсперсен» был по-
ставщиком рыбных котлет для 
одного из её продуктов — «Филе-
о-фиш». С марта и до июня пере-
работчик находился в состоянии 
неопределённости, под угрозой 
закрытия. Однако этого удалось 
избежать, и сейчас руководитель 
компании — генеральный дирек-
тор Анна ИВАНОВА — думает о 
развитии бизнеса. Как «А. Эспер-
сен» удалось преодолеть труд-
ные времена? 

зАвисимостЬ  
от McDonalD’S

По мнению Анны Ивано-
вой, выжить после того, как от 
одного из основных клиентов 
компании — сети McDonald’s 
— перестали поступать заказы 
на рыбные котлеты, удалось 
благодаря тому, что ещё в 2019 
году предприятие приступило 
к диверсификации производ-
ства. Было очевидно, что нуж-
но снижать зависимость от 
одного, пусть и очень крупного 
контрагента. 

«А. Эсперсен» начал сотруд-
ничать с торговыми сетями и 
сферой общественного пита-
ния, в том числе в Интернете. 
Так получилось расширить 
список сетевых клиентов, и 
сейчас в нём крупные предста-
вители российского ритейла 
— сеть магазинов «Пятёроч- 
ка», «Перекрёсток», «Вкусвилл»,  
Яндекс.Лавка, «Фрешмаркет». 
Кроме того, предприятие начало 
выпускать рыбные полуфабри-
каты и под собственной маркой. 

Всё это позволило к нача-
лу 2022 года довести соотно-
шение объёма продукции для 
McDonald’s и других сетевых кли-
ентов до пропорции 50% на 50%. 

— многолетняя репутация 
надёжного поставщика помог-
ла нам удержать свои позиции, 
я благодарна клиентам, кото-
рые нас поддержали. Дивер-
сификация производства тоже 
позволила не остановить ра-
боту предприятия на то время, 
пока рестораны «макдоналдс» 
были закрыты, — рассказала 
Анна Иванова. — Пришлось 
сократить часть сотрудников, 
перевести некоторых из них 
на режим простоя с сохране-
нием зарплаты, но мы продол-
жали выпускать продукцию. 
Большую часть коллектива 
мы сохранили. Это упаковщи-
ки, операторы, техники, ме-

ханики, специалисты отдела 
качества. Все они — местные 
жители. Компания оплачива-
ет для работников расходы на 
добровольное медицинское 
страхование, питание, путёвки 
в детские лагеря, обучение. мы 
инвестируем в людей, чтобы 
они оставались с нами надолго.

дАтское  
Происхождение

В июне «А. Эсперсен» воз-
обновил производство рыбных 
котлет для сети ресторанов 
быстрого питания «Вкусно — и 
точка». Хорошая новость в том, 
что доля этого продукта начала 
снижаться в общем объёме про-
дукции на предприятии за счёт 
роста производства, рассчитан-
ного на ритейл и других сетевых 
покупателей. В частности, не 
так давно «А. Эсперсен» подпи-
сал контракт с сетью магазинов 
«магнит». Кроме того, после 
ухода зарубежных конкурентов 
продажи российских произво-
дителей замороженных полуфа-
брикатов, в том числе новгород-
ского, пошли в рост. 

Без потерь, правда, не обо-
шлось — завод перешёл на 
работу с трёх в две смены. На 
предприятии тестировали та-
кой график, но экономическая 
ситуация заставила пока от 
него отказаться. 

Новгородский завод  
«А. Эсперсен» был открыт в 
2013 году. Его основателем 
стала одноимённая датская 

компания, выбравшая Великий 
Новгород как удобное место 
для развития бизнеса между 
москвой и Санкт-Петербургом. 
Однако в августе этого года 
состоялась продажа предприя-
тия российской компании ООО 
«Эдельвейс 53». Его генераль-
ным директором и является 
Анна Иванова. В апреле она 
возглавила завод после уволь-
нения датского коллеги. 

— мы не прервали партнёр-
ские связи, — рассказала пред-
приниматель. — По-дружески 
взаимодействуем с коллегами. 
Коллектив у компании много-
национальный: и датчане, и 
поляки, и литовцы. Есть завод 
и во Вьетнаме.

Теперь у новгородского  
«А. Эсперсен» только название 
имеет датское происхождение. 
Во всём остальном это полно-
стью российское предприятие, 
которое намерено поддержи-
вать и развивать отлаженные 
производственные процессы и 
стандарты качества продукции. 
Сырьё — филе минтая — ком-
пания закупает в основном у 
дальневосточных предприятий. 
В год завод перерабатывает 
его до 3000 тонн. Предприятие 
использует для переработки и 
сырьё, которое производят в 
Охотском, а также в Баренце-
вом морях. Оно проходит одно-
кратную заморозку. 

Рыбное филе поставляют 
в Великий Новгород в блоках. 
Здесь его пилят на куски нужно-
го размера, покрывают слоем 
льезона и панировочных суха-
рей. Затем обжаривают в масле 
несколько секунд, чтобы слой 
панировки «схватился» с рыбой. 
Далее — упаковка и отправка по-
купателям. При таком щадящем 
способе обработки рыба сохра-
няет свои полезные свойства, 

её легко и быстро можно приго-
товить дома. Весь процесс про-
изводства контролируется отде-
лом качества на каждом этапе.

ПлАн Б
Как и многие российские 

предприятия, «А. Эсперсен» 
задумался о возможных 
проблемах с иностранными 
комплектующими для произ-
водственных линий и ингреди-
ентами зарубежного производ-
ства. В прошлом году на заводе 
приступили к поиску нужных 
продуктов — панировочных су-
харей и льезона — за предела-
ми Европы и нашли их в Азии.

— что касается оборудо-
вания, то мы готовы закупать 
российские или китайские ком-
плектующие, и уже находим 
таких производителей в нашей 
стране, — отметила Анна Ива-
нова. — Это несколько дольше 
и дороже, но думаю, уход за-
падных компаний даст огром-
ный толчок для российской 
промышленности. И для таких 
производителей, как мы: мож-
но занять новые ниши и увели-
чить объёмы продаж.

«А. Эсперсен» продолжит 
идти курсом диверсификации 
— на заводе анализируют воз-
можность расширения видов 
сырья и ассортимента. По сло-
вам Анны Ивановой, предпри-
ятие получает много запросов 
от российских покупателей на 
новые продукты, не связанные 
с переработкой рыбы. К приме-
ру, сейчас новгородцы разраба-
тывают линейку продукции из 
растительного белка. 

В ближайших планах — пере-
именование компании. На сме-
ну «А. Эсперсен» придёт «Авро-
ра Бореалис», что с латинского 
языка переводится как «север-
ное сияние». 

ЮридиЧескАя 
БезоПАсностЬ
Более 60 новгородских 
предпринимателей 
приняли участие  
в бизнес-форуме  
«Право знать право».

Спикеры из числа прак-
тикующих юристов поде-
лились опытом в сфере 
внесудебного урегулирова-
ния конфликтов в бизнесе, 
защиты от незаконного 
привлечения к администра-
тивной ответственности, 
решения споров с потреби-
телями. Также речь шла о 
способах избежания рисков 
при заключении договора 
аренды, инструментах юри-
дической безопасности биз-
неса, изменениях в законе 
о рекламе и деятельности 
Уполномоченного по защи-
те прав предпринимателей. 
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в мобильном офисе госюрбюро созданы условия для приёма посетителей.
Фото Людмилы ДАНИЛКИНОй

в великом новГороде 
ПлАнируется 
строителЬство здАния 
домА Юстиции,  
нА ПлощАдях 
котороГо рАзместятся 
реГионАлЬное 
уПрАвление 
министерствА  
Юстиции россии, 
ГосЮрБЮро  
и лАБорАтория 
судеБной эксПертизы.

В области права
БЕСПЛАТНЫХ ЮРИДИчЕСКИХ КОНСУЛЬТАЦИй ДОЛЖНО БЫТЬ БОЛЬШЕ

руководитель областного управления 
министерства юстиции россии  
Артур турЧин рассказал  
«новгородским ведомостям»  
о государственном юридическом 
бюро, создании региональной 
лаборатории судебной экспертизы  
и работе по бесплатному 
консультированию граждан.

АКТУАЛЬНО
людмила дАнилкинА 

— Артур михайлович, в связи с ча-
стичной мобилизацией могут ли граж-
дане, получившие  повестку, или члены 
семей призванных в армию рассчиты-
вать  на бесплатные юридические кон-
сультации?

— В настоящее время по областному 
закону бесплатное консультирование 
полагается 24 категориям граждан, но 
этот перечень возможно расширить. 
С таким предложением на нас неред-
ко выходят адвокаты — именно к ним 
люди обращаются за правовой помо-
щью. И если практика показывает, что 
идёт много жителей Новгородчины 
определённых социально незащищён-
ных категорий, которых нет в перечне 
на бесплатное консультирование, то мы 
выходим с соответствующей инициати-
вой в областную Думу. В данном случае 
поступим так же.

Однако уже есть решение о том, что 
нотариусы сразу в день обращения бу-
дут принимать людей, подлежащих мо-
билизации и имеющих на руках повест-
ку. Перед отправкой в воинские части 
мужчины нотариально могут передать 
право на имущество или доверить дру-
гому лицу распоряжаться им в отсут-
ствии владельца, могут передать право 
подписи, ведения дел в фирме, совер-
шить другие сделки.

— А предусмотрена какая-то юриди-
ческая помощь вынужденным пересе-
ленцам, прибывшим к нам с террито-
рии, где идут боевые действия?

— Сейчас много обращений посту-
пает от приехавших в Новгородскую 

область в последние месяцы семей из 
ЛНР, ДНР и других украинских регио-
нов. И было принято решение о том, что 
Юридическая клиника НовГУ будет ока-
зывать им бесплатную помощь с пере-
водом на русский язык и  оформлением 
документов, дающих право на легаль-
ное пребывание в России и на трудо- 
устройство.

— Артур михайлович, в начале сен-
тября вы анонсировали создание об-
ластного государственного юридиче-
ского бюро, основная задача которого 
— бесплатная правовая помощь населе-
нию. Бюро уже действует?

— Приступило к работе и параллель-
но идёт доукомплектование штата: в 
перспективе предполагается семь че-
ловек, но на начальном этапе — пять. 
И уже в октябре сотрудники госюрбю-
ро начнут выезжать в районы области 
для проведения там бесплатного кон-
сультирования граждан по правовым 
вопросам. Для этих целей министер-
ством юстиции России в наш регион 
был передан мобильный офис, обору-
дованный всем необходимым для при-
ёма людей в населённых пунктах реги-
она, в том числе отдалённых.

— Правда ли, что запускается феде-
ральный пилотный проект по бесплат-
ному консультированию при помощи 
портала госуслуг?

— Всё верно. К концу текущего года 
в нескольких регионах начнётся отра-
ботка такого сервиса, возможно, что его 
свяжут с порталом государственных и 
муниципальных услуг. То есть на сайте 
появится раздел о бесплатной правовой 
помощи. человек нажимает на экране 
на условную кнопку, сигнализируя та-
ким образом о том, что ему нужна кон-
сультация. И через определённое время 
с ним свяжутся по телефону специали-
сты юридической клиники или право-
вого центра, работающие в данном ре-
гионе с населением на безвозмездной 
основе. Они выяснят, в чём проблема, и 
предложат варианты решения.

— в федеральном минюсте обсуж-
дается целесообразность формиро-
вания единого по всей стране реестра 
организаций, которые проводят экс-
пертизу качества товаров и услуг. для 
чего нужен такой реестр?

— Сейчас экспертный рынок, можно 
сказать, стихийный — такой работой 
занимаются и НКО, и частные фирмы. 
И нередко бывает, что фактически экс-
пертиза не проводится — заявитель 
заплатил деньги, и ему выписали устра-
ивающий его акт. Но одно дело, когда 
человек просто для себя решил прове-
рить, скажем, качество бытового при-
бора, и совсем другое, когда решение 
о необходимости проведения эксперти-
зы выносит суд, в том числе и по уго-
ловным делам. Откровенно липовые 
заключения или плохо проделанные 
исследования могут повлиять на исход 
рассмотрения дела. Поэтому и встал 
вопрос о едином реестре.

— то есть сейчас вы не можете 
порекомендовать новгородцам ни 
одной компании в нашем регионе, в 
экспертной работе которой полно-
стью уверены?

— могу. Это лаборатория судебной 
экспертизы. До недавнего времени 
она была филиалом Санкт-Петер-
бургской организации. Однако в те-
кущем году стала областной, подве-
домственной министерству юстиции 
России. Её специалисты проводят все 
виды экспертиз по судебным запро-
сам, но пока были региональным под-
разделением, в штатном расписании 
имелись лишь восемь ставок. Сейчас 
же проводится набор новых работ-
ников — предполагается увеличение 
штата до 30 человек. И обновление 
лабораторного оборудования.

в сроЧном 
Порядке
те, кто подпадает под действие 
указа о частичной мобилизации 
и кто планировал связать  
себя узами брака,  
поспешили в органы зАГс  
для официального  
оформления отношений.

Все отделы ЗАГС Новгородской 
области идут навстречу тем, кто 
подлежит мобилизации, и регистри-
руют браки, не дожидаясь истече-
ния установленного срока между 
подачей заявления и оформлением 
нового семейного статуса, в том 
числе регистрируют браки в день 
подачи заявления. Практически все 
такие браки регистрируются в нетор-
жественной обстановке.

массово такие регистрации в 
Новгородской области начались  
23 сентября. Только за пять дней  
(по 27 сентября) в области был 
заключен 161 брак, в том числе 107 
— с сокращением срока. Для сравне-
ния: за предыдущую неделю —  
62 и 7 браков соответственно.

Напоминаем, что при наличии 
уважительных причин (к ним отно-
сится и частичная мобилизация) 
возможно заключение брака до 
истечения месяца со дня подачи 
заявления. В том числе возможно 
заключение брака в день подачи 
заявления.

не остАлисЬ  
в стороне
Предприниматели  
из регионального отделения 
общественной организации 
«деловая россия» оказывают 
помощь мобилизованным.

Так, в Пестове бизнесмен Денис 
Виноградов организовал  пункт 
сбора вещей. «Вещи выдаем моби-
лизованным при наличии военного 
билета и повестки. Тем, кто прошёл 
комиссию и точно уедет служить. В 
основном приобретаем и собираем 
то, что парни не смогут купить в 
нашем городе, в том числе рюкза-
ки, термобелье, фонарики, газовые 
горелки, берцы. Здорово, что люди 
поддерживают: приносят вещи, 
делают переводы, пишут добрые 
слова», — рассказал Денис Вино-
градов.

Дополнительное обмундирова-
ние, которое не входит в перечень 
стандартного обеспечения мин- 
обороны РФ, а также медикаменты, 
предметы личной гигиены и другие 
необходимые вещи приобретут акти-
висты из Любытинского района. Уже 
собрано около 950 тысяч рублей от 
жителей и предпринимателей.

Новгородские предприниматели 
помогают мобилизованным уком-
плектоваться средствами допол-
нительной противоосколочной и 
баллистической защиты. Семьи по-
гибших и раненых во время военной 
операции могут бесплатно пройти 
обследование в медицинском цен-
тре «Авиценна».

По сообщениям  
пресс-службы правительства 

Новгородской области

Фото предоставлено Управлением минюста 
России по Новгородской области
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90
миллионов рублей  
из бюджета Новгородской 
области в 2022 году 
направлено на грантовую 
поддержку фермеров.

в этом году сергей дмитриев свёклу посадил на 8 га, в следующем — планирует 
занять этой культурой 20 га.

Фото из архива районной газеты «Крестцы»

тв-ПроГрАммА с 17 По 23 октяБря

ПонеделЬник 
17 октября

Первый кАнАл

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти (12+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 23.40, 03.05 
Информационный канал (16+)
21.00 «Время» (12+)
21.45 «ТРИГГЕР» (16+)
22.40 «Большая игра» (16+)

россия-1

05.00, 09.30 «Утро России» (12+)
09.00, 14.30, 21.05 «Вести. Местное 
время» (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» (12+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Кто против?» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 «ХУДОЖНИК» (16+)
22.20 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)
01.00 «МОРОЗОВА» (16+)
02.55 «СРОЧНО В НОМЕР! НА СЛУЖ-
БЕ ЗАКОНА» (0+)

кулЬтурА

06.30, 07.00, 07.30, 08.40, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.50 Новости культуры (12+)
06.35 «Пешком...». Москва Вахтанго-
ва (12+)
07.05 «Невский ковчег. Теория невоз-
можного». Николай Путилов (12+)
07.35 «Черные дыры. Белые пятна» 
(12+)
08.15, 02.30 «Самара. Дом Сандры» (12+)
08.45 «Цвет времени». Альбрехт Дю-
рер. «Меланхолия» (12+)
08.55, 16.30 «ТАЙНИК У КРАСНЫХ 
КАМНЕЙ» (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10, 00.40 «ХХ век» (12+)
12.10 Д/ф «Рядом с медведями. Днев-
ник воздушной экспедиции» (12+)
13.10 «Линия жизни» (12+)
14.00 «Дороги старых мастеров». 
«Палех» (12+)
14.15 Д/ф «Что ты сделал для Роди-
ны?» (12+)

15.05 Новости. Подробно. Арт (12+)
15.20 «Агора» (12+)
17.35, 01.35 «Дмитрию Хворостовско-
му посвящается...» (12+)
18.25 «Императрицы Древнего Рима: 
женщины на вершине власти» (12+)
19.45 «Главная роль» (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 Д/ф «Российская государствен-
ная библиотека до и после Ленинки» 
(12+)
21.15 «Сати. Нескучная классика...» (12+)
22.00 «СПРУТ-4» (12+)
23.40 «Цвет времени». Микеландже-
ло Буонарроти. «Страшный суд» (12+)
00.10 «Магистр игры». «Двенадцать» 
Александра Блока против его Пре-
красной Дамы» (12+)

нтв

04.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 «ЛИХАЧ» (16+)
22.00, 00.00 «БАЛАБОЛ» (16+)
01.50 «МЕНТ В ЗАКОНЕ» (16+)

нт

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30 Новости. Утро (16+)
06.15, 09.40 «Дума. О главном» (12+)
06.40, 09.10, 00.40 «Вне зоны-4» (16+)
07.05, 12.40, 17.25, 01.30 «Скажите, 
доктор» (16+)
07.40, 12.15, 19.25, 20.40 «Соседи» (12+)
08.00, 21.00, 05.00, 18.00 «Новгород-
ское телевидение. Главный эфир» 
(16+)
10.10 Сборник мультфильмов (0+)
10.40, 02.25 «ЛЕСТНИЦА В НЕБЕСА» 
(16+)
12.12, 12.35, 13.05 Новость часа (16+)
13.10 Д/ф «Вся правда о...» (16+)
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 
22.00, 00.00, 02.00, 04.00 Новости 
дня»(16+)

14.20, 15.20, 16.20 «ГРОЗДЬЯ ВИНО-
ГРАДА» (16+)
19.45 «Возвращенные» (16+)
20.25, 00.25, 04.45 «Твой бизнес» (16+)
22.22 «ОТДАТЬ КОНЦЫ» (16+)
01.00 «Искусство видеть» (16+)

стс

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.05 «Три кота» (0+)
06.20 «Рождественские истории» (6+)
06.35 М/ф «Драконы. Гонки бесстраш-
ных. Начало» (6+)
07.00 М/ф «Белка и Стрелка. Кариб-
ская тайна» (6+)
08.35 «100 мест, где поесть» (16+)
09.35 «КОРОЛЬ АРТУР» (12+)
12.00 «ВТОРЖЕНИЕ» (12+)
14.35, 19.00, 19.30 «ТЁТЯ МАРТА» (16+)
20.00 «ВАРКРАФТ» (16+)
22.20 «НАЗАД В БУДУЩЕЕ» (12+)
00.35 «Кино в деталях» с Фёдором 
Бондарчуком (18+)
01.25 «ЧЁРНЫЙ РЫЦАРЬ» (12+)
02.55 «6 кадров» (16+)
05.10 Мультфильмы (0+)

рен-тв

05.00, 04.40 «Территория заблужде-
ний» (16+)
06.00, 18.00, 02.15 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 03.00 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 «ЛЮДИ ИКС: ПЕРВЫЙ КЛАСС» 
(16+)
22.30 «Водить по-русски» (16+)
23.25 «Документальный спецпроект» 
(16+)
00.30 «МЕЖДУ НАМИ ГОРЫ» (16+)

твц

06.00 «Настроение» (16+)
08.20 Д/ф «Свадьба в Малиновке» 
(12+)

08.55 «ЗАБЫТЫЙ АНГЕЛ» (12+)
10.50, 18.10, 00.30 «Петровка, 38» 
(16+)
11.00 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Со-
бытия» (16+)
11.50 «АЛМАЗЫ ЦИРЦЕИ» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой». Светлана 
Чупшева (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05, 03.10 «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗВАНИЕ» (12+)
16.55 Д/ф «Марк Рудинштейн. Король 
компромата» (16+)
18.25 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ. ОБМАНУТАЯ СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ» (12+)
22.35 «Дороги большой страны» (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.45 Д/ф «Карибский узел» (12+)
01.25 «Девяностые». «Хиты дискотек 
и пьянок» (16+)
02.05 Д/ф «Ясновидящий Хануссен. 
Стрелочник судьбы» (12+)
02.45 «Истории спасения» (16+)
04.40 «Короли эпизода». Иван Рыжов 
(12+)

мАтЧ-тв

10.00, 12.55, 14.50, 03.00 Новости 
(16+)
10.05, 13.00 «Специальный репор-
таж» (12+)
10.25 «Спортивный дайджест» (0+)
11.30 «Есть тема!» (12+)
13.20, 04.05 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов (0+)
13.50, 03.05 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. Обзор тура (0+)
14.55 Смешанные единоборства. 
UFС. Алекса Грассо против Вивьен 
Арауджо (16+)
15.55, 05.05 «Громко» (12+)
16.55 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Металлург» (Магнитогорск) — 
«Авангард» (Омск) (0+)
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Динамо» (Москва) — ЦСКА (0+)
21.45 «Все на Матч!» (12+)
22.40 «Тотальный футбол» (12+)
23.10 Самбо. Молодежный чемпионат 
мира (16+)
01.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА — МБА (Москва) (0+)
04.35 «Катар-2022». (12+)

россия-24

15.00, 19.30 «Вести — Великий Новго-
род» (12+)
15.20, 19.50 «Вести. Дежурная часть» 
(12+)
21.00 «Вести. События недели» (12+)

домАШний

06.30 «6 кадров» (16+)
06.55, 05.15 «По делам несовершен-
нолетних» (16+)
08.55, 02.50 «Давай разведёмся!» (16+)
09.55, 01.10 «Тест на отцовство» (16+)
12.05, 00.15 «Понять. Простить» (16+)
13.10, 22.05 «Порча» (16+)
13.40, 23.10 «Знахарка» (16+)
14.15, 23.45 «Верну любимого» (16+)
14.45 «ПЕРЕПУТАННЫЕ» (12+)
19.00 «ЦЫГАНКА» (16+)
03.40 «Не отрекаются любя» (16+)

звездА

05.15 «ДРУЖБА ОСОБОГО НАЗНА-
ЧЕНИЯ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости дня 
(16+)
09.15, 23.25 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА. ГОД СОРОК ПЕРВЫЙ» 
(12+)
10.45, 18.15 «Специальный репортаж» 
(16+)
11.20, 21.15 «Открытый эфир» (16+)
13.20, 15.05, 03.25 «ПОД ПРИКРЫТИ-
ЕМ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.50 «Неизвестные сражения Вели-
кой Отечественной». «Защищая «Во-
рота Кавказа» (16+)
19.40 «Загадки века». «Владимир 
Александров. Тайна исчезновения 
учёного» (12+)
22.55 «Между тем» (12+)
00.45 «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА В ТУМА-
НЕ» (12+)
02.05 «Нюрнберг» (16+)

нт на отр

07.00, 07.30 Новости. Утро (16+)
07.05 «Скажите, доктор» (16+)
07.40 «Соседи» (12+)
08.00, 18.00 «Новгородское телевиде-
ние. Главный эфир» (16+)

Столовый набор
КРЕСТЕЦКИй ПРЕДПРИНИмАТЕЛЬ, СПЕЦИАЛИЗИРУЮщИйСЯ НА ПРОИЗВОДСТВЕ ВАРЕНЬЯ,  
РЕШИЛ, чТО СТОИТ ЗАНИмАТЬСЯ НЕ ТОЛЬКО ЯГОДАмИ, НО ЕщЁ И СВЁКЛОй

АПК
людмила дАнилкинА

Сергей ДмИТРИЕВ получил в этом 
году областной грант «Агростартап» — 
на выращивание и реализацию свёклы 
столовой под промышленную перера-
ботку.

— Я хоть и закончил в своё время 
аграрный техникум, но в сельское хо-
зяйство пришёл уже в зрелом возрас-
те, — говорит Сергей Анатольевич. — В 
уголовном розыске прослужил 20 лет. И 
дальше бы там работал, но комиссовали 
по состоянию здоровья. Встал вопрос: 
что делать? В нашем Крестецком муни-
ципалитете производственных площа-
док, куда можно устроиться, немного, 
зато развивается АПК. Вот я и решил 
пойти в этом направлении, тем более 
что есть профильное образование. 

Некоторое время он набирался опы-
та в одном из агрохолдингов. А затем 
занялся реализацией перспективного 
проекта — в 2021 году в районе было 
запущено предприятие по производ-
ству варенья, которое успешно рабо-
тает и наращивает обороты. Дмитриев 
там занимает должность заместителя 
руководителя. 

Казалось бы, дел хватает, но в 
этом году инвестор, вложившийся в 

цех по выпуску сладкой продукции, 
озаботился ещё и вопросом выращи-
вания овощей для последующей их 
переработки. 

— Я решил как самозанятый начать 
выращивать столовую свёклу, — про-
должает индивидуальный предприни-
матель. — Взял в аренду 20 га земли, 
но весной поосторожничал — засадил 
только 8 га. И как раз в это время 
специалисты администрации района 
предложили поучаствовать в регио-
нальном конкурсном отборе на получе-
ние бюджетного гранта.

Дмитриев был признан одним из по-
бедителей и получил 2 млн рублей. На 
эту сумму бизнесмен купил необходи-
мые для работы в поле насадки к трак-
тору, который приобрёл за собственные 
средства.

Сейчас идёт уборка урожая. Собесед-
ник говорит, что рассчитывает получить 
30 тонн свёклы, и затем весь этот объём 
отвезёт в областной центр на переработку.

Есть у Дмитриева уже планы и на 
2023 год — предполагает свёклой за-
нять все арендованные 20 га. И, кроме 

того, подал заявку на участие в програм-
ме «Новгородский гектар» — хочет ещё  
20 га земли взять. Признаётся, что если 
бы не получил грантовые деньги, то точ-
но не решился бы на такой шаг. И опти-
мистично добавляет, что свёкла — это 
только начало…
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тв-ПроГрАммА с 17 По 23 октяБря

вторник 
18 октября

средА 
19 октября

Первый кАнАл

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти (12+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 23.45, 03.05 
Информационный канал (16+)
21.00 «Время» (12+)
21.45 «ТРИГГЕР» (16+)
22.45 «Большая игра» (16+)

россия-1

05.00, 09.30 «Утро России» (12+)
09.00, 14.30, 21.05 «Вести. Местное 
время» (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» 
(12+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Кто против?» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 «ХУДОЖНИК» (16+)
22.20 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым» (12+)
01.00 «МОРОЗОВА» (16+)
02.55 «СРОЧНО В НОМЕР! НА СЛУЖ-
БЕ ЗАКОНА» (0+)

кулЬтурА

06.30, 07.00, 07.30, 08.40, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.50 Новости культуры (12+)
06.35 «Пешком...». Крым античный 
(12+)
07.05 «Легенды мирового кино» (12+)
07.35, 18.25, 00.55 Д/ф «Императри-
цы Древнего Рима: женщины на вер-
шине власти» (12+)
08.45 «Цвет времени». Надя Руше-
ва (12+)
08.55, 16.30 «ТАЙНИК У КРАСНЫХ 
КАМНЕЙ» (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10, 00.10 «ХХ век» (12+)
12.00 Д/ф «Три тайны адвоката Пле-
вако» (12+)
12.30 «Игра в бисер». Томас Манн. 
«Иосиф и его братья» (12+)
13.10, 22.00 «СПРУТ-4» (12+)
14.50 «Цвет времени». Марк Шагал 
(12+)

15.05 Новости. Подробно. Книги (12+)
15.20 «Передвижники». Андрей 
Рябушкин (12+)
15.50 «Сати. Нескучная классика...» 
(12+)
17.35 «Дмитрию Хворостовскому по-
свящается...» (12+)
19.45 «Главная роль» (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 «Искусственный отбор» (12+)
21.15 «Белая студия» (12+)

нтв

04.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 «ЛИХАЧ» (16+)
22.00, 00.00 «БАЛАБОЛ» (16+)
00.20 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)
01.45 «МЕНТ В ЗАКОНЕ» (16+)

нт

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30 Новости. Утро 
(16+)
06.15, 09.40 «Твой бизнес» (16+)
06.40, 09.10, 00.40 «Вне зоны-4» (16+)
06.55, 09.25, 13.55, 17.55, 00.55 «Нов-
городские истории от Виктора Смир-
нова» (16+)
07.05, 12.40, 17.25, 01.30 «Скажите, 
доктор» (16+)
07.40, 12.15, 19.25, 20.40, 04.25 «Со-
седи» (12+)
08.00, 21.00, 05.00, 18.00 «Новгород-
ское телевидение. Главный эфир» 
(16+)
10.10 Сборник мультфильмов (0+)
10.40, 02.25 «ЛЕСТНИЦА В НЕБЕСА» 
(16+)
12.12, 12.35, 13.05 Новость часа (16+)
13.10 Д/ф «Загадки века» (16+)
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 
22.00, 00.00, 02.00, 04.00 Новости 
дня (16+)

14.20, 15.20, 16.20 «ГРОЗДЬЯ ВИНО-
ГРАДА» (16+)
19.45, 00.25, 04.45 «Свидетель эпо-
хи» (12+)
20.25 «Возвращенные» (16+)
22.22 «ВНУТРИ СЕБЯ» (16+)
01.00 Д/ф «Не факт» (16+)

стс

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.05 «Три кота» (0+)
06.25 «Как приручить дракона. Ле-
генды» (6+)
07.00 «Приключения Вуди и его дру-
зей» (0+)
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 «ТЁТЯ МАР-
ТА» (16+)
09.05 «ВОРОНИНЫ» (16+)
10.40 «Форт Боярд» (16+)
12.30 «НАЗАД В БУДУЩЕЕ» (12+)
15.00 «СЕМЕЙКА» (16+)
20.00 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК НА 
ВЕДЬМ» (16+)
22.00 «НАЗАД В БУДУЩЕЕ-2» (12+)
00.00 «ЧЁРНЫЙ РЫЦАРЬ» (12+)
01.40 «6 кадров» (16+)
05.10 Мультфильмы (0+)

рен-тв

05.00 «Территория заблуждений» 
(16+)
06.00, 18.00, 02.30 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
10.00 «Совбез» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 03.15 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 «ЛЮДИ ИКС: АПОКАЛИПСИС» 
(12+)
22.35 «Водить по-русски» (16+)
23.25 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00.30 «КАВАЛЕРИЯ» (16+)

твц

06.00 «Настроение» (16+)
08.15 «Доктор И...» (16+)

08.50 «ЗАБЫТЫЙ АНГЕЛ» (12+)
10.40 Д/ф «Конечная остановка. Как 
умирали советские актёры» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Со-
бытия» (16+)
11.50 «АЛМАЗЫ ЦИРЦЕИ» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой». Лянка Грыу 
(12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05, 03.15 «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗВАНИЕ» (12+)
16.55 Д/ф «Михаил Круг. Шансонье в 
законе» (16+)
18.10, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
18.25 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ. СМЕРТЕЛЬНЫЙ РАСЧЁТ» (12+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 Д/ф «Клуб первых жён» (16+)
00.45 Д/ф «Их разлучит только 
смерть» (12+)
01.25 «Девяностые». «Хиты дискотек 
и пьянок» (16+)
02.05 Д/ф «Четыре жены председате-
ля Мао» (12+)
02.45 «Истории спасения» (16+)
04.40 «Короли эпизода». Мария 
Скворцова (12+)

мАтЧ-тв

06.00 «Есть тема!» (16+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 17.25, 03.00 
Новости (16+)
07.05, 14.55, 17.30, 22.30 «Все на 
Матч!» (12+)
10.05, 13.00 «Специальный репор-
таж» (12+)
10.25, 03.05 Еврофутбол. Обзор (0+)
11.30 «Есть тема!» (12+)
13.20, 04.05 «Катар. Обратный от-
счёт» (12+)
14.20 Автоспорт. G-Drivе. Российская 
серия кольцевых гонок. «Крепость 
Грозная» (0+)
15.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Енисей» (Красноярский край) — 
«Зенит» (Санкт-Петербург) (0+)
17.55 Футбол. Фонбет Кубок России. 
«Локомотив» (Москва) — «Химки» 
(Московская область) (0+)
20.00 Футбол. Фонбет Кубок России. 
«Динамо» (Москва) — «Ростов» (Ро-
стов-на-Дону) (0+)
23.25 Бокс (16+)
01.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Парма-Пари» (Пермский край) — 

«Локомотив-Кубань» (Краснодар) 
(0+)
05.05 «Правила игры» (12+)
05.30 «Голевая неделя. Суперлига» 
(0+)

россия-24

15.00, 19.30, 21.00 «Вести — Великий 
Новгород» (12+)

домАШний

06.30, 05.25 «По делам несовершен-
нолетних» (16+)
08.55, 02.50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
09.55, 01.10 «Тест на отцовство» (16+)
12.05, 00.15 «Понять. Простить» (16+)
13.10, 22.05 «Порча» (16+)
13.40, 23.10 «Знахарка» (16+)
14.15, 23.45 «Верну любимого» (16+)
14.45 «ПЕРЕПУТАННЫЕ» (12+)
19.00 «ЦЫГАНКА» (16+)
03.40 «Не отрекаются любя» (16+)
05.20 «6 кадров» (16+)

звездА

05.10, 13.20, 15.05, 03.25 «ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости дня 
(16+)
09.15, 23.25 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА. ГОД СОРОК ПЕРВЫЙ» 
(12+)
10.45, 18.15 «Специальный репор-
таж» (16+)
11.20, 21.15 «Открытый эфир» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.50 «Неизвестные сражения Вели-
кой Отечественной». «Прорыв «Голу-
бой линии» (16+)
19.40 «Улика из прошлого» (16+)
22.55 «Между тем» (12+)
00.45 «БЕЗ СРОКА ДАВНОСТИ» (12+)
02.20 «Нюрнберг» (16+)
03.00 «Хроника Победы» (16+)

нт на отр

07.00, 07.30 Новости. Утро (16+)
07.05 «Скажите, доктор» (16+)
07.40 «Соседи» (12+)
08.00, 18.00 «Новгородское телеви-
дение. Главный эфир» (16+)

Первый кАнАл

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти (12+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 23.45, 03.05 
Информационный канал (16+)
21.00 «Время» (12+)
21.45 «ТРИГГЕР» (16+)
22.45 «Большая игра» (16+)

россия-1

05.00, 09.30 «Утро России» (12+)
09.00, 14.30, 21.05 «Вести. Местное 
время» (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» 
(12+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Кто против?» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 «ХУДОЖНИК» (16+)
22.20 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым» (12+)
01.00 «МОРОЗОВА» (16+)
02.55 «СРОЧНО В НОМЕР! НА СЛУЖ-
БЕ ЗАКОНА» (0+)

кулЬтурА

10.00, 15.00, 19.30, 23.50 Новости 
культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10, 00.10 «ХХ век» (12+)
12.15 «Забытое ремесло». Бурлак 
(12+)
12.30 «Искусственный отбор» (12+)
13.10, 22.00 «СПРУТ-4» (12+)
15.05 Новости. Подробно. Кино (12+)
15.20 «Библейский сюжет» (12+)
15.50 «Белая студия» (12+)
16.30 «ТАЙНИК У КРАСНЫХ КАМ-
НЕЙ» (12+)
17.35, 02.10 «Дмитрию Хворостовско-
му посвящается...» (12+)
18.25, 01.10 Д/ф «Императрицы Древ-
него Рима: женщины на вершине вла-
сти» (12+)
19.45 «Главная роль» (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)

20.30 «Абсолютный слух» (12+)
21.15 «Власть факта». «Накануне Пе-
тра» (12+)
23.30 «Первые в мире». «Шаропоезд 
Ярмольчука» (12+)

нтв

04.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 «ЛИХАЧ» (16+)
22.00, 00.00 «БАЛАБОЛ» (16+)
00.20 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)
01.45 «МЕНТ В ЗАКОНЕ» (16+)

нт

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30 Новости. Утро 
(16+)
06.15, 09.40, 20.25 «Свидетель эпо-
хи» (12+)
06.40, 09.10, 00.40 «Вне зоны-4» 
(16+)
07.05, 12.40, 17.25, 01.30 «Скажите, 
доктор» (16+)
07.40, 12.15, 19.25, 20.40, 04.25 «Со-
седи» (12+)
08.00, 21.00, 05.00, 18.00 «Новгород-
ское телевидение. Главный эфир» 
(16+)
10.10 Сборник мультфильмов (0+)
10.40, 02.25 «ЛЕСТНИЦА В НЕБЕСА» 
(16+)
12.12, 12.35, 13.05 Новость часа 
(16+)
13.10 Д/ф «Тайны космоса» (16+)
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 
22.00, 00.00, 02.00, 04.00 Новости 
дня (16+)
14.20, 15.20, 16.20 «ГРОЗДЬЯ ВИНО-
ГРАДА» (16+)
19.45, 00.25, 04.45 «Право знать» 
(16+)
22.22 «УДАЧА НАПРОКАТ» (16+)
01.00 Д/ф «Не факт» (16+)

стс

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.05 «Три кота» (0+)
06.25 М/ф «Кунг-Фу панда. Тайна 
свитка» (6+)
06.45 «Как приручить дракона. Ле-
генды» (6+)
07.00 «Приключения Вуди и его дру-
зей» (0+)
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 «ТЁТЯ МАР-
ТА» (16+)
09.00 «ВОРОНИНЫ» (16+)
10.35 «Форт Боярд» (16+)
12.20 «НАЗАД В БУДУЩЕЕ-2» (12+)
14.40 «СЕМЕЙКА» (16+)
20.00 «ХЕЛЛБОЙ-2. ЗОЛОТАЯ АР-
МИЯ» (16+)
22.15 «НАЗАД В БУДУЩЕЕ-3» (12+)
00.35 «ТАЛАНТЛИВЫЙ МИСТЕР 
РИПЛИ» (16+)
02.45 «6 кадров» (16+)
05.10 Мультфильмы (0+)

рен-тв

05.00 «Территория заблуждений» 
(16+)
06.00, 18.00, 02.05 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти (16+)
09.00, 15.00 «Засекреченные спи-
ски» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа «112» (16+)
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 
(16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
17.00, 02.55 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 «ПЛАНЕТА ОБЕЗЬЯН» (12+)
22.10 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «ОДНАЖДЫ В МЕКСИКЕ: ДЕС-
ПЕРАДО 2» (16+)
04.30 «Документальный проект» 
(16+)

твц

06.00 «Настроение» (16+)
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.55 «РЕПЕЙНИК» (12+)
10.40 Д/ф «Горькие слёзы советских 
комедий» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Со-
бытия» (16+)
11.50 «СФИНКСЫ СЕВЕРНЫХ ВО-
РОТ» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой». Денис 
Клявер (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.00, 03.15 «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗВАНИЕ» (12+)
16.55 Д/ф «Борис Хмельницкий. Оди-
нокий донжуан» (16+)
18.10, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
18.25 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ. ЛОСКУТНОЕ ОДЕЯЛО ЛЖИ» 
(12+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «Прощание». Владимир Мигу-
ля (16+)
00.45 Д/ф «Роковые роли. Напроро-
чить беду» (12+)
01.25 «Знак качества» (16+)
02.05 Д/ф «Хрущев и КГБ» (12+)
02.45 «Истории спасения» (16+)
04.40 «Короли эпизода». Зиновий 
Гердт (12+)

мАтЧ-тв

06.00 «Есть тема!» (16+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 17.25, 03.00 
Новости (16+)
07.05, 14.55, 22.30 «Все на Матч!» 
(12+)
10.05, 13.00 «Специальный репор-
таж» (12+)
10.25 Д/ф «Спартакиада сильней-
ших. Вызов принят» (16+)
11.30 «Есть тема!» (12+)
13.20, 04.05 «Катар. Обратный от-
счёт» (12+)
14.20, 00.30 «Вид сверху» (12+)
15.25 Футбол. Фонбет Кубок России. 
«Оренбург» — «Ахмат» (Грозный) (0+)
17.30 Футбол. Фонбет Кубок России. 
«Факел» (Воронеж) — «Спартак» 
(Москва) (0+)
20.00 Футбол. Фонбет Кубок России. 
ЦСКА — «Торпедо» (Москва) (0+)
23.25 Автоспорт. Российская 
дрифт-серия. «Гран-при-2022» (0+)
01.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Раri. Суперлига. Мужчины. «Локо-
мотив» (Новосибирск) — «Зенит-Ка-
зань» (0+)
03.05 «Неизвестный спорт. Победи-
телей судят» (12+)

05.05 «Наши иностранцы» (12+)
05.30 Футбол. Мелбет — Первая Ли-
га. Обзор тура (0+)

россия-24

15.00, 19.30, 21.00 «Вести — Великий 
Новгород» (12+)
15.20, 19.50, 21.20 «Интервью» (12+)

домАШний

06.30, 05.15 «По делам несовершен-
нолетних» (16+)
09.05, 02.50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
10.05, 01.10 «Тест на отцовство» (16+)
12.15, 00.15 «Понять. Простить» (16+)
13.20, 22.10 «Порча» (16+)
13.50, 23.15 «Знахарка» (16+)
14.25, 23.45 «Верну любимого» (16+)
14.55, 03.40 «СЕМЕЙНАЯ ТАЙНА» 
(16+)
19.00 «ЦЫГАНКА» (16+)

звездА

05.10, 13.20, 15.05, 03.00 «ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости дня 
(16+)
09.15, 23.25 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА. ЗА ПОРОГОМ ПОБЕДЫ» 
(12+)
10.45, 18.15 «Специальный репор-
таж» (16+)
11.20, 21.15 «Открытый эфир» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.50 «Неизвестные сражения Вели-
кой Отечественной». «Линия «Панте-
ра» (16+)
19.40 «Секретные материалы» (16+)
22.55 «Между тем» (12+)
00.45 «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ» (12+)
02.10 «Нюрнберг» (16+)
02.50 «Сделано в СССР» (12+)

нт на отр

07.00, 07.30 Новости. Утро (16+)
07.05 «Скажите, доктор» (16+)
07.40 «Соседи» (12+)
08.00, 18.00 «Новгородское телеви-
дение. Главный эфир» (16+)
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среди тех, кто отправляется на защиту новых регионов россии, немало добровольцев.
Фото Валентины СПИРИДОНОВОй

Вопросы о важном
ВИЦЕ-ГУБЕРНАТОР АНДРЕй ДАНИЛОВ РАССКАЗАЛ ОБ УСЛОВИЯХ 
чАСТИчНОй мОБИЛИЗАЦИИ ДЛЯ ПРИЗЫВНИКОВ И ИХ РОДНЫХ

ТЕмА
елена кузЬминА

В Новгородской области продолжа-
ется частичная мобилизация мужчин, 
находящихся в запасе Вооружённых сил 
РФ, для участия в специальной военной 
операции. У жителей региона возника-
ет немало вопросов о том, кто может 
быть призван, а кто — нет. Этой теме 
был посвящён прямой эфир в паблике 
правительства области ВКонтакте, го-
стем которого стал 
заместитель губер-
натора — руководи-
тель администрации 
губернатора Нов-
городской области 
Андрей ДАНИЛОВ. 
Он ответил на самые 
частые вопросы, ко-
торые поступают в Центр управления 
регионом по теме мобилизации. 

о доПолнителЬном  
медоБследовАнии 

Андрей Данилов напомнил, что в ВС 
РФ могут быть призваны граждане Рос-
сийской Федерации, находящиеся в запа-
се. В первую очередь призыву подлежат 
мужчины с опытом военной службы, вос-
требованной военной специальностью 
(мотострелки, наводчики, механики и 
др.), соответствующие по состоянию 
здоровья. 

Вице-губернатор заявил, что при-
вилегий ни для кого в ходе частичной 
мобилизации не будет, в том числе для 
детей чиновников.

— Все они находятся на учёте в воен-
комате, и там нет разделения на то, чей 
это ребёнок и какая у него фамилия, — 
сказал руководитель. — На частичную 
мобилизацию будут призывать по об-
щим для всех критериям.

Годность призывника к службе в во-
оружённых силах должна подтвердить 
военно-врачебная комиссия, которую 
организует военкомат. Во время мед- 
освидетельствования призванный 
может получить направление к вра-
чу-специалисту и пройти обследование у 
него, если считает, что у него есть забо-
левание, которое может быть причиной 
для отсрочки от службы в армии, однако 

мужчина не имеет подтверждающих до-
кументов о болезни. медик подтвердит 
опасения потенциального призывника 
или опровергнет их и сделает вывод о 
годности пациента.

о выезде зА Пределы 
реГионА

Андрей Данилов прокомментировал 
и тему выезда потенциальных призыв-
ников за пределы Новгородской обла-
сти в условиях частичной мобилизации 
— он не ограничен.

— Условия частичной мобилизации 
не ограничивают возможность выезда 
за пределы региона, — сказал Андрей 
Данилов. — Если ожидается поездка за 
рубеж, служебная командировка, я бы 
советовал пойти в военкомат и полу-
чить там соответствующую справку о 
мобилизации или отсрочке для прохож-
дения границы.

о Помощи семЬям  
моБилизовАнных

В Новгородской области создадут 
центры консультирования и психологи-
ческой помощи членам семей призывни-
ков, направленных для участия в специ-
альной военной операции на Украину. 

Андрей Данилов отметил, что гу-
бернатор Андрей Никитин дал поруче-
ние оказать социальную поддержку 
семьям мобилизованных, если она им 
потребуется.

— Каждая семья стоит на особом 
контроле, с каждой семьёй мы будем 
работать индивидуально, — сообщил 
Андрей Данилов. — Поддержка может 
быть разной: устройство ребёнка в дет-
ский сад, лечение...

По словам руководителя, семьям 
мобилизованных могут оказать финан-
совую помощь, в том числе из средств, 
которые предприниматели региона пре-

доставляют в качестве добровольных 
пожертвований. 

Как заявил Данилов, в каждом му-
ниципалитете создадут центр консуль-
тирования и психологической помощи 
семьям мобилизованных. Они будут ра-
ботать на базе центров «моя семья». 

— Здесь члены семей мобилизован-
ных смогут не только получить консуль-
тацию, юридическую и психологическую 
помощь, но и найти решение своей про-
блемы, — сказал вице-губернатор.

оБ экиПировке  
моБилизовАнных

По словам Андрея Данилова, каж-
дый мужчина будет обеспечен всем 
необходимым в воинской части, из ко-
торой будет призван. Дополнительно 
по поручению главы области мобили-
зованных обеспечат зимними шапками, 
спальными мешками, ковриками, фона-
риками. Некоторые вещи им разрешает-
ся взять из дома. Это могут быть, напри-
мер, термобелье, зубная паста, бритва, 
жаропонижающие на случай простуды. 

— Под запретом — режущие, колю-
щие предметы. Также нельзя с собой 
брать смартфоны. Лучше — кнопочные 
телефоны, — пояснил Андрей Данилов.  

о кредитных  
кАникулАх

чтобы мобилизованным и членам 
их семей получить отсрочку по кредиту, 
следует обратиться в банк с соответ-
ствующим заявлением, представить 
документы из военкомата о призыве на 
военную службу. Родственникам моби-
лизованного для оформления кредит-
ных каникул следует также представить 
документы, подтверждающие родство с 
призванным мужчиной. 

— Кредитные каникулы предоставля-
ют на весь период службы в вооружён-
ных силах, — сообщил вице-губернатор.

*   *   * 
Получить ответы на вопросы о ча-

стичной мобилизации можно по телефо-
ну 122 с 8.00 до 20.00. На федеральном 
уровне, по словам Андрея Данилова, 
разработали ответы на 350 различных 
вопросов о ходе призыва на СВО.

ПрАво нА ПомощЬ
мобилизованным  
и их родным предоставят 
дополнительные  
социальные гарантии. 

мЕРЫ ПОДДЕРЖКИ
елена кузЬминА

В ближайшие дни в Новгород-
ской области будет подписано 
обращение  к работодателям всех 
форм собственности «О поддержке 
граждан, призванных на военную 
службу по частичной мобилизации, 
и их семей». Об этом заместитель 
председателя правительства 
области Анна ТИмОФЕЕВА сооб-
щила на заседании трёхсторонней 
комиссии по урегулированию 
социально-трудовых отношений. 
Оно прошло в Великом Новгороде 
7 октября.

По словам зампреда, работода-
тели вместе с профсоюзными орга-
низациями вводят дополнительные 
социальные гарантии для работни-
ков, мобилизованных для участия 
в СВО на Украине. Для снижения 
напряжённости ведётся мониторинг 
численности таких сотрудников в 
значимых для экономики региона 
отраслях. 

согласно постановлению 
российского правительства, 
действие трудовых догово-
ров и служебных контрактов, 
заключённых с призванными 
на военную службу по моби-
лизации, приостанавливается, 
увольнение сотрудников не 
допускается. 

Новгородские работодатели вне-
дряют различные меры поддержки 
мобилизованных работников и их 
семей. Среди них — оплачиваемые 
отпуска для подготовки к отправке 
по месту службы, материальная 
помощь для покупки предметов 
первой необходимости. Работникам 
сохраняют среднюю зарплату на 
время участия в СВО. 

Правительство региона при-
няло решение приобрести на 
средства областного бюджета 
и благотворительных по-
жертвований фонда «сохрани 
жизнь» дополнительное обмун-
дирование. 

По поручению главы региона 
Андрея Никитина региональное 
министерство труда и социальной 
защиты населения прорабатывает 
с федеральным минтруда возмож-
ность поддержки мобилизованных 
жителей области, заключивших 
социальные контракты. В случае 
мобилизации планируется приоста-
новить срок действия соцконтракта 
и продлить его с момента возвра-
щения. Если контракт невозможно 
реализовать в связи с мобилизаци-
ей, его действие будет прекращено, 
но выплаченные средства взыски-
вать не будут. Призыв на военную 
службу будет являться уважитель-
ной причиной для расторжения 
соцконтракта.

 

300-350
звонков по теме мобилизации 
поступает в Новгородской 
области в службу 122  
по будним дням.
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новГородскАя 
оБлАстЬ 
ПрисоединилАсЬ 
к ПроГрАмме 
«уЧителЬ для 
россии» в 2018/19 
уЧеБном Году.  
зА ПроШедШее 
время ПедАГоГАми 
в ШколАх реГионА 
стАли  
36 уЧАстников 
этоГо ПроектА.

участники 
программы 
«учитель для 
россии» набора 
2021 года. трое 
из них сейчас 
трудятся  
в школе № 1  
малой вишеры.

людмила 
Аканжалы уверена, 
благотворительных 
акций по обмену 
вещами нужно 
проводить много  
и часто.

Фото из архива 
программы  

«Учитель  
для России»

Фото  
из архива  
Людмилы  

АКАНЖАЛЫ

Дар-базар
В ПОСЁЛКЕ ПОЛА ПАРФИНСКОГО РАйОНА мЕСТНЫЕ 
ЖИТЕЛИ ПРОВОДЯТ АКЦИИ ПО ОБмЕНУ ВЕщАмИ

ОБщЕСТВО
Анна мелЬниковА

Инициатива организовать в 
Поле фримаркет — рынок, где 
происходит обмен вещами, — 
принадлежит местной житель-
нице, маме двоих детей-школь-
ников Людмиле АКАНЖАЛЫ. 
Как и многие родители, она 
столкнулась с проблемой: что 
делать с добротной одеждой 
сына и дочки, из которой они 
выросли, как найти тех, кому 
она будет нужна?

— Тема разумного потре-
бления, экологии мне всегда 
была близка. Идея устроить 
фримаркет давно сидела у 
меня в голове. Тем более во 
многих семьях наблюдается 
перенасыщение вещами. В на-
шей поселковой библиотеке 
проходили благотворительные 
акции, на которых можно было 
взять бесплатно новые вещи 
от спонсоров, но мне хотелось 
провести такую, которая бы 
объединила мам. Одних она 
разгрузила бы от одежды, ко-
торая уже не используется, 
а другим дала возможность 
взять что-то необходимое, — 
рассказала Людмила. 

слово 
«фримАркет», 
ПосколЬку оно 
нерусское, 
лЮдмиле  
не нрАвится, 
Поэтому для 
своеГо ПроектА 
онА ПридумАлА 
нАзвАние  
«дАр-БАзАр». ПокА 
оБмен вещАми 
Происходит  
во дворе её 
ЧАстноГо домА.

Аканжалы призналась, что 
не ожидала, что жители посёл-
ка проявят к этому повышен-
ный интерес, как будто они 
ждали чего-либо подобного:

— Первая наша акция объ-
единила 14 мамочек. Порадо-
вало то, что вся принесённая 
одежда была в хорошем состо-
янии. И большинство пришло 
на наш базар с целью взять 
одежду. Приятно было, что я 
оказалась не в одиночестве. К 
организации акции подключи-
лись и другие. Кто-то помогал 
выносить столы из дома, чтобы 
на них разложить одежду, кто-
то её сортировал.

Следующую, третью, ак-
цию Людмила собирается про-
вести в конце октября. Если 
бы появилось помещение, то 
тогда можно было бы прово-
дить их регулярно и не огра-
ничиваться только одеждой. 
Например, Аканжалы уверена, 
что в Поле был бы востребо-
ван обмен бытовой техникой. 
Кроме того, рассматривается 
вариант, чтобы люди дели-
лись на акции рассадой, вы-
ращенными на своём огороде 
овощами.

Но это пока — в планах, а 
свежими новостями Людмила 
делится в своей группе «Это 
Пола!»:

— Я не поддерживаю мне-
ние, что добро надо делать 
тихо. Если бы наша иници-
ативная группа не начала 
рассказывать об акции в со-
циальных сетях, то она бы не 
получила положительный от-
клик у людей. Жители Парфи-
на, где ресурсов больше, чем 
в нашем посёлке, тоже захоте-
ли организовать фримаркет. 
Хотя Парфинский социальный 
центр принимает и бесплат-
но предоставляет одежду. Я 
только за, чтобы наш пример 
служил толчком и подобные 
акции подхватывали и в дру-
гих посёлках и городах. 

Также Людмила отметила 
один нюанс, что в посёлке, где 
практически все друг друга 
знают, некоторые стесняются 
прийти на благотворительную 
вещевую ярмарку: мол, что обо 
мне подумают люди. Но им она 
отвечает: «Я вот не бедствую, 
но кое-какую одежду для сво-
их детей на фримаркете подо-
брала».

Lesson* в настоящем времени
мАЛОВИШЕРСКАЯ ШКОЛА № 1 чЕТВЁРТЫй ГОД УчАСТВУЕТ  
В ПРОГРАммЕ «УчИТЕЛЬ ДЛЯ РОССИИ» 

ОБРАЗОВАНИЕ
людмила дАнилкинА

«Учитель для России» — это 
общественная программа, реа-
лизуемая при поддержке парт- 
нёров. Благодаря ей люди с 
высшим образованием, не обя-
зательно педагогическим, мо-
гут, пройдя профессиональную 
переподготовку, выбрать одну 
из школ-участниц и работать в 
ней два года. В Новгородской 
области в программе задей-
ствованы девять общеобразо-
вательных учреждений. 

о ПлЮсАх  
и минусАх

Среди них и маловишер-
ская школа № 1. 

— В 2019 году в первый раз к 
нам приехали педагоги данной 
программы. И с тех пор мы регу-
лярно подаём заявку, — говорит 
Алеся ОСПЕННИКОВА, дирек-
тор этого учебного заведения. 

Плюсами проекта она счи-
тает нестандартные подходы 
и методики, которые приме-
няют на уроках новые учителя, 
что нравится многим детям, 
ну и на пользу идёт не очень 
большая разница в возрасте 
учащихся и наставников из об-
щероссийской общественной 
программы, что помогает бы-
стро найти общий язык. 

В числе минусов называет 
ограничение по урочной на-
грузке предметников, прибыв-
ших на определённый период, 
— не более 24 часов в неделю, 
в то время как основные учите-
ля трудятся 36–40 часов. И не-
возможность оценить резуль-
тативность работы участников 
проекта, потому как они только 
два года ведут занятия, потом 
эти классы берут другие учите-
ля, а в такой ситуации сложно 
проанализировать, как сказа-
лась на детях деятельность 
того или другого педагога. 

— «Учитель для России» 
однозначно помогает, пусть и 
временно, но решить кадровую 
проблему, которая во многих 
школах стоит остро. И в нашей — 

  в том числе. Начиная с 2019 
года у нас в организации уже 
отработали шесть участников 
программы, и трое сейчас ве-
дут деятельность, — объясняет 
свою позицию директор шко-
лы. — До недавнего времени 
маловишерским партнёром 
программы была крупная дере-
вообрабатывающая компания 
— она оплачивала жильё при-
езжающим ребятам. Однако в 
текущем году из-за трудностей, 
связанных с зарубежными 
экономическими санкциями, 
предприятие было вынуждено 
отказать нам в дальнейшей 
поддержке. А мы надеялись на 
то, что в сентябре с детьми нач-
нут заниматься ещё три новых 
учителя для России. 

При этом Алеся Оспеннико-
ва добавляет, что школа будет 
искать возможность и дальше 
сотрудничать с организатора-
ми общественной программы, 
помогающей учебным заведе-
ниям с педагогами. 

языковАя  
ПрАктикА

Сейчас в маловишерской 
школе английский преподаёт 
Арина КУШНАРЕВА — выпуск-
ница Российского Универси-
тета дружбы народов. Будучи 
студенткой, девушка стажиро-
валась во Франции. Говорит, 
что языки стали источником 
её вдохновения, а впослед-
ствии — профессией. 

— До участия в программе 
у меня не было опыта работы с 
большой аудиторией — прежде 
я давала частные уроки и ещё в 
языковой школе занималась с 
детскими мини-группами, — рас-
сказывает о себе Арина. — Стать 
частью проекта «Учитель для 
России» нелегко: претендентов 
много, и отбор идёт серьёзный. 
Когда после профпереподготов-
ки встал вопрос о конкретном 
образовательном учреждении 
на два года, я решила, что выбе-
ру регион ближе к моей родной 
мурманской области. Именно 
поэтому — Новгородчина. 

молодой предметник гово-
рит, что дети в маловишерской 
школе — а она занимается с 
ребятами со 2 по 9 класс — её 
не разочаровали. Девушка 
убеждена, что заинтересован-
ность учащихся иностранными 
языками во многом зависит 
от наставника: если на уроках 
мальчишкам и девчонкам не 
скучно, то они будут стараться. 

— Я чередую на занятиях 
групповую деятельность и инди-
видуальную. часто игровые тех-
ники применяю. Так, при повто-
рении пройденного материала 
бросаю мячик — кто ловит, тот и 
называет слова, которые нужно 
было запомнить, — перечисляет 
собеседница. — Теорию всег-
да перемежаю с разговорной 
практикой: не просто зазубрили 
table (стол) или chair (стул), но и 
рассказали, как они в кабинете 
расположены или у ребят дома. 
Проходим формы настоящего 
времени, предлагаю учащимся 
на конкретных примерах понять 
действие правил, например со-
ставить текст о настоящем вре-
мени во время урока… 

На вопрос о том, что будет 
делать после завершения уча-
стия в программе «Учитель 
для России», Арина Кушнарева 
ответила, что точно останется 
в сфере образования, но пока 
не определилась, в общеобра-
зовательной ли школе продол-
жит работу, в вузе или остано-
вится на частной практике… 
_______________________
*  lesson — урок в переводе с англий-
ского языка. 



№ 40 (5213)        
12 октября 2022 года 11НОВГОРОДСКИЕ   ВЕДОМОСТИ

круг единения. новые реабилитанты дали зарок оставаться «чистыми» и трезвыми.
Фото из архива центра «маяк»

в «мАяке» действует 
Проект «дом нА ПолПути».  
в центре выделены 
комнАты  
для временноГо 
ПроживАния тем, 
кто уже зАверШил 
ПроГрАмму 
реАБилитАции, 
устроился нА рАБоту 
или ПостуПил уЧитЬся, 
но ПокА ещё не Готов 
ПолностЬЮ вернутЬся  
в БолЬШой мир.

По дАнным 
нАционАлЬноГо 
нАуЧноГо центрА 
нАрколоГии рф, 
ПАциенты, ПроШедШие 
реАБилитАционные 
ПроГрАммы, имеЮт 
ремиссии в 3–4 рАзА 
выШе в срАвнении 
с резулЬтАтАми 
трАдиционноГо 
леЧения.

Курс на «Маяк»
В ОКУЛОВСКОм РАйОНЕ ВОТ УЖЕ 15 ЛЕТ УСПЕШНО ДЕйСТВУЕТ РЕАБИЛИТАЦИОННОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 
ОБЛАСТНОГО НАРКОЛОГИчЕСКОГО ДИСПАНСЕРА

ОБщЕСТВО
людмила дАнилкинА

Когда только всё начиналось и пер-
вые постояльцы центра «маяк» — так 
называется это структурное подразде-
ление «Катарсиса» — стали приводить 
в порядок полуразвалившиеся казар-
мы бывшей воинской части, чтобы там 
жить, работать и социализироваться, 
сомневающихся в успехе этого дела 
хватало. Но за прошедшие годы «маяк» 
доказал эффективность методики, со-
четающей медикаментозное лечение, 
психологическое, трудотерапию, спорт и 
творчество. И количество выпускников 
центра, ведущих трезвый образ жизни, 
только растёт.

«я Был нАркомАном»
С этой фразы начинает разговор пси-

холог «маяка» Олег ЕГОРОВ. И его исто-
рия — лучшее доказательство успешной 
работы «Катарсиса». 

— Психотропные препараты стал 
принимать в 19 лет, и длился мой нар-
котический период более 20 лет, — рас-
сказывает Олег Владимирович. — За это 
время раз десять точно сам ложился в 
клиники, но там всё лечение заключа-
лось в том, что просто ставили капель-
ницы, выводящие отраву из организма. 
Но вы знаете, на такой способ многие 
наркоманы даже подсаживаются — ког-
да совсем плохо, то идут в стационар, 
где снимут ломку и слегка облегчат со-
стояние, после чего большинство снова 
возвращаются к дури.

Егоров понимал, что его всё больше 
засасывает. Он искал информацию о 
методах, которые действительно дают 
результат. читал и о программе «12 ша-
гов», которая позволяет зависимым от 
психоактивных веществ людям не толь-
ко осознать и признать своё опасное за-
болевание, но и избавиться от него. Но в 
нашем регионе данный метод тогда ещё 
не использовали.

— За хранение наркотиков был су-
дим. Отсидел в Парфинской колонии, в 
2010 году вышел и снова пустился во 
все тяжкие, — продолжает собеседник. 
— Полгода постоянного угара и забытья. 
Я понимал, что если не постараться вы-
рвать себя из этой среды, то конец бли-
зок. И как раз тогда узнал, что в област-
ном наркодиспансере стали применять 
программу «12 шагов». Я сам поехал в 
Великий Новгород.

Егоров признаётся, что ему нелегко 
дались эти шаги к нормальной жизни. 
Но когда увидел в городском реабили-
тационном отделении консультантов из 
числа бывших пациентов, которые уже 
год были чисты от наркотиков и алкого-
ля и помогали зависимым по принципу 
«равный — равному», он понял, что поя-
вился шанс выкарабкаться.

Три месяца Олег провёл в отделении, 
потом тоже стал равным консультан-
том. Говорит, что большую поддержку 
получал от специалистов «Катарсиса» 
и когда был пациентом, и когда начал 
работать. В НовГУ он получил диплом 
психолога, а затем в Санкт-Петербурге  
— медицинскую квалификацию по это-

му направлению. И всё время учёбы 
продолжал помогать в Новгороде зави-
симым людям победить пагубную тягу.

— В трезвости я уже 11 лет — за эти 
годы ни одной дозы, ни одной рюмки. У 
меня семья, дети. Полноценно живу. И 
по-прежнему участвую в программе «12 
шагов», но только теперь уже в качестве 
психолога-медика, — объясняет Егоров.

И он был одним из первых специали-
стов «Катарсиса», который в 2012 году 
приехал в посёлок Торбино под Окулов-
кой, чтобы начать создавать центр.

Подлежит  
реАБилитАции

К разговору подключается Светлана 
ИВАНОВА, врач-нарколог, заведующая 
«маяка». Она уточняет, что у «Катарси-
са» — два реабилитационных отделения: 
одно — в Великом Новгороде, второе — 
под Окуловкой.

— Если говорить о контингенте, то 
это люди работоспособного возраста 
— от 23 и до 50 лет. мужчин и женщин 
примерно одинаково. И те и другие оди-
наково сложно избавляются от зависи-
мости. Есть пациенты, у которых име-
ется своя жилплощадь, но очень давно 
разорваны родственные связи. Они 
настолько привыкли к ночлежкам, при-
тонам, к жизни от дозы к дозе, что с тру-
дом себя видят в нормальном социуме, 
поэтому им проще начать первые шаги 
возвращения в удаленном от городской 
суеты реабилитационном центре, — де-

лится наблюдениями из опыта работы 
Светлана Викторовна. — А есть катего-
рия людей, которые от семьи не отрыва-
лись, близкие их поддерживают и за них 
переживают. Однако и такие зависимые 
часто тоже предпочитают «маяк»: они 
понимают, что в городе могут не совла-
дать с собой и снова вернуться в ту же 
пагубную среду обитания, а в сельской 
местности за сотни километров от Нов-
города такого соблазна не будет.

Оба специалиста «Катарсиса» утвер-
ждают, что сейчас наркоманы поступают 
более тяжёлые, чем раньше. Причинами 
являются синтетические психотропные 
препараты и так называемая соль. Эти 
вещества очень активно и, главное, бы-
стро разрушают психику и органы чело-
века. Поэтому медикам, психологам, рав-
ным консультантам требуется прилагать 
значительные усилия, чтобы сохранить 
оставшиеся у пациентов силы и начать 
их постепенно увеличивать.

естЬ ПлАны нА Будущее
Сейчас «маяк» — это три корпуса и 

надворные хозяйственные постройки. 
Рассчитан центр на 25 человек, но в 
планах — увеличить количество посто-
яльцев до 30. Сюда приезжают только 
добровольно, срок пребывания — до 
года. Подразделение «Катарсиса» прак-
тически полностью обеспечивает себя 
продуктами первой необходимости — 
есть скотный двор, разработан приуса-
дебный участок. Одни реабилитанты 
возвращают забытые навыки работы, 
другие формируют их изначально — на 
территории есть столярка, постоянно 
идут ремонты помещений, благоустрой-
ство территории, строительство новых 
объектов.

Сутки расписаны по минутам: ин-
дивидуальная и групповая терапия, 
консультации социальных работников 
— из числа бывших пациентов, общение 
с психологом, при необходимости — с 
наркологом и врачами других профи-
лей. Трудотерапия, походы на природу, 
поездки в музеи, интеллектуальные и 
подвижные игры, спортивные занятия, 
репетиции в театральной студии, худо-
жественное и музыкальное творчество, 

волонтёрство — помощь по хозяйству 
Торбинскому ДК и пенсионерам, участие 
в поселковых мероприятиях…

— Причину зависимости, как прави-
ло, следует искать в детском, подрост-
ковом возрасте. Наркотики или алко-
голь приглушают комплексы, обиды. А 
когда психоактивные препараты уходят 
из жизни зависимого человека, то он 
снова начинает ощущать себя в чём-то 
ущербным, не таким, как другие люди. 
И вот в этот момент важно помочь ему 
полюбить себя таким, какой есть, дать 
точку опоры и направление, которое 
выведет к лучшей жизни, — рассуждает 
Олег Егоров.

Светлана Иванова добавляет, что 
люди, привыкшие прятаться от мира 
и проблем в искаженном дурью про-
странстве, не умеют брать на себя ответ-
ственность. Конкретные практические 
задания, которые напрямую влияют на 
функционирование «маяка», во-первых, 
прибавляют реабилитантам веры в себя: 
ведь им поручили участок работы, во-вто-
рых, учат отвечать за то, что сделал.

— В «Катарсисе» действует модель 
постоянной помощи. У нас есть амбу-
латорное звено, неотложка, стационар, 
медико-социальная реабилитация, па-
тронат для тех, кто прошёл основной 
курс программы «12 шагов» и вернулся 
в общество, есть группы анонимных 
зависимых и мобильные бригады для 
экстренных случаев, — перечисляет Ива-
нова. — То есть мы и после того, как ре-
бята уходят из «маяка», не упускаем их из 
вида. Регулярно созваниваемся, и если 
вдруг они перестают выходить на связь, 
значит, выезжаем к ним сами, поскольку 
не исключаем срыв. В этом случае важно 
остановить человека как можно быстрее, 
не дать снова погрузиться в омут. 

*  *  *
Статистика работы за последний 

год двух реабилитационных центров об-
ластного наркологического диспансера 
такова: у половины прошедших лечение 
пока бывают срывы, и с ними продол-
жают работать наркологи, психологи, 
равные консультанты, но другие 50% 
находятся в трезвости. Такой резуль-
тат, по оценкам российских экспертов, 
является однозначно хорошим. Значит, 
«маяк» указывает верный путь и наме-
рен делать это и дальше.



№ 40 (5213)        
12 октября 2022 года 12 НОВГОРОДСКИЕ   ВЕДОМОСТИ

супруги владимир  Андреевич и Анна фёдоровна  
всегда рассчитывали только на себя.

Фото из архива Ирины ЛАРИНОй

такой видел свою деревню художник Гусев.

Человек Возрождения
СНЯТ ПОЛНОмЕТРАЖНЫй ДОКУмЕНТАЛЬНЫй ФИЛЬм ПРО БЕЗРУКОГО ХУДОЖНИКА  
ИЗ НОВГОРОДСКОй ГЛУБИНКИ ВЛАДИмИРА ГУСЕВА

ЛИНИЯ ЖИЗНИ
Анна мелЬниковА

В последнюю пятницу сен-
тября в деревне Борок мало-
вишерского района отметили 
День деревни. По традиции 
застолье устроили на улице. 
Несмотря на холодную погоду, 
пикник душевный получился. 
Помимо местных и дачников 
к нему присоединились гости 
из Санкт-Петербурга — съёмоч-
ная группа кинокомпании «Два 
капитана», которая завершает 
работу над фильмом об удиви-
тельном художнике, когда-то 
жившем и творившем в Борке, 
Владимире Андреевиче Гусеве.

Чёрно-Белое  
ПовествовАние

О нём на празднике часто 
вспоминали. Говорили о его 
трудолюбии, силе характера, 
трудной судьбе. Не исключено, 
что эти разговоры потом вой-
дут в фильм.

Гусев писал картины, не 
имея рук. В начале 1990-х го-
дов в киножурнале «Наш край» 
про него вышел пятиминутный 
сюжет, снятый известным нов-
городским документалистом 
Эдуардом Раненко. чёрно-белое 
киноповествование под лютне-
вую музыку эпохи Ренессанса 
как-то по-особенному передало 
тоскливую атмосферу деревни — 
размытая в грязь дорога, мужи-
чок в ватничке, курицы на поле, 
избы в рядок. В одной из них 
и жил Владимир Андреевич со 
своей супругой Анной Фёдоров-
ной, которую нежно называл Ан-
нушкой, «дорогой мой человек». 
Встретил он её в свои тридцать 
с небольшим в доме инвалидов 
«Прошково» в Боровичском рай-
оне. Туда молодых людей приве-
ли печальные события.

Владимир Андреевич родил-
ся в Сергове, на берегу Ильменя 
в 1926 году. Был Володя ко-
ренным поозёром. Возможно, 
став взрослым, и занялся бы он 
опасным трудом рыбаков. Но 
война распорядилась по-друго-
му. Немцы уже в августе 1941 
года оккупировали его родную 
деревню. Во время артобстре-
ла подросток получил ранение 
предплечья. А в немецком гос- 
питале врач, недолго думая, ам-
путировал ему всю руку. Потом 
фашисты отправили их с мамой 
в Прибалтику рыть окопы, а че-
рез год, ближе к Победе, загнали 
в лес на хутор.

После войны он приехал об-
ратно в Сергово, обнаружил на 
месте дома пепелище и решил 
вернуться обратно в Латвию, 
где помогал организовывать 
колхоз. Однажды по неосто-
рожности его здоровую руку 

затянуло в пыхтящую во всю 
силу молотилку. Адская боль, 
потеря сознания, больница, 
где пришло осознание, что рук 
больше нет. От отчаянья его 
уберегли добрые люди. Не сги-
нул Владимир Гусев, вернулся 
в Новгородскую область. Прав-
да, пришлось поскитаться по 
казённым учреждениям, пока 
не познакомился с Анной.

А у неё — своя трагедия. Де-
вочкой она попала под поезд 
и лишилась обеих рук и левой 
ступни. Однако сумела сохра-
нить и жизнерадостность, и ве-
сёлый нрав. Наверное, потому 
что находился с ней рядом Вла-
димир. Он ей всякие приспо-
собления на ногу придумывал, 
чтобы она ходить могла. Она и 
ходила, с бытовыми заботами 
справлялась, почтальоном ра-
ботала. А Владимир Андреевич 
в колхозе пастухом трудился.

— Трудно было. Она — ин-
валид, я — инвалид. что нам 
делать? Как тут нам быть-то? 
Думал, думал, а потом спросил 
Аннушку: «что тебе в жизни 
надо?». «Знаешь, — отвечает, — 
были бы домик, банька, земель-
ки кусок, огородик». Я и говорю 
тогда: «Будет», — рассказывал 
Гусев о начале их совместной 
жизни корреспонденту, бравше-
му у него интервью 30 лет назад. 

Переехали из «Прошкова» 
к родственникам Анны в ма-
ловишерский район. Скопили 
денег, дом в Борке приобрели. 
Хозяйство вели, огород имели, 
дрова сами заготавливали и 
сами воду вёдрами в дом носи-
ли. Некоторые «сердобольные» 
предлагали Гусеву заняться 
попрошайничеством и с протя-
нутой рукой по вагонам ходить.

— Как это делать, я даже не 
представляю, — смущенно ска-
зал Гусев, не зная, какие подо-
брать слова. 

И в беседу тут же бойко 
вступила Анна Фёдоровна, что-
бы мужа поддержать:

— Извините, что вклинива-
юсь в разговор. Я многих таких 
людей осуждаю. С ногами, с 
руками, здоровы, а они сидят и 
просят милостыню у метро. мы 
никого не просили, ни от кого 
не зависим. Дочку сумели вы-
растить.

нАивное ГусевА
Рисовать Гусев начал после 

несчастного случая, ещё в Лат-
вии. чтобы хоть что-то стало по-
лучаться, он долго тренировал- 
ся. Благодаря упорству, усид- 
чивости, вере в себя он смог ов-
ладеть умением рисовать.

На культе правой руки ме-
дики — то ли по хирургической 
изобретательности, то ли не-
предумышленно — сделали раз-
рез, чтобы получилось что-то 

вроде двух больших пальцев. 
Но таким образом Владимир 
Андреевич мог и паяльником, 
и кистью художника управ-
лять. Но есть воспоминания, 
что работал он также, держа 
инструмент в зубах. Предпочи-
тал рисовать маслом. Цветы, 
сосны, берёзы, озёра — люби-
мые гусевские мотивы. Его  
живопись искусствоведы от-
носят к наивному искусству. 
Темы его картин трогательны 
и просты. Полотна прониза-
ны теплом и уютом, нет в них 
и намёка на горе, страдание и 
пессимизм, а этого Владимир 
Андреевич много хлебнул. 

Точное количество его 
картин неизвестно. часть из 
них бесследно исчезла после 
расстрела Белого дома в 1993 
году, где накануне проходила 
выставка, на которой были ра-
боты и новгородского безруко-
го живописца. 

ЧАсто свои 
ПолотнА он дАрил 
своим Близким и 
знАкомым. в Борке 
у мноГих кАртины 
ГусевА хрАнятся. 
оБ этом и Будет 
филЬм с рАБоЧим 
нАзвАнием 
«неизвестный 
художник. XX век».

— Два года назад я решила 
сделать в малой Вишере выстав-
ку картин Владимира Андрееви-
ча, приближалось его 95-летие, 
— говорит внучатая племянница 
Гусева, фотохудожник Ирина 
ЛАРИНА. — четыре его полотна 
предоставил Новгородский дом 
народного творчества, четыре — 
маловишерский краеведческий 
музей. Остальные были из част-
ных коллекций. 

В поиске новых работ ху-
дожника наудачу она отпра-
вила сообщение одному из 
участников группы «ВКонтак-
те» с амбициозным названием 
«Борок — столица мира» Игорю 
Воронину: «Есть ли у вас карти-
ны Гусева?». И тот поразил её 
ответом: «Конечно, есть». 

«снимАется кино»
Быстро выяснилось, что 

Игорь живёт в Северной столи-
це, он — сценарист, а в Борок 
приезжает на дачу. О героиче-
ской жизни автора картин, ви-
севших у него дома, до диалога 
с Ириной ничего не знал. Но по-
сле того, как посмотрел эпизод 
о Владимире Андреевиче в ки-
ножурнале, загорелся создать 
о нём полнометражный доку-
ментальный фильм. Его режис-
сёром стала Анна Драницына, 
завоевавшая уже три Гран-при 
на ведущих российских кино-
фестивалях. Проект получил 
финансирование министерства 
культуры РФ. По словам Ирины 

Лариной, выйти фильм по пла-
ну должен в феврале. А пока в 
Ново-Николаевской галерее в 
малой Вишере открылась экс-
позиция «Снимается кино», где 
будут фотографии моментов, 
как проходили съёмки, а также 
несколько картин Гусева. 

— По ходу съёмки немного 
поменялся концепт фильма. 
Он сконцентрирован не на мо-
ментах жизни Владимира Ан-
дреевича, а на людях, которые 
хранят его картины. Они — а 
это его земляки, журналисты, 
фотографы из малой Вишеры 
и Новгорода — рассказывают 
свои истории. Владимира Гусе-
ва уже давно нет на этом свете, 
но добро, которое он нёс, пом-
нят и ценят, — пояснила Ирина. 

На протяжении многих лет 
художник записывал свои раз-
мышления и наблюдения. Они 
и сейчас как будто сформули-
рованы на злобу дня: «мне ни-
когда не надоест восхищаться 
великими творениями рук и ума 
человеческого. В какой бы фор-
ме оно ни было изображено: в 
живописи, скульптуре, архитек-
туре или другом виде, просто в 
хорошо построенном доме, в ко-
тором людям тепло и радостно 
жить. Когда смотришь на творе-
ния прекрасного, задумываешь-
ся над жизнью своей, как нам, 
народу, быть достойным и бла-
горазумным хранителем, чтобы 
сохранить эту красоту, в какие 
бы времена и эпохи она ни была 
сотворена, прошлые или насто-
ящие. Неся людям прекрасное, 
чтобы мы сами стали лучше и 
прекраснее и несли дальше всё 
лучшее из лучших, но не забы-
вая нашу жизнь». 

— Дед был очень начитан-
ным, глубоким человеком, на 
грани философа. В доме было 
много книг. Он выписывал жур-
налы, сочинял стихи. Деревня 
— это случайное его место жи-
тельства. Он оказался не в том 
месте и не в то время, — делит-
ся Ирина. 

*  *  * 
Умер Владимир Гусев в ок-

тябре 1994 года, а в январе 2002 
года не стало и Анны Фёдоров-
ны. Всё, как и было в доме при 
их жизни, хранит дочь Татьяна. 
Протезы родителей, письма, за-
писки, фотографии, старенькие 
ламповые телевизоры. Само-
стоятельно разобравшись, как 
они работают, Владимир Андре-
евич помогал жителям деревни 
их ремонтировать. 

Кто-то верно заметил: когда 
уходит из жизни добрый чело-
век, о нём остаётся память. А 
если он ещё и талантлив, па-
мять о нём становится достоя-
нием народа.
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тв-ПроГрАммА с 17 По 23 октяБря

ЧетверГ 
20 октября

ПятницА 
21 октября

Первый кАнАл

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(12+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 03.10 Информаци-
онный канал (16+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (12+)
21.45 Шоу «Фантастика» (12+)
00.05 «НОЧНОЙ ДОЗОР» (16+)
02.20 «СУДЬБА НА ВЫБОР» (16+)

россия-1

05.00, 09.30 «Утро России» (12+)
09.00, 14.30, 21.15 «Вести. Местное 
время» (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» 
(12+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Кто против?» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23.50 «Улыбка на ночь» (16+)
00.55 «ПРОСТО РОМАН» (12+)

кулЬтурА

06.30, 07.00, 07.30, 08.40, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.50 Новости культуры (12+)
06.35 «Пешком...». Москва библио-
течная (12+)
07.05 «Легенды мирового кино» (12+)
07.35 Д/ф «Императрицы Древнего 
Рима: женщины на вершине власти» 
(12+)
08.45 «Цвет времени». Василий Кан-
динский. «Желтый звук» (12+)
08.55 «ТАЙНИК У КРАСНЫХ КАМ-
НЕЙ» (12+)
10.15 «РЕВИЗОР» (12+)
12.25 «Цвет времени». Густав Климт. 
«Золотая Адель» (12+)
12.40 «Открытая книга». Борис Мина-
ев. «Площадь Борьбы» (12+)
13.10 «СПРУТ-4» (12+)
15.05 «Письма из провинции». Гдов-
ский район (Псковская область) (12+)

15.35 «Энигма». Андрей Хржанов-
ский (12+)
16.20 «ПЕЧНИКИ» (12+)
17.40 «Дмитрию Хворостовскому по-
свящается...» (12+)
18.45 «Билет в Большой» (12+)
19.45 «Линия жизни» (12+)
20.40 «Искатели» (12+)
21.25 «РОДНЯ» (12+)
23.00 «2 Верник 2» (12+)
00.10 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ РОГОНО-
СЕЦ» (12+)
02.25 М/ф «Путешествие муравья», 
«По собственному желанию», «Лев и 
9 гиен» (0+)

нтв

04.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-
годня» (16+)
08.25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (16+)
09.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 
(16+)
11.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕР-
НЫЕ РУБЕЖИ» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 «ЛИХАЧ» (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ» (16+)
00.00 «Своя правда» (16+)
01.35 «Захар Прилепин. Уроки рус-
ского» (12+)
02.00 «Квартирный вопрос» (0+)
02.55 «Таинственная Россия» (16+)
03.40 «МЕНТ В ЗАКОНЕ» (16+)

нт

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30 Новости. Утро 
(16+)
06.10, 09.55, 13.55, 17.55, 01.25 «Вы-
ход в свет» (16+)
06.15, 09.40, 20.25 «Территория зако-
на» (16+)
06.40, 09.10, 00.40 «Вне зоны-4» (16+)
07.05, 12.40, 17.25, 01.30 «Скажите, 
доктор» (16+)
07.40, 12.15, 19.25, 20.40, 04.25 «Со-
седи» (12+)

08.00, 21.00, 05.00, 18.00 «Новгород-
ское телевидение. Главный эфир» 
(16+)
10.10 Сборник мультфильмов (0+)
10.40, 02.25 «УДАЧА НАПРОКАТ» 
(16+)
12.12, 12.35, 13.05 Новость часа (16+)
13.10 Д/ф «Легенды кино» (16+)
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 
22.00, 00.00, 02.00, 04.00 Новости 
дня (16+)
14.20, 15.20, 16.20 «ВНУТРИ СЕБЯ» 
(16+)
19.45, 00.25, 04.45 «Дума. О глав-
ном» (12+)
22.22 «ПОДМЕНА» (16+)
01.00 Д/ф «Круиз-контроль» (16+)

стс

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.05 «Три кота» (0+)
06.20 М/ф «Кунг-Фу панда. Тайна 
свитка» (6+)
06.40 «Рождественские истории» (6+)
07.00 «Приключения Вуди и его дру-
зей» (0+)
08.00 «ТЁТЯ МАРТА» (16+)
09.00 «Суперлига» (16+)
10.40 «УЖАСТИКИ» (12+)
12.40 «УЖАСТИКИ-2: БЕСПОКОЙ-
НЫЙ ХЭЛЛОУИН» (16+)
14.30 «Уральские пельмени» (16+)
14.45, 19.30 Шоу «Уральских пельме-
ней» (16+)
21.00 «KINGSMAN. СЕКРЕТНАЯ 
СЛУЖБА» (16+)
23.30 «ВАРКРАФТ» (16+)
01.35 «ГОРЬКО!-2» (16+)
03.05 «6 кадров» (16+)
05.10 Мультфильмы (0+)

рен-тв

05.00, 09.00 «Документальный про-
ект» (16+)
06.00, 18.00 «Самые шокирующие ги-
потезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00, 03.25 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 «ИЗГОЙ» (12+)
23.25 «РАЙОН № 9» (16+)
01.25 «V — ЗНАЧИТ ВЕНДЕТТА» 
(16+)

твц

06.00 «Настроение» (16+)
08.20, 18.05, 05.05 «Петровка, 38» 
(16+)
08.35, 11.45 «ТАНГО ДЛЯ ОДНОЙ» 
(12+)
11.30, 14.30, 17.50 «События» (16+)
12.40, 15.00 «ДЬЯВОЛ КРОЕТСЯ В 
МЕЛОЧАХ» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
16.55, 05.20 Д/ф «Актёрские драмы». 
«Не своим голосом» (12+)
18.20 «КОЛДОВСКОЕ ОЗЕРО» 
(16+)
20.10 «ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ» (12+)
22.00 «В центре событий» (16+)
23.00 «Приют комедиантов» (12+)
00.40 «СКАЗКА О ЖЕНСКОЙ ДРУЖ-
БЕ» (16+)
02.10 «БАРХАТНЫЙ СЕЗОН» (12+)

мАтЧ-тв

06.00 «Есть тема!» (16+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.55, 21.30, 03.00 
Новости (16+)
07.05, 15.00, 23.45 «Все на Матч!» 
(12+)
10.05 «Лица страны». Любовь Бруле-
това (12+)
10.25, 03.05 Футбол. Фонбет Кубок 
России. Обзор (0+)
11.30 «Есть тема!» (12+)
13.00, 01.00 Бокс (16+)
15.30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС. Ислам Муртазаев против Ни-
ки Хольцкена. Чжан Пеймянь против 
Джонатана Ди Беллы (16+)
17.55 Футбол. Суперлига. Женщины. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) — ЦСКА 
(0+)
19.55 Гандбол. Чемпионат Рос-
сии. OlimpBet. Суперлига. Жен-
щины. ЦСКА — «Ростов-Дон» (Ро-
стов-на-Дону) (0+)
21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» — «Эмполи» (0+)
00.40 «Точная ставка» (16+)
04.05 «РецепТура» (0+)

04.35 «Катар-2022». (12+)
05.00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС. Джон Линекер против Фабри-
сио Андраде (16+)

россия-24

15.00, 19.30, 21.00 «Вести — Великий 
Новгород» (12+)
15.20, 19.50, 21.20 «Деловые вести» 
(12+)

домАШний

06.30, 04.50 «По делам несовершен-
нолетних» (16+)
09.00, 03.45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
10.00, 02.05 «Тест на отцовство» 
(16+)
12.10, 01.15 «Понять. Простить» (16+)
13.15, 23.10 «Порча» (16+)
13.45, 00.15 «Знахарка» (16+)
14.20, 00.45 «Верну любимого» (16+)
14.50 «ЛАБИРИНТ ИЛЛЮЗИЙ» (12+)
19.00 «ИДЕАЛИСТКА» (12+)
04.35 «6 кадров» (16+)

звездА

06.05, 02.20 «БЛОНДИНКА ЗА 
УГЛОМ» (12+)
08.10, 09.20 «ТЕНЬ У ПИРСА» (12+)
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 
(16+)
10.30, 13.20 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» 
(12+)
15.00 Военные новости (16+)
15.15, 19.00 «РАЗВЕДЧИКИ» (16+)
18.40 «Время героев» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23.00 «Музыка+» (12+)
23.55 «ДВОЙНОЙ КАПКАН» (16+)
03.40 «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ВОЙ-
НЫ...» (12+)
05.00 «Нюрнберг» (16+)
05.40 Д/ф «Фронтовые истории лю-
бимых актеров». Алексей Смирнов и 
Владимир Басов (16+)

нт на отр

07.00, 07.30 Новости. Утро (16+)
07.05 «Скажите, доктор» (16+)
07.40 «Соседи» (12+)
08.00, 18.00 «Новгородское телеви-
дение. Главный эфир» (16+)

Первый кАнАл

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти (12+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 23.45, 03.05 
Информационный канал (16+)
21.00 «Время» (12+)
21.45 «ТРИГГЕР» (16+)
22.45 «Большая игра» (16+)

россия-1

05.00, 09.30 «Утро России» (12+)
09.00, 14.30, 21.05 «Вести. Местное 
время» (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» 
(12+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Кто против?» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 «ХУДОЖНИК» (16+)
22.20 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)
01.00 «МОРОЗОВА» (16+)
02.55 «СРОЧНО В НОМЕР! НА СЛУЖ-
БЕ ЗАКОНА» (0+)

кулЬтурА

06.30, 07.00, 07.30, 08.40, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.50 Новости культуры (12+)
06.35 «Пешком...». Москва Китайго-
родская (12+)
07.05 «Легенды мирового кино» (12+)
07.35, 01.15 Д/ф «Императрицы Древ-
него Рима: женщины на вершине вла-
сти» (12+)
08.45 «Цвет времени». Леонардо да 
Винчи. «Джоконда» (12+)
08.55, 16.15 «ТАЙНИК У КРАСНЫХ 
КАМНЕЙ» (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10, 00.10 «ХХ век» (12+)
12.20 «Цвет времени». Жорж-Пьер 
Сёра (12+)
12.30 «Абсолютный слух» (12+)
13.10, 22.00 «СПРУТ-4» (12+)
14.45 «Забытое ремесло». Водовоз 
(12+)
15.05 Новости. Подробно. Театр (12+)

15.20 «Пряничный домик». «Люди ве-
ликой степи» (12+)
15.50 Д/ф «Огюст Монферран» (12+)
17.20 «Большие и маленькие» (12+)
19.45 «Главная роль» (12+)
20.05 «Открытая книга». Борис Мина-
ев. «Площадь Борьбы» (12+)
20.30, 02.15 Д/ф «Андрей Туполев» 
(12+)
21.15 «Энигма». Андрей Хржановский 
(12+)

нтв

04.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 
(16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 «ЛИХАЧ» (16+)
22.00, 00.00 «БАЛАБОЛ» (16+)
00.15 «Поздняков» (16+)
00.30 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01.20 «Их нравы» (0+)
01.45 «МЕНТ В ЗАКОНЕ» (16+)

нт

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30 Новости. Утро (16+)
06.10, 09.55, 16.55, 01.25 «Выход в 
свет» (16+)
06.15, 09.40, 20.25 «Право знать» (16+)
06.40, 09.10, 00.40 «Вне зоны-4» (16+)
06.55, 09.25, 13.55, 17.55, 00.55 «Нов-
городские истории от Виктора Смир-
нова» (16+)
07.05, 12.40, 17.25, 01.30 «Скажите, 
доктор» (16+)
07.40, 12.15, 19.25, 20.40, 04.25 «Сосе-
ди» (12+)
08.00, 21.00, 05.00, 18.00 «Новгород-
ское телевидение. Главный эфир» 
(16+)
10.10 Сборник мультфильмов (0+)
10.40, 02.25 «ЛЕСТНИЦА В НЕБЕСА» 
(16+)
12.12, 12.35, 13.05 Новость часа (16+)
13.10 Д/ф «Код доступа» (16+)
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 
22.00, 00.00, 02.00, 04.00 Новости дня 
(16+)

14.20, 15.20, 16.20 «ГРОЗДЬЯ ВИНО-
ГРАДА» (16+)
19.45, 00.25, 04.45 «Территория зако-
на» (16+)
22.22 «НЕ ИГРА» (16+)
01.00 Д/ф «Круиз-контроль» (16+)

стс

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.05 «Три кота» (0+)
06.15 «Забавные истории» (6+)
06.25 «Как приручить дракона. Леген-
ды» (6+)
06.40 «Сказки Шрэкова болота» (6+)
07.00 «Приключения Вуди и его дру-
зей» (0+)
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 «ТЁТЯ МАР-
ТА» (16+)
09.00 «ВОРОНИНЫ» (16+)
10.30 «Форт Боярд» (16+)
12.05 «НАЗАД В БУДУЩЕЕ-3» (12+)
14.35 «СЕМЕЙКА» (16+)
20.00 «УЖАСТИКИ» (12+)
21.55 «УЖАСТИКИ-2: БЕСПОКОЙНЫЙ 
ХЭЛЛОУИН» (16+)
23.40 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК НА 
ВЕДЬМ» (16+)
01.25 «ГОРЬКО!» (16+)
03.00 «6 кадров» (16+)
05.10 Мультфильмы (0+)

рен-тв

05.00 «Документальный проект» (16+)
06.00, 18.00, 02.35 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти (16+)
09.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа «112» (16+)
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 
(16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «Неизвестная история» (16+)
17.00, 03.25 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 «ЛИГА ВЫДАЮЩИХСЯ ДЖЕНТ-
ЛЬМЕНОВ» (12+)
22.00 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «ВСЕ ДЕНЬГИ МИРА» (18+)

твц

06.00 «Настроение» (16+)
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.50 «РЕПЕЙНИК» (12+)

10.40 Д/ф «Сломанные судьбы» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Собы-
тия» (16+)
11.50 «СФИНКСЫ СЕВЕРНЫХ ВОРОТ» 
(12+)
13.40, 05.20 «Мой герой». Елена Сана-
ева (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05, 03.15 «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИ-
ЗВАНИЕ» (12+)
16.55 Д/ф «Михай Волонтир. Цыган-
ское несчастье» (16+)
18.10, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
18.25 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ. ВСЯ ЖИЗНЬ — ТЕАТР» (12+)
22.35 «10 самых...». «Верные вдовы» (16+)
23.05 Д/ф «Актёрские драмы». «В шку-
ре маньяка» (16+)
00.45 Д/ф «Вторая семья: жизнь на 
разрыв» (12+)
01.25 Д/ф «Андропов против Политбю-
ро. Хроника тайной войны» (12+)
02.05 Д/ф «Жена умирающего прези-
дента» (12+)
02.50 «Истории спасения» (16+)
04.45 «Короли эпизода». Георгий Мил-
ляр (12+)

мАтЧ-тв

06.00 «Есть тема!» (16+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 03.00 Ново-
сти (16+)
07.05, 14.20, 17.15, 00.30 «Все на 
Матч!» (12+)
10.05, 13.00 «Специальный репортаж» 
(12+)
10.25 Смешанные единоборства. UFС. 
Алекса Грассо против Вивьен Арауджо 
(16+)
11.30 «Есть тема!» (12+)
13.20 «Катар. Обратный отсчёт» (12+)
14.55 Хоккей. OlimpBet. Чемпионат 
МХЛ. «Стальные лисы» (Магнито-
горск) — «Толпар» (Уфа) (0+)
17.35 «Один на один. Локомотив — Ди-
намо» (12+)
17.55 Футбол. Фонбет Кубок России. 
«Сочи» — «Урал» (Екатеринбург) 
(0+)
20.00 Футбол. Фонбет Кубок России. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) — «Крылья 
Советов» (Самара) (0+)
22.30 Футбол. Лига Европы. «Арсенал» 
(Англия) — ПСВ (Нидерланды) (0+)
01.25 Волейбол. Чемпионат России. 
Раri. Суперлига. Мужчины. «Динамо» 
(Москва) — «Зенит» (Санкт-Петербург) 
(0+)

03.05 Автоспорт. Российская дрифт-се-
рия. «Гран-при-2022» (0+)
05.05 «Ген победы» (12+)
05.30 «Голевая неделя РФ» (0+)

россия-24

15.00, 19.30, 21.00 «Вести — Великий 
Новгород» (12+)

домАШний

06.30, 05.20 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
08.50, 02.50 «Давай разведёмся!» (16+)
09.45, 01.10 «Тест на отцовство» (16+)
11.55, 00.15 «Понять. Простить» (16+)
13.00, 22.05 «Порча» (16+)
13.30, 23.10 «Знахарка» (16+)
14.00, 23.45 «Верну любимого» (16+)
14.35 «В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ» (12+)
18.45 «Спасите мою кухню» (16+)
19.00 «ЦЫГАНКА» (16+)
03.40 «СЕМЕЙНАЯ ТАЙНА» (16+)

звездА

05.30 «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» (16+)
06.30 Д/ф «20 октября — День военно-
го связиста» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости дня 
(16+)
09.15, 23.25 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА. ЗА ПОРОГОМ ПОБЕДЫ» 
(12+)
10.45, 18.15 «Специальный репортаж» 
(16+)
11.20, 21.15 «Открытый эфир» (16+)
13.20, 15.05 «...И БЫЛА ВОЙНА» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
16.25 Д/ф «История войск связи» (16+)
18.50 «Неизвестные сражения Вели-
кой Отечественной». «Помнит Вена, 
помнят Альпы и Дунай...» (16+)
19.40 «Код доступа» (12+)
22.55 «Между тем» (12+)
00.45 «МОРСКОЙ ХАРАКТЕР» (12+)
02.25 «Нюрнберг» (16+)
03.05 «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ» (12+)
04.25 «ЛУЧ НА ПОВОРОТЕ» (16+)

нт на отр

07.00, 07.30 Новости. Утро (16+)
07.05 «Скажите, доктор» (16+)
07.40 «Соседи» (12+)
08.00, 18.00 «Новгородское телевиде-
ние. Главный эфир» (16+)
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22 октября

воскресенЬе 
23 октября

Первый кАнАл

06.00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Новости (12+)
10.15 «ПроУют» (0+)
11.10 «Поехали!» (12+)
12.15 «Видели видео?» (0+)
14.40 «А У НАС ВО ДВОРЕ...» (12+)
16.55 «Горячий лед». Фигурное ката-
ние. «Гран-при России-2022». Корот-
кая программа. Этап I (0+)
18.20 «Снова вместе. Ледниковый пе-
риод» (0+)
21.00 «Время» (12+)
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.00 Бокс (16+)
00.45 «Великие династии». Трубецкие 
(12+)
01.50 «Моя родословная» (12+)
03.10 «Наедине со всеми» (16+)
03.55 «Россия от края до края» (12+)

россия-1

05.00 «Утро России. Суббота» (12+)
08.00 «Вести. Местное время» (12+)
08.20 «Местное время. Суббота» (12+)
08.35 «По секрету всему свету» (12+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (12+)
10.10 «Сто к одному» (12+)
11.00, 17.00, 20.00 «Вести» (12+)
11.30 «Доктор Мясников» (12+)
12.35 «ВХОДЯ В ДОМ, ОГЛЯНИСЬ» 
(12+)
18.00 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 «ВЕСНА ПЕРЕМЕН» (12+)
00.35 «РУСАЛКА» (12+)
03.50 «МОЙ БЕЛЫЙ И ПУШИСТЫЙ» 
(12+)

кулЬтурА

06.30 «Библейский сюжет» (12+)
07.05 М/ф «Каштанка», «Мойдодыр» 
(0+)
07.55 «ПЕЧНИКИ» (12+)
09.15 «Мы — грамотеи!» (12+)
09.55 «Неизвестные маршруты Рос-
сии». «Томская область. От Парабели 
до Чулыма» (12+)
10.35 «РОДНЯ» (12+)

12.10 «Земля людей». «Оленные чук-
чи. Там, где нет леса» (12+)
12.40 «Черные дыры. Белые пятна» 
(12+)
13.20 «Великие мифы». Одиссея. На 
пути к Итаке (12+)
13.50 Д/ф «Земля, взгляд из космо-
са» (12+)
14.45 «Рассказы из русской истории» 
(12+)
15.35 Д/ф «Раздумья на Родине» (12+)
16.10 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ БУРАТИНО» 
(12+)
18.25 «Линия жизни» (12+)
19.20 «Энциклопедия загадок». «Тай-
на Тирольского ледяного человека» 
(12+)
19.50 «БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗДА» (12+)
22.00 «Агора» (12+)
23.00 «Клуб «Шаболовка, 37» (12+)
00.10 «В ТИХОМ ОМУТЕ» (12+)
02.10 «Искатели» (12+)

нтв

05.15 «Спето в СССР» (16+)
06.00 «ИНСПЕКТОР КУПЕР» (16+)
07.30 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (0+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Секрет на миллион» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20.20 Шоу «Аватар» (12+)
23.00 «Ты не поверишь!» (16+)
00.00 «Международная пилорама» (16+)
00.35 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
01.55 «Дачный ответ» (0+)
02.45 «Таинственная Россия» (16+)
03.35 «МЕНТ В ЗАКОНЕ» (16+)

нт

06.00, 12.20 «Спасите, я не умею гото-
вить!» (16+)
06.40, 10.25, 12.15, 15.25, 17.55 «Выход 
в свет» (16+)
06.45 «Дума. О главном» (12+)
07.00 «СПАСТИ ЗЕМЛЮ» (12+)
08.30 Сборник мультфильмов (0+)

09.00 «СУПЕРГЕРОИ» (12+)
10.30, 03.40 «Искусство видеть» (16+)
11.00 «Право знать» (16+)
11.15 «Территория закона» (16+)
11.30 Д/ф «Тайная история еды» (16+)
13.00 «ОДНОФАМИЛЕЦ» (0+)
15.30 Д/ф «Легенды кино» (16+)
16.20, 02.10 «Шоу «Империя иллюзий» 
(16+)
18.00 «ПОДМЕНА» (16+)
19.30 «МИСТЕР ЧЕРЧ» (16+)
21.20, 04.10 «ПЛУТОВСТВО, ИЛИ 
ХВОСТ ВИЛЯЕТ СОБАКОЙ» (16+)
23.20 «ВОЛКИ» (16+)
01.00 «КОГДА ЗОВЕТ СЕРДЦЕ» (16+)
01.55 «Твой бизнес» (16+)

стс

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.05 «Фиксики» (0+)
06.25, 05.10 Мультфильмы (0+)
06.45 «Три кота» (0+)
07.30 «Отель «У овечек» (0+)
08.00 «Лекс и Плу. Космические такси-
сты» (6+)
08.25, 13.05 Шоу «Уральских пельме-
ней» (16+)
09.00, 09.30 «ПроСТО кухня» (12+)
10.00 «100 мест, где поесть» (16+)
11.05 «Маска. Танцы» (16+)
14.35 «ЧЕЛОВЕК-МУРАВЕЙ» (16+)
16.55 «ЧЕЛОВЕК-МУРАВЕЙ И ОСА» (12+)
19.05 М/ф «История игрушек-4» (6+)
21.00 «ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ» (16+)
23.05 «KINGSMAN. СЕКРЕТНАЯ 
СЛУЖБА» (18+)
01.30 «ХОЛМС И ВАТСОН» (16+)
02.45 «6 кадров» (16+)

рен-тв

05.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.00 «О вкусной и здоровой пище» 
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» (16+)
14.20 «Совбез» (16+)
15.25 «Документальный спецпроект» 
(16+)
17.00 «Засекреченные списки» (16+)

18.00, 20.00 «ЛЮДИ ИКС: НАЧАЛО. 
РОСОМАХА» (16+)
20.30 «РОСОМАХА: БЕССМЕРТНЫЙ» 
(16+)
23.25 «ХРАНИТЕЛИ» (18+)
02.15 «ЛИГА ВЫДАЮЩИХСЯ ДЖЕНТ-
ЛЬМЕНОВ» (12+)
03.50 «Тайны Чапман» (16+)

твц

06.00 «КОЛДОВСКОЕ ОЗЕРО» (16+)
07.35 «Православная энциклопедия» 
(6+)
08.00 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРО-
ШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» (16+)
09.45 «ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ» (12+)
11.30, 14.30, 23.15 «События» (16+)
11.45 «МОЛОДАЯ ЖЕНА» (12+)
13.30, 14.50 «МАТЕРИНСКОЕ СЕРД-
ЦЕ» (12+)
17.30 «ЗВОНИТЕ В ПОЛИЦИЮ!» (12+)
21.00 «Постскриптум» (16+)
22.00 «Право знать!» (16+)
23.25 Д/ф «Дряхлая власть» (16+)
00.10 «Девяностые». «Менты» (16+)
00.50 «Дороги большой страны» (16+)
01.15 «Хватит слухов!» (16+)
01.45 Д/ф «Михаил Круг. Шансонье в 
законе» (16+)
02.25 Д/ф «Марк Рудинштейн. Король 
компромата» (16+)
03.05 Д/ф «Борис Хмельницкий. Оди-
нокий донжуан» (16+)
03.50 Д/ф «Михай Волонтир. Цыган-
ское несчастье» (16+)

мАтЧ-тв

06.00 Смешанные единоборства. Оnе 
FС. Джон Линекер против Фабрисио 
Андраде (16+)
07.30, 09.50, 12.55, 16.20, 03.00 Ново-
сти (16+)
07.35, 12.15, 15.55, 00.00 «Все на 
Матч!» (12+)
09.55 Хоккей с мячом. Суперку-
бок России. «Динамо» (Москва) — 
«СКА-Нефтяник» (Хабаровск) (0+)
11.55 «Один на один. Локомотив — Ди-
намо» (12+)
13.00 «Все на регби!» (12+)
13.30 Регби. РАRI. Кубок России. Фи-
нал. «ВВА-Подмосковье» (Монино) — 
«Енисей-СТМ» (Красноярск) (0+)
16.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Хоффенхайм» — «Бавария» (0+)

18.30 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-лига. «Локомотив» (Москва) — 
«Динамо» (Москва) (0+)
21.00 Смешанные единоборства. UFС. 
Чарльз Оливейра против Ислама Ма-
хачева. Пётр Ян против Шона О’Мел-
ли (16+)
01.00 Футбол. Чемпионат Германии. «Бо-
руссия» (Дортмунд) — «Штутгарт» (0+)
03.05 «Неизвестный спорт. Цена эмо-
ций» (12+)
04.05 Волейбол. Чемпионат России. 
Раri. Суперлига. Женщины. «Динамо 
— Ак Барс» (Казань) — «Уралочка- 
НТМК» (Свердловская область) (0+)

домАШний

06.30, 06.15 «СВАТЬИ» (16+)
10.00 «ИЩУ ТЕБЯ» (16+)
11.50 «ЛЮБОВЬ НЕ КАРТОШКА» (16+)
19.00 «ВЕТРЕНЫЙ» (16+)
22.30 «ХРОНИКИ ИЗМЕНЫ» (16+)
00.30 «ЦЫГАНКА» (16+)
05.25 Д/ц «За любовью. В монастырь» 
(16+)

звездА

06.20 «ИВАН ДА МАРЬЯ» (6+)
08.00, 13.00, 18.00 Новости дня (16+)
08.15 «Морской бой» (6+)
09.15 Д/ф «22 октября — День финан-
сово-экономической службы ВС РФ» 
(16+)
09.45, 00.00 «МАКСИМ ПЕРЕПЕЛИ-
ЦА» (12+)
11.45 «Легенды музыки» (12+)
12.10 «Легенды кино» (12+)
13.15 «Главный день». «Операция «Де-
ти» и Матрёна Вольская» (16+)
14.00 «СССР. Знак качества» (12+)
14.45 «Не факт!» (12+)
15.15 «Война миров». «Битва снайпе-
ров» (16+)
16.00 «Москва — фронту» (16+)
16.25, 18.30 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» (16+)
21.00 «Легендарные матчи» (12+)
01.30 «ТЕНЬ У ПИРСА» (12+)
03.00 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» (12+)
04.40 «Сделано в СССР» (12+)

нт на отр

18.00 «Твой бизнес» (16+)
18.15 «Дума. О главном» (12+)
18.30 «Искусство видеть» (16+)

Первый кАнАл

05.30 «ВОПРЕКИ ВСЕМУ» (16+)
06.00, 10.00, 12.00 Новости (12+)
06.10 «Вопреки всему» (16+)
07.00 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
07.45 «Часовой» (12+)
08.15 «Здоровье» (16+)
09.20 «Мечталлион» (12+)
09.40 «Непутевые заметки» (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.10 «Повара на колесах» (12+)
12.15 «Видели видео?» (0+)
14.35 «УБОЙНАЯ СИЛА» (16+)
16.35 «Горячий лед». Фигурное ка-
тание. «Гран-при России-2022». 
Произвольная программа. Этап I 
(0+)
17.55 «Романовы» (12+)
18.55 «Поем на кухне всей стра-
ной» (12+)
21.00 «Время» (12+)
22.35 «Что? Где? Когда?» (12+)
23.45 «ДЕВЯТЫЙ КАЛИБР» 
(18+)
01.35 «Моя родословная» (12+)
02.20 «Наедине со всеми» (16+)
03.00 «Россия от края до края» 
(12+)

россия-1

05.35, 03.15 «ВЕСОМОЕ ЧУВ-
СТВО» (12+)
07.15 «Устами младенца» (6+)
10.00 «Местное время. Воскресе-
нье» (12+)
08.35 «Когда все дома» (6+)
09.25 «Утренняя почта» (6+)
10.10 «Сто к одному» (12+)
11.00, 17.00 «Вести» (12+)
11.30 «Большие перемены» 
(12+)
12.35 «ВХОДЯ В ДОМ, ОГЛЯНИСЬ» 
(12+)
18.00 «Песни от всей души» (12+)
20.00 «Вести недели» (12+)
22.00 «Москва. Кремль. Путин» 
(12+)
22.40 «Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьёвым» (12+)
01.30 «РОКОВОЕ НАСЛЕДСТВО» 
(12+)

кулЬтурА

06.30 М/ф «В яранге горит огонь» 
(0+)
06.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ БУРАТИ-
НО» (0+)
09.15 «Обыкновенный концерт» 
(12+)
09.45, 01.15 «Диалоги о животных». 
Калининградский зоопарк (12+)
10.25 «Большие и маленькие» (12+)
12.35 «Невский ковчег. Теория не-
возможного». Владимир Балыбер-
дин (12+)
13.05 «Игра в бисер». «Судебные 
процессы в творчестве Ф.М. Досто-
евского» (12+)
13.45 «Элементы». Рембрандт. 
«Артаксеркс, Аман и Эсфирь» (12+)
14.15 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ РОГОНО-
СЕЦ» (12+)
16.30 «Картина мира» (12+)
17.15 «Пешком...». Москва пере- 
улочная (12+)
17.45 «Передача знаний» (12+)
18.35 «Романтика романса» (12+)
19.30 Новости культуры (12+)
20.10 «КЛЮЧ БЕЗ ПРАВА ПЕРЕДА-
ЧИ» (12+)
21.45 «ТРАВИАТА» (12+)
00.00 «ТРАКТИРЩИЦА» (12+)
01.55 «Искатели» (12+)
02.40 М/ф «Икар и мудрецы», «И 
смех и грех» (0+)

нтв

05.05 «ИНСПЕКТОР КУПЕР» (16+)
06.40 «Центральное телевидение» 
(16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 
(16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
11.55 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели...» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19.00 «Итоги недели» (16+)
20.20 «Ты супер!» (6+)
23.00 «Звезды сошлись» (16+)
00.25 «Основано на реальных со-
бытиях» (16+)
03.20 «МЕНТ В ЗАКОНЕ» (16+)

нт

06.00, 12.20 Д/ф «Мое родное». 
«Работа» (16+)
06.45 «Твой бизнес» (16+)
07.00 «СУПЕРГЕРОИ» (12+)
08.30 Сборник мультфильмов (0+)
09.00 «СПАСТИ ЗЕМЛЮ» (12+)
10.30, 02.10 «София» (0+)
11.15, 01.55 «Свидетель эпохи» 
(12+)
11.30, 03.00 Д/ф «Невероятная на-
ука» (16+)
13.00 «НЕ ИГРА» (16+)
14.40 «ВОЛКИ» (16+)
16.25 «ПЛУТОВСТВО, ИЛИ ХВОСТ 
ВИЛЯЕТ СОБАКОЙ» (16+)
18.00 «МАНЕКЕНЩИЦА» (16+)
21.20, 04.10 «500 ДНЕЙ ЛЕТА» 
(16+)
23.20 «МИСТЕР ЧЕРЧ» (16+)
01.00 «КОГДА ЗОВЕТ СЕРДЦЕ» 
(16+)
03.55 «Дума. О главном» (12+)

стс

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.05 «Фиксики» (0+)
06.25, 05.10 Мультфильмы (0+)
06.45 «Три кота» (0+)
07.30 «Царевны» (0+)
07.55, 10.00 Шоу «Уральских пель-
меней» (16+)
09.00 «Рогов+» (16+)
11.20 М/ф «Чудо-юдо» (6+)
12.50 М/ф «История игрушек-4» 
(6+)
14.45 «ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ» (16+)
17.00 «Маска. Танцы» (16+)
18.55 «СТРАЖИ ГАЛАКТИКИ» 
(12+)
21.15 «СТРАЖИ ГАЛАКТИКИ-2» 
(16+)
23.55 «ЯРОСТЬ» (18+)
02.10 «6 кадров» (16+)

рен-тв

05.00 «Тайны Чапман» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 Новости (16+)
09.00 «Самая народная програм-
ма» (16+)
09.25 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10.25 «Наука и техника» (16+)
11.30 «Неизвестная история» 
(16+)

13.00 «ИНОПЛАНЕТНОЕ ВТОРЖЕ-
НИЕ: БИТВА ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 
(16+)
15.10, 17.00 «ЛЮДИ ИКС: НАЧАЛО. 
РОСОМАХА» (16+)
18.00 «РОСОМАХА: БЕССМЕРТ-
НЫЙ» (16+)
20.15 «ЛОГАН» (18+)
23.00 «Итоговая программа» 
(16+)
23.55 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
04.10 «Территория заблуждений» 
(16+)

твц

04.55 «МОЛОДАЯ ЖЕНА» (12+)
06.30 «ЗВОНИТЕ В ПОЛИЦИЮ!» 
(12+)
09.35 «Здоровый смысл» (16+)
10.05 Д/ф «Гипноз и криминал» 
(12+)
10.55 «Страна чудес» (6+)
11.30, 00.25 «События» (16+)
11.45 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ» 
(12+)
13.55 «Москва резиновая» (16+)
14.30, 05.25 «Московская неделя» 
(12+)
15.00 «Смех не грех» (12+)
16.10 «СКАЗКА О ЖЕНСКОЙ 
ДРУЖБЕ» (16+)
17.55 «ВОЗРАСТ СЧАСТЬЯ» (12+)
21.20 «ЧУВСТВО ПРАВДЫ» (12+)
00.40 «Петровка, 38» (16+)
00.50 «ДОМ НА КРАЮ» (16+)
02.25 «МАТЕРИНСКОЕ СЕРДЦЕ» 
(12+)

мАтЧ-тв

06.00, 13.00 Бокс (16+)
07.00, 09.50, 12.55, 15.25, 03.00 Но-
вости (16+)
07.05, 12.15, 15.00, 17.55, 23.45 
«Все на Матч!» (12+)
09.55 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Амур» (Хабаровск) — «Спар-
так» (Москва) (0+)
15.30 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) — «Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар) (0+)
18.55 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. «Ахмат» (Грозный) 
— «Торпедо» (Москва) (0+)
21.00 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)

21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома» — «Наполи» (0+)
00.30 Футбол. Журнал Лиги чемпи-
онов (0+)
01.00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС. Джон Линекер против Фа-
брисио Андраде (16+)
03.05 «Неизвестный спорт. Путь к 
рекорду» (12+)
04.05 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Раri. Суперлига. Женщины. 
«Тулица» (Тульская область) — 
«Локомотив» (Калининградская 
область) (0+)

домАШний

06.30 «СВАТЬИ» (16+)
09.00 «ХРОНИКИ ИЗМЕНЫ» (16+)
10.55 «ВТОРОЙ БРАК» (16+)
14.30 «ИДЕАЛИСТКА» (12+)
18.45 «Пять ужинов» (16+)
19.00 «ВЕТРЕНЫЙ» (16+)
22.25 «ИЩУ ТЕБЯ» (16+)
00.15 «ЦЫГАНКА» (16+)
05.10 Д/ц «За любовью. В мона-
стырь» (16+)

звездА

04.50 «ДВОЙНОЙ КАПКАН» (16+)
07.05 «МОРСКОЙ ХАРАКТЕР» 
(12+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.45 «Скрытые угрозы» (16+)
11.30 «Код доступа». «Северный 
поток. Пробить дно» (12+)
12.15 «Легенды армии» с Алексан-
дром Маршалом (12+)
13.05 «Специальный репортаж» 
(16+)
13.45 «КРЕМЕНЬ» (16+)
18.00 «Главное» с Ольгой Беловой 
(16+)
19.45 «Легенды советского сыска» 
(16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.45 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» (12+)
03.10 «ИВАН ДА МАРЬЯ» (6+)
04.35 Д/ф «Россия и Китай. Путь 
через века» (6+)
05.05 «Оружие Победы» (12+)

нт на отр

18.00 «София» (0+)
18.45 «Свидетель эпохи» (12+)
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марина и йогу преподаёт,  
и сказки пишет, и иллюстрации рисует. 

Фото из архива марины РАйКОВОй 

в нАстоящее время 
тренер По йоГе 
нАходится в стАтусе 
сАмозАнятой. 
тАкАя лёГкАя формА 
ПредПринимА-
телЬствА ей ПокА 
Более удоБнА. мАринА 
с улыБкой Говорит, 
Что у нАстоящих 
Бизнесменов крутятся 
Более круПные суммы.

Творческое начало
СОЦИАЛЬНЫй КОНТРАКТ ПОмОГ НОВГОРОДКЕ мАРИНЕ РАйКОВОй ЗАНЯТЬСЯ 
ЛЮБИмЫм ДЕЛОм И РЕАЛИЗОВАТЬ СЕБЯ

ОБщЕСТВО
Анна мелЬниковА

марина призналась: если бы не раз-
вод, возможно, она и не открыла бы 
собственное дело. До этого молодая 
женщина считала, что ей нужно быть за 
супругом, который и принимает решения. 
Но когда брак закончился, поняла, что те-
перь она ответственна не только за свою 
жизнь, но и за жизнь двоих маленьких 
детей-двойняшек, сына и дочки.

Пожалуй, в тот момент она сама себе 
стала психологом. чтобы выбрать на-
правление, куда ей следовать дальше, она 
оценила, какие у неё есть ресурсы и что 
можно использовать. А увлечение йогой  
стало отправной точкой. Кроме того, 
положительную роль в судьбе марины 
сыграла пандемия коронавируса, когда 
государство начало предоставлять нуж-
дающимся гражданам льготы и пособия.

— После расставания с мужем я слов-
но повзрослела. И на свою ситуацию 
посмотрела с позиции не жертвы, а са-
мостоятельного человека. Сами обсто-
ятельства меня двигали, — поделилась 
марина. — В этот период я узнала, что 
государство даёт выплаты на детей. Я 
обратилась в Центр по организации со-
циального обслуживания и предостав-
ления социальных выплат. В какой-то 
степени это стало для меня преодоле-
нием, поскольку необходимо было при-
нять, что я отношусь к малоимущим. Но 
государство мне тогда очень хорошо по-
могло. Процедура оформления и сдачи 

необходимых документов прошла легко, 
без проблем. В Центре мне и сообщили, 
что у меня есть возможность воспользо-
ваться социальным контрактом, чтобы 
я могла ещё и зарабатывать.

На субсидию в размере 250 тыс. ру-
блей Райкова открыла в августе 2021 
года студию йоги и закупила для неё 
спортивное оборудование. Сама прово-
дит в ней занятия.

— Когда я создавала студию, мно-
гие мои знакомые меня не понимали 
и крутили пальцем у виска: мол, зачем 
в Новгороде йога. Но именно сейчас, 
когда мир меняется, на фоне послед-
них событий, надо искать стабильность 
внутри себя. И обрести её можно благо-
даря йоге, — уверена марина. — Изучая 
себя, мы становимся крепче, сильнее, 
мы по-другому взаимодействуем с окру-

жением. На мои тренировки приходят и 
женщины, и мужчины разных возрастов.

Творческое начало в Райковой было 
развито всегда. Не меньше, чем зани-
маться йогой, она любит рисовать. На-
верное, это увлечение было предопре-
делено. марина — внучка известного 
новгородского художника Дмитрия Вла-
совича Журавлёва.

Ей даже удалось выпустить со сво-
ими иллюстрациями и сказками дет-
скую книжку «Зайка Тишка собирается 
в детский сад», ориентированную на 
малышей от 0 до 5 лет. Сама автор рас-
сматривает своё произведение как биз-

нес-проект. Кстати, его она представила 
на защиту экспертам образовательного 
курса для самозанятых «Самолет».

— Этому проекту пять лет. А возник 
он из-за того, что мой трёхлетний сын 
не хотел со мной разлучаться и отказы-
вался посещать детский сад, — говорит 
женщина. — Я стала искать в Интернете 
советы, как мне справиться с этой ситу-
ацией. Обнаружила информацию о сказ-
котерапии. И подумала, вот я сейчас 
куплю книжку со сказками на эту тему, 
и моя проблема исчезнет. Но, как оказа-
лось, таких ещё не написали.

И тогда марина сочинила свою исто-
рию о том, как заботливая воспитатель 
Сова и медвежонок миша помогли зайке 
Тишке быстро привыкнуть и полюбить 
детский сад. В качестве дополнения к 
сказке автор создала мультфильм. По 
словам марины Райковой, издатель-
ство «Эксмо» напечатало её книгу, но 
для активных продаж нужна хорошая 
маркетинговая стратегия.

— Пока знаменитой я не стала, — го-
ворит она. — У меня подготовлены ещё 
две серии. Писателем я себя не назы-
ваю, я — просто мама, которая творче-
ски подошла к проблеме. Сейчас техни-
ки рисования доступны. Если у человека 
есть желание рисовать, то он уже умеет 
рисовать. Сейчас удивительное время, 
когда появляется множество возмож-
ностей, чтобы поверить в себя и начать 
делать то, чем увлечён.

открыть свою мастерскую сергея сподвигла любовь  
к столярному делу. 

Фото из архива Сергея мУХИНА

сомневающимся  
я всегда говорю,  
что есть очень 
простой способ 
вернуть руки  
на место: начать 
что-то ими делать. 
как правило,  
это помогает.  
во всяком случае, 
ещё никто не уходил 
из семейной 
столярной мастерской 
с пустыми руками.

Вернуть руки на место
КАК ШКОЛЬНЫй УчИТЕЛЬ ВОЗРОЖДАЕТ ИНТЕРЕС К СТОЛЯРНОмУ ДЕЛУ

мОЁ ДЕЛО
мария клАПАтнЮк

В сентябре исполнился ров-
но год, как в Великом Новгоро-
де начала работать семейная 
столярная мастерская. Непро-
стую задачу — развенчивать 
мифы о том, что «столярка — 
это грязно, пыльно и неэсте-
тично», взял на себя новгоро-
дец Сергей мУХИН, человек, 
влюблённый в столярное дело, 
школьный учитель технологии 
в прошлом, мастер по дереву с 
творческой натурой сейчас.

— Оборудование в части 
школ оставляет желать лучше-
го, а мне хотелось развиваться 
самому и прививать младшим 
поколениям любовь к дере-
ву и его обработке. Так роди-
лась мысль закончить работу 
школьного учителя и написать 
бизнес-план собственного дела 
для Фонда креативной эконо-
мики. честно говоря, особых 
иллюзий я не строил, поэтому 
когда мне перезвонили и по-
здравили с получением гранта, 
был приятно удивлён, — расска-
зывает столяр Сергей. — На 300 

тысяч купил необходимое, обо-
рудование, снял самое скром-
ное помещение для старта, по-
степенно начал работать.

Спустя год мухин делится ре-
зультатами. Главная сложность, 
по его мнению, — обратить вни-
мание современной молодёжи 

на прикладное, красивое, полез-
ное ремесло. На пике популяр-
ности нынче IT, робототехника, 
конструирование.

— Тем не менее я уверен, 
что опыт столяра передавать 
тоже важно и нужно. Сейчас в 
моём столярном «кружке» — не 

больше десятка постоянных 
посетителей: юные мальчишки. 
Но к делу своему они относятся 
с большой любовью, — уверяет 
Сергей.

Помимо регулярных груп-
повых занятий в мастерской 
проводятся и индивидуальные 
мастер-классы, результатом 
которых станет симпатичное 
деревянное изделие, созданное 
своими руками. Кроме того, му-
хин занимается ремонтом и ре-
ставрацией предметов из дере-
ва, создаёт сложные работы на 
заказ, принимает «в гости» те-
матические детские праздники.

— Конечно, ко мне прихо-
дили люди со стереотипами: 
зачем мне нужно грязное плот-
ницкое дело? Я в таких слу-
чаях объясняю, что я и сам не 
«столяр», а педагог и мастер по 
дереву. А дерево таит в себе 
массу секретов. Работать с ним 
— сплошное удовольствие, — 
уверен Сергей мухин. — Быва-
ет, что люди откровенно боят-
ся, потому что уверены: руки у 
них растут не из нужного места. 
Развеять этот комплекс ничего 
не стоит.

Игрушечные доспехи, под-
ставки под телефон, разде-
лочные доски, игрушки, талис-
маны, брелоки, кормушки для 
птиц, кухонная утварь — всё это 
и многое другое рождается в 
стенах столярной мастерской.

А её хозяин Сергей уверен, 
что возрождение интереса к 
прикладным ремёслам обяза-
тельно будет. Правда, трудить-
ся на благо идеи нужно много и 
не откладывая на потом.
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Чтобы не подорвать своё 
психическое здоровье, 
стабилизировать его, 
укрепить, есть банальные 
правила. необходимо 
вести правильный образ 
жизни, соблюдать режим 
труда и отдыха, избегать 
всевозможных вредностей.

«Реализовать себя  
и получать удовольствие от жизни»
НОВГОРОДСКИй ПСИХИАТР НИКОЛАй КУЗНЕЦОВ РАССКАЗАЛ, КАК СБЕРЕчЬ ДУШЕВНОЕ ЗДОРОВЬЕ

доктор николай кузнецов 
более 20 лет руководит медико-
реабилитационным отделением 
новгородского центра 
психиатрии, где применяет для 
лечения арт-терапию.

СОБЕСЕДНИК
Анна мелЬниковА 

Наиболее удачные художественные 
работы своих пациентов он показывает 
на выставке «Другое измерение». По-
следние несколько лет площадкой для 
неё становится экспозиционный зал би-
блиотеки «читай-город». Традиционно 
выставка приурочивается к Всемирному 
дню психического здоровья, который 
отмечают 10 октября. Таким образом, 
один из её смыслов — чтобы люди без 
психиатрического диагноза задумались 
о том, что такое душевное здоровье и 
как его сохранить. Об этом «НВ» и пого-
ворили с врачом. 

— николай михайлович, а ваше отде-
ление отмечает всемирный день психи-
ческого здоровья? 

— В мире его начали отмечать с 1992 
года. В Россию он пришёл позже, в 2007 
году. И с этого времени всё отделение 
— персонал, пациенты — его празднует. 

многие ошибочно полагают, что 10 ок-
тября — это День психиатра или психо-
лога, или психически больного челове-
ка. На самом деле, он стал отмечаться, 
чтобы привлечь внимание населения к 
тому, что самая важная задача челове-
ка — сберечь своё душевное здоровье. 

— в отделении именно его праздну-
ете? 

— Обычно у нас в этот день проходит 
концерт, чаепитие, какое-то мероприя-
тие, которое мы все вместе организуем. 

Так было всегда до ковидных ограниче-
ний. И очередная, двадцатая по счёту 
выставка в «читай-городе» — это тоже 
часть празднования. В условиях нынеш-
ней тревожной, непонятной для многих 
атмосферы она приобретает особую ак-
туальность. 

— как справиться с тревогой? 
— В ситуацию тревоги попадают мно-

гие, но все реагируют по-разному. Не зря 
говорят: нервничают миллионы, а с ума 
сходят тысячи. 

— в какой момент человек понима-
ет, что с ним что-то не то? 

— Это вопрос о норме и не норме. 
Если люди говорят: «Ну и странноватая 
ты», а при этом тебя ничего не беспоко-
ит и не мешает жить, удаётся реализо-

вывать себя и получать удовольствие 
от жизни, то всё нормально. По опреде-
лению ВОЗ, психическое здоровье — это 
состояние благополучия, при котором 
человек может реализовать свой соб-
ственный потенциал, противостоять 
обычным жизненным стрессам, продук-
тивно и плодотворно работать, вносить 
свой вклад в общество. К слову, в моём 
отделении люди через творчество начи-
нают реализовывать себя. Ищется то, 
что болезнь не покалечила, не измени-
ла, не испортила, — это словно то, что 
лежало в сейфе психики. 

— увеличивается ли число людей с 
психическими расстройствами? 

— За 50 лет в 50 раз, потому что уско-
рился темп жизни. механизм образо-
вания у человека невроза достаточно 
прост — максимум информации и ми-
нимум времени на её усвоение. Берутся 
психические расстройства за счёт алко-
гольной и наркотической зависимостей, 
за счёт возраста, я имею в виду старче-
ское слабоумие. И людям с деменцией 
надо создавать геронтологические кой-
ки, но не социального, а медицинского 
профиля. 

— А как вы сами сохраняете психи-
ческое здоровье? 

— Я занимаюсь только тем, что  
люблю делать.

Пожалуй, одна из самых примечательных работ –  
арт-объект  стоса карпова, где использовано старинное зеркало  
на серебряной амальгаме. если верить художнику,  
оно принадлежало самому Григорию распутину.

Фото Анны мЕЛЬНИКОВОй

Фото Анны мЕЛЬНИКОВОй

Способ организовать хаос 
ОчЕРЕДНАЯ ВЫСТАВКА «ДРУГОГО ИЗмЕРЕНИЯ» ЗАВЕРШИЛАСЬ КОЛЛЕКТИВНЫм ТВОРчЕСТВОм 

ТВОРчЕСТВО
Анна мелЬниковА 

— Свои картины в доме я 
воспринимаю как привычное 
явление. А здесь складывается 
другое визуальное впечатление 
от них, — говорит мне художник 
Александр КУЗЬмИН, автор 
работ, на которых изображены 
пейзажи, новгородские церкви. 
Его рисунки сейчас находят-
ся на выставке в библиотеке  
«читай-город». 

А мама молодого человека 
Наталья Евгеньевна тихо до-
бавляет: 

— Сашина жизнь бедна со-
бытиями. И выходов в люди у 
нас не так много. Ему важны 
отзывы, хорошие слова. Они 
необходимы ему, как воз-
дух, для дальнейшего прод- 
вижения. 

Александр — пациент, а, 
наверное, лучше сказать — по-
допечный доктора Николая 
Кузнецова, заведующего ме-
дико-реабилитационным отде-
лением Новгородского центра 
психиатрии. А также участник 
проекта «Другое измерение», в 
рамках которого в одном про-
странстве экспонируются кар-

тины людей с психиатрическим 
опытом и без него. И обык-
новенный зритель не сможет 
определить, какие конкретно 
картины написаны художника-
ми с диагнозом. Возможно, так, 
невзначай, без усилий рушатся 
многие стереотипы о душевно-
больных людях. 

На открытии выставки 
председатель Новгородского 
отделения Союза художников 
России Виктор ШУмСКОй от-
метил, что он пришёл не оце-
нивать работы, а поддержать 
арт-терапевтический проект 
Кузнецова:

— Навыки живописи не ка-
ждому даны. Но в этих карти-
нах можно увидеть интересные 
творческие находки, экспери-
менты.

По словам клинического 
психолога отделения марии 
КОЗЫРЕВОй, которая, кстати, 
тоже подготовила для выстав-
ки пару своих работ, рисование 
даёт возможность выразить 
внутренние идеи и психические 
миры. Её пациенты сами выби-
рают для этого темы и жанры 
живописи. 

— Со стрессом не надо бо-
роться, с ним надо уметь справ-

ляться. Избежать его люди не 
могут, поскольку мы восприни-
маем, чувствуем окружающий 
мир. Например, тревога — это 
психическое состояние, наша 
реакция, энергия, которую мож-
но или трансформировать, или 
уменьшить интенсивность. мы 
можем перенести её на бумагу, 
рисуя или линии, или красоч-
ные пятна, что-то конкретное 

или абстрактное, — поясняет 
психолог. 

Свои творческие работы 
представил и деятель совре-
менного искусства Стос КАР-
ПОВ. Более того, он предложил 
всем пришедшим на открытие 
выставки поучаствовать в 
ментальном перформансе арт-
лектрики. Студенты Института 
медицинского образования 

НовГУ, в списке занятий кото-
рых и лекции доктора Кузне-
цова, откликнулись на призыв 
художника с удовольствием.

— Искусство — это всегда 
магия, волшебство, алхимия. И 
вовлекая людей в творческий 
процесс, я демонстрирую, что 
в этом волшебстве нет ниче-
го недоступного, — поясняет 
Стос. — Для меня «Другое из-
мерение» — это дверь внутрь 
самих себя. А люди с менталь-
ными нарушениями, которые 
способны писать картины, 
— словно первооткрыватели 
и путешественники. Они — кос-
монавты, познающие космос, 
но не тот, что вверху, а свой 
внутренний.

термин «артлектрика» 
карпов придумал сам. это 
— альтернативный способ 
организовать хаос. когда 
подготовленные и непод-
готовленные люди объ- 
единяются и создают новую 
эстетическую форму. слои 
красок, которые они нано-
сят на одну поверхность, 
становятся своеобразными 
прогулками по времени.
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для водителей средств индивидуальной мобильности установят 
специальные дорожные знаки.

Фото AdobeStock

в новГородской оБлАсти  
зА 2021 Год рАк молоЧной 
железы диАГностировАн  
у 299 женщин, из них —  
у 194 (65%) нА I и II стАдиях.

Рыбка на подушке
БЕЛАЯ РЫБА С РИСОм, ПРИГОТОВЛЕННАЯ В ОДНОм 
СОТЕйНИКЕ, — мАКСИмУм ВКУСА, мИНИмУм ПОСУДЫ

РЕЦЕПТ ОТ…
дарья орловА, 
домашний повар

Блюда, при-
готовленные в 
одной посуде, ве-
ликолепны. Это 
сочетание пре-
красного вкуса и аромата при мини-
мальных энергозатратах.

Наше сегодняшнее блюдо — это 
чудо из пяти ингредиентов: краси-
вый пушистый рис, идеально приго-
товленная на пару рыба и мягкие, 
сочные помидоры черри в сопрово-
ждении ароматной тапенады. Всю 
эту прелесть можно приготовить 
всего за 20 минут. 

На четыре порции понадобятся: 
200 г риса басмати, 6 чайных ложек 

зелёного оливкового соуса тапе-
нада, 200 г спелых разноцветных 
помидоров черри, 15 г свежего бази-
лика, 1 столовая ложка оливкового 
масла, 1 столовая ложка красного 
винного уксуса, соль и черный перец 
по вкусу, 500 г филе белой рыбы.

В большой неглубокой кастрюле 
или высоком сотейнике на сильном 
огне смешайте рис с двумя чайными 
ложками тапенады, затем залейте 
300 мл воды. Накройте крышкой и 
дайте закипеть.

Тем временем разрежьте по-
мидоры пополам и смешайте их в 
миске с оливковым маслом и крас-
ным винным уксусом. Попробуйте и, 
если нужно, приправьте солью и чер-
ным перцем, добавьте порванные на 
небольшие кусочки листья базили-
ка. При этом часть зелени отложите.

Разрежьте рыбу на четыре части 
равного размера и выложите в со-
тейник сверху на рис.

Посыпьте нарезанными помидо-
рами. Накройте крышкой и готовьте 
15 минут или до готовности риса, 
затем снимите крышку и готовьте 
еще 2 минуты, пока вся жидкость не 
испарится.

Подавайте рыбу горячей, выло-
жив на неё немного соуса тапенада 
и украсив оставшимся базиликом.

Распознать 
на ранней стадии
ЕЖЕГОДНО БОЛЕЕ 65 ТЫСЯч 
ЖЕНщИН В РОССИИ ЗАБОЛЕВАЮТ 
РАКОм мОЛОчНОй ЖЕЛЕЗЫ

ЗДОРОВЬЕ
елизавета дёминА

С 2011 по 2019 год наблюдалась устойчивая тен-
денция к росту заболеваемости. Только в 2020 году 
произошло падение показателей, что, по-видимому, 
связано с пандемией COVID-19. Смертность от рака 
молочной железы в России, как и во всем мире, 
остается высокой. Абсолютное число умерших от 
этого заболевания в 2020 году составило 21 634 че-
ловека. 

Рак молочной железы всё чаще выявляют на ран-
них стадиях. Если в 2011 году на I и II стадиях диагно-
стировано 65% случаев, то в 2020 году — 72%. Одно-
временно уменьшается доля больных с III стадией (с 
24,8% в 2011 году до 19,6% в 2020 году) и IV стадией (с 
9,1 до 8,1%). Связано это с проведением диспансери-
зации и маммографического скрининга (массового 
обследования здоровых женщин), а также с широкой 
информированностью населения о необходимости 
ранней диагностики рака.

Важность ранней диагностики обусловлена не 
только улучшением показателей выживаемости, но 
и возможностью применять менее агрессивные ме-
тоды хирургического лечения. 

До недавнего времени стандартной хирургиче-
ской процедурой для всех пациенток с раком молоч-
ной железы являлась подмышечная лимфаденэк-
томия — операция по удалению всех подмышечных 
лимфоузлов, которая сопровождается риском разви-
тия осложнений, связанных с нарушением лимфоот-
тока от верхней конечности (лимфостаз).

В прошлом году в областной онкологический дис-
пансер был приобретён портативный гамма-детек-
тор — оборудование, которое позволяет выполнять 
биопсию сигнальных лимфатических узлов. Такая 
биопсия позволяет удалять не все подмышечные 
лимфатические узлы, а только те, которые находят-
ся первыми на пути оттока лимфы от опухоли. Это 
позволяет значительно уменьшить хирургическую 
травму, сократить время операции, длительность 
пребывания в стационаре и свести риск развития 
лимфостаза к минимальному. В настоящее время 
в онкодиспансере биопсия сигнального лимфоузла 
является стандартной процедурой для пациенток с 
ранним раком молочной железы. 

Для того чтобы иметь возможность применять 
более щадящие методики лечения, необходима 
своевременная диагностика. Оптимальным являет-
ся выявление опухоли в молочной железе при мам-
мографии ещё до возникновения клинических прояв-
лений заболевания.

— В соответствии с приказом минздрава России 
о порядке проведения диспансеризации женщинам 
в возрасте от 40 до 75 лет рекомендовано проходить 
маммографию обеих молочных желез один раз в два 
года. В рамках нацпроекта «Здравоохранение» мы 
оснащаем районы современными маммографами, 
чтобы у женщин была возможность пройти иссле-
дование, не выезжая за пределы своего района, — 
сообщил министр здравоохранения Новгородской 
области Валерий ЯКОВЛЕВ.

При наличии дополнительных факторов риска 
(наследственность — наличие двух и более близких 
родственников с диагнозом «рак молочной железы» 
или «рак яичников») рекомендована консультация 
онколога для разработки индивидуального плана об-
следования и наблюдения.

Нажми на тормоза
ВОДИТЕЛЯм ЭЛЕКТРОСАмОКАТОВ РАЗРЕШИЛИ ЕЗДИТЬ
СО СКОРОСТЬЮ НЕ БОЛЕЕ 25 Км/ч

ДОм СОВЕТОВ
елена кузЬминА

На минувшей неделе, 7 октября, 
российское Правительство утверди-
ло изменения в Правила дорожного 
движения. В основном они касаются 
езды на электросамокатах и гиро-
скутерах.

Как гласит документ, электроса-
мокаты, электроскейтборды, гиро-
скутеры, сегвеи, моноколёса и другие 
аналогичные устройства получили 
особый статус — средства индивиду-
альной мобильности (СИм). Переме-
щаться на них можно со скоростью 
не более 25 км/ч. масса такого элек-
тротранспорта, на котором разреша-
ется передвигаться по тротуарам, 
вело- и пешеходным дорожкам, не 
должна превышать 35 кг.

Движение электросамокатов 
и других средств индивидуальной 
мобильности будет регулироваться 
специальными дорожными знака-
ми. Речь идёт о разрешении, огра-
ничении или запрете перемещения 
на таком транспорте в тех или иных 
зонах. Решение об установке знаков 
будут принимать муниципальные 
власти в зависимости от места и 
наличия дорожной инфраструктуры.

При совместном передвижении 
пешеходы получают приоритет пе-
ред водителями СИм, и они должны 
будут рассчитывать свою скорость, 
исходя из этого условия. 

На электросамокатах любой мас-
сы разрешается ездить по правому 
краю проезжей части дороги. Одна-
ко это могут позволить себе только 
люди старше 14 лет и там, где мак-

симальная скорость движения огра-
ничена 60 км/ч, а также разрешено 
движение велосипедистов. Самокат 
или другое устройство, двигающее-
ся по дороге, должно иметь тормоз-
ную систему и фары белого и крас-
ного цвета.

Ещё одним новшеством, которое 
было отражено в постановлении 
кабмина, стал полный запрет дви-
жения, остановки и стоянки на на-
правляющих островках и островках 
безопасности. Такая мера должна 
улучшить видимость на дорогах и 
повысить безопасность движения, 
считают её разработчики.

Кроме того, в постановлении ут-
вердили два новых дорожных знака. 
Один из них обозначает зарядку для 
электромобилей, а второй информи-
рует о запрете движения автобусов. 
Его появление — результат практики 
ограничения движения автобусов 
в городах — организаторах чемпи-
оната мира по футболу 2018 года. 
При этом такой знак не запреща-
ет движение автобусов, следую-
щих по маршрутам общественного 
транспорта, и школьных автобусов.

Следующая новинка — знаки 
платной парковки и парковки для 
инвалидов. У первых к традицион-
ной букве P добавится изображение 
монет, у вторых рядом с этой буквой 
появится стилизованное изобра-
жение инвалида-колясочника. Ис-
пользование знаков в таком виде 
апробировали в ходе эксперимента, 
проводившегося с 2017 года в мо-
скве, Санкт-Петербурге, Саратове и 
других российских городах.

Дополнительное нововведение 
— визуальное разделение зон плат-
ной и бесплатной парковки. Зоны 
платной парковки будут обозначать 
синими линиями, бесплатной — бе-
лыми. Такая разметка поможет 
автолюбителям быстрее ориенти-
роваться при выборе парковочного 
места.

Статус средства индивиду-
альной мобильности не распро-
страняется на обычные самока-
ты и роликовые коньки. Люди, 
использующие их, по-прежнему 
приравниваются к пешеходам.

Для пересечения дороги 
по пешеходному переходу поль-
зователям гироскутеров, сегве-
ев и аналогичных устройств 
необходимо будет спешиваться.

, 
домашний повар
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елена иванова вместе с егором Бабиничем и валерией егоровой.
Фото из архива Елены ИВАНОВОй

василий мельников впервые в истории новгородского плавания 
выиграл соревнования «весёлый дельфин» в многоборье.

Фото минспорта Новгородской области

НОВОСТИ СПОРТА
елена кузЬминА

БеГущАя По воде
Байдарочница 
елизавета раевская 
выиграла бронзу на 
первенстве россии.

16-летняя новгородка 
Елизавета Раевская стала 
бронзовым призёром на-
ционального первенства 
по гребле на байдарках 
и каноэ среди юниоров. 
Соревнования прошли в Ро-
стове-на-Дону. Спортсменка 
показала третий результат 
в одиночке на дистанции 
марафон, сообщили в мини-
стерстве спорта и молодёж-
ной политики региона. 

Представительница Цен-
тра спортивной подготовки 
Новгородской области, вос-
питанница СШОР «Олимп» 
преодолела 16 километров 
по воде и четыре перебежки 
с лодкой за 1 час 21 минуту 
54,603 секунды. Новгородка 
тренируется под руковод-
ством олимпийской чемпи-
онки Нины Трофимовой и 
Дарьи Лукиной.

нА стАрте  
сезонА 
игроки «ильмер-
спарта» одержали 
победу в городском 
турнире по баскетболу.

В Великом Новгороде 
прошёл открытый городской 
турнир по баскетболу среди 
юношей, в котором приняли 
участие команды Великого 
Новгорода и череповца. 
Для новгородских баскет-
болистов он стал частью 
предсезонной подготовки 
к первенству России среди 
команд детско-юношеской 
баскетбольной лиги (ДЮБЛ) 
и чемпионату Ассоциации 
студенческого баскетбола.

Победителем соревнова-
ний стала «Ильмер-Спарта» 
(Великий Новгород), на вто-
ром месте — студенческая 
команда НовГУ «Витязи», 
на третьем — воспитанники 
спортшколы олимпийского 
резерва № 3 череповца. 

Первый тур первенства 
России среди команд ДЮБЛ 
начнётся 17 октября в горо-
де Заречный (Пензенская 
область).

С тумбочки — на пьедестал 
В НОВГОРОДСКОм  ПЛАВАНИИ  РЕЗУЛЬТАТЫ  РАСТУТ  ВмЕСТЕ  СО СПОРТСмЕНАмИ

ПЛАВАНИЕ
елена кузЬминА

Новгородские пловцы в ны-
нешнем сезоне оказались как 
никогда результативны. После 
больших стартов — Всероссий-
ской спартакиады школьников, 
первенства и чемпионата России, 
Игр содружества, Спартакиады 
сильнейших, ставшей отечествен-
ной альтернативой зарубежным 
турнирам, — воспитанники от-
деления плавания спортшколы 
олимпийского резерва № 1 заво-
евали 32 медали различной про-
бы. Есть в копилке подопечных 
тренера Елены Ивановой и золо-
то, и серебро, и бронза.   

мыШцы  
для ПоБеды

Сказать спасибо за хороший 
результат спортсмены могут не 
только самим себе, своей на-
ставнице, спортшколе и Центру 
спортивной подготовки обла-
сти, но и родителям, которые, 
к примеру, проспонсировали 
выезд пловцов на летний тре-
нировочный сбор в Туапсе. Там 
они на длинной воде смогли ра-
ботать над техникой и тактикой.

Один из героев текущего 
сезона — 15-летний Егор Ба-
бинич, член областного ЦСП. 
Юноша показывает себя сейчас 
как перспективный кролист и 
успешно выступает на средних 
стайерских дистанциях. чтобы 
расширить диапазон доступных 
видов соревновательной про-
граммы, новгородцу, как шутит 
Елена Иванова, ещё требуется 
обрасти нужными мышцами. 

Бабинич выполнил норматив 
«мастер спорта», увёз серебро 
с первенства России, стал трёх-
кратным победителем Спарта-
киады школьников, был 10-м на 
Спартакиаде сильнейших. Это 
очень ценно, с учетом того, что 
соревнования организовали в 
первую очередь для элиты рос-
сийского плавания. Для таких 
юниоров, как Егор, старт был 
серьёзной проверкой нервов и 
отличным соревновательным 
опытом, который показал — и со 
звёздами можно бороться. Дру-
гой воспитанник Елены Ивановой 

— Егор Феофентов — на этих со-
ревнованиях был 20-м. С всерос-
сийских соревнований 15-летний 
новгородец привёз домой два 
золота за выступления на дистан-
циях 100 и 200 метров на спине.

Ещё одна подопечная настав-
ницы, представительница Цен-
тра спортподготовки 21-летняя 
Валерия Егорова успешно высту-
пила на чемпионате России, став 
шестой в финальном заплыве на 
100-метровке на спине. На Спар-
такиаде сильнейших новгородка 
финишировала четвёртой в том 
же виде программы. 

14-летний Василий мельни-
ков впервые в истории новгород-
ского плавания стал победите-

лем всероссийских соревнований 
«Весёлый дельфин» в многобо-
рье. Его предшественникам уда-
валось пока выигрывать на этом 
престижном турнире награды 
в отдельных видах. Серебро на 
800-метровке кролем и золото за 
многоборье стали первым боль-
шим успехом для Василия.

Его напарница по спортшко-
ле мария мелехова тоже проя-
вила себя — 15-летняя девушка 
завоевала два золота на все-
российских соревнованиях: 200 
метров кролем и 200 метров  
на спине. 13-летняя Александра 
Филина стала сильнейшей на 
100 и 200  метрах кролем. 

сЧАстливАя  
ЧетвёркА

Очень важным достижени-
ем новгородцев стали успехи в 
эстафетном плавании. Софья 
Ковыркова, Дарья Григорьева, 
Ульяна Капцова и Алиса Тимофе-
ева смогли завоевать золото и 
два серебра. Такой же результат 
— у мальчишеской команды, в 
состав которой входят Василий 
мельников, Лев Богомолов, мак-
сим Орлов и Всеволод Дитцман. 

Эти медали — очень хоро-
ший сигнал, показывающий, что 
СШОР-1 сейчас представлена 
сразу несколькими спортсме-
нами, которые демонстрируют 
стабильно высокие результаты. 

— Одно дело — подготовить 
пловца для индивидуального 
выступления. И совсем другое 
— эстафетную команду, в соста-
ве которой должно быть четыре 
хорошо подготовленных плов-
ца, — сказала Елена Иванова. — 
В прошлом году ребята привози-
ли с эстафет бронзовые медали, 

а в этом году выросли до золота 
и серебра.

новгородские пловцы 
пользуются на соревнованиях 
тактикой убегающей эстафе-
ты. это значит, что спортсмен, 
выступающий на первом 
этапе, должен выложиться на 
дорожке по максимуму, чтобы 
создать задел для своих 
напарников.  

К слову, медали новгород-
ские пловцы завоевывают, не 
забывая про растущую нагрузку 
в школе. Порой случается, что 
они опаздывают или пропускают 
тренировки, так как посещают 
дополнительные занятия за пар-
той. Елену Иванову это удивля-
ет. Она подготовила уже не одно 
поколение спортсменов, которые 
отнюдь не «плавали» во время 
школьных экзаменов без допол-
нительных уроков. У Ксении Ва-
силёнок, к примеру, в коллекции 
медалей есть и золото за оконча-
ние школы с отличием.       

— Неужели основных уроков 
теперь не хватает для того, что-
бы подготовиться к экзаменам? 
— задаётся вопросом тренер. — 
Всем известно, что ребёнок раз-
вивается в первую очередь бла-
годаря двигательной активности.

вытАщили золото
Хорошим результатам в 

эстафетном плавании нужно 
порадоваться ещё и потому, что 
выступление в команде позво-
ляет спортсменам укреплять и 
развивать мастерство в индиви-
дуальных заплывах. Те, кому не 
хватает уверенности в личном 
первенстве, смогут постепенно, 
старт за стартом набираться её, 
выступая с напарниками. 

— В нашей школе есть такой 
пример, — рассказала Елена Ива-
нова. — Георгий Павлов за себя 
выступил не так удачно, а в эста-
фетах за команду выложился. 

Перед стартом спортсмены 
стараются друг друга подбо-
дрить. В женской эстафетной 
команде даже придумали свой 
полушуточный ритуал:    спорт- 
сменки проводят круг по голове 
друг другу, стараясь передать 
напарнице позитивную энер-
гию. У юношей предстартовое 
напутствие звучит по-мальчише-
ски коротко и просто: «Тащи!». 

Сейчас, во время передыш-
ки между турнирами, пловцам 
предстоит поработать над тех-
ническими ошибками, которые 
спортсмены допускали на со-
ревнованиях. Зачастую речь 
шла о разворотах и касаниях, 
из-за неправильного исполне-
ния которых новгородцы теряли 
драгоценные секунды. Скоро их 
ждёт серия новых ответствен-
ных стартов — она начнётся  
24 октября с первенства и чем-
пионата Северо-Запада. А зна-
чит, снова к бортику, на тумбоч-
ку, на старт и... тащи!

в текущем сезоне 
восПитАнники 
отделения 
ПлАвАния сШор-1  
зАвоевАли 
32 медАли 
рАзлиЧной ПроБы. 
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документы

Избирательная комиссия Новгородской области
П о с та Н о в л е Н И е

3 октября 2022 года            № 32/1-7       г. великий Новгород
О назначении члена Территориальной избирательной комиссии 

Шимского района с правом решающего голоса
в соответствии со статьями 22 и 26, пунктом 11 статьи 29 Федерального закона от 12 июня 

2002 года № 67-ФЗ «об основных гарантиях избирательных прав и права на участие в референ-
думе граждан Российской Федерации», статьями 9 и 11, частью 5 статьи 27 областного закона от 
19.10.2006 № 737-оЗ «об Избирательной комиссии Новгородской области и территориальных 
избирательных комиссиях Новгородской области в системе избирательных комиссий», пунктом 
7.1 Порядка представления, приема, проверки и рассмотрения предложений по кандидатурам 
для назначения в составы территориальных избирательных комиссий Новгородской области, 
утвержденного постановлением Избирательной комиссии Новгородской области от 19.10.2020 
№ 127/3-6, на основании решения Политического совета Регионального отделения в Новгород-
ской области Политической партии ЗелеНаЯ алЬтеРНатИва от 29 сентября 2022 года

Избирательная комиссия Новгородской области
ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. внести изменение в состав территориальной избирательной комиссии Шимского рай-

она, сформированный постановлением Избирательной комиссии Новгородской области от 
22.12.2020 № 130/43-6, назначив членом территориальной избирательной комиссии Шимско-
го района с правом решающего голоса Рябову елену Геннадьевну, предложенную к назначе-
нию Политической партией ЗелеНаЯ алЬтеРНатИва.

2. Направить настоящее постановление в территориальную избирательную комиссию 
Шимского района.

3. Направить настоящее постановление для опубликования в газету «Новгородские ведо-
мости».

Председатель Избирательной комиссии Новгородской области  
т.И. леБеДева

секретарь Избирательной комиссии Новгородской области  
Д.Н. тИМоФеев

 
ОВЕН. На этой неделе 
вы по-прежнему будете 
гоняться за удачей, и 
судьба предоставит 

возможность вам её поймать. По-
высятся ваш авторитет и творче-
ский потенциал. Старайтесь рас-
ширить свой круг общения, и пе-
ред вами откроются новые воз-
можности с весьма заманчивыми 
перспективами. 

 
ТЕЛЕЦ. Сосредоточь-
тесь на работе, отложи-
те на потом сомнения и 
личные вопросы. По-

старайтесь быть терпеливее к не-
значительным недостаткам 
окружающих. В пятницу друзья 
помогут справиться с некоторы-
ми проблемами. Осторожнее с 
желанием всех обогнать и со 
стремлением всё изменить.

 
БЛИЗНЕЦЫ. Вы буде-
те излучать оптимизм в 
течение всей недели и 
этим притягивать окру-

жающих. Вас ждут романтиче-
ские свидания, нежные призна-
ния и даже, не исключено, пред-
ложение руки и сердца. Ваши 
творческие идеи будут весьма 
востребованы. Можете рассчи-
тывать на прибыль. 

 
РАК. На этой неделе пе-
ред вами откроются но-
вые перспективы. Хотя 
с рискованными пла-

нами желательно подождать. Но 
ваша активность, без излишней 
эмоциональности, будет резуль-
тативна. Рабочие дела постарай-
тесь завершить в намеченные 
сроки, чтобы в выходные спокой-
но отдохнуть. 

 
ЛЕВ. В профессиональ-
ной сфере возможны 
перемены к лучшему, 
если вы не будете ле-

ниться. Эта неделя прекрасно по-
дойдёт для воплощения долго-
жданных проектов. Могут посту-
пить выгодные предложения. 
Чем сознательнее и слаженнее 
будут ваши действия с коллега-
ми, тем лучше результат.

 
ДЕВА. Желательно сей-
час ничего резко не ме-
нять. Постарайтесь не 
проявлять переполня-

ющие вас чувства излишне бурно 
— это не понравится тем, кто ря-
дом с вами. Остерегайтесь давать 
поводы для сплетен, проявите 
дисциплинированность и со-
бранность. В пятницу вы почув-
ствуете прилив сил.

 
ВЕСЫ. Постарайтесь 
спокойно воспринять 
информацию не совсем 
приятного содержания. 

В среду удача будет способство-
вать тем, кто собирается отпра-
виться в дальнюю поездку. По-
старайтесь соизмерять свою силу 
и не давить на окружающих. В 
пятницу стоит уделить больше 
времени семье. 

 
СКОРПИОН. На этой 
неделе вам понадобит-
ся максимальная со-
средоточенность на ра-

боте, зато можно ожидать солид-
ную прибыль. Наступает ваше 
время, пора наконец вспомнить и 
о себе любимом. Смело вопло-
щайте в жизнь свои мечты. В то 
же время постарайтесь оставать-
ся реалистом.

 
СТРЕЛЕЦ. Неделя бу-
дет удачной. Впрочем, 
постарайтесь лишний 
раз не попадаться на 

глаза начальству. Перегрузки мо-
гут неблагоприятно отразиться 
на вашем здоровье. Оградите се-
бя от ненужных контактов. Уде-
лите себе больше времени и вни-
мания, чтобы сохранить душев-
ное равновесие.

 
КОЗЕРОГ. На этой не-
деле вам придётся что-
то менять в отношени-
ях с близкими людьми. 

В понедельник для осуществле-
ния вашего замысла понадобится  
умение настоять на своем. Одна-
ко важно не допускать злости. Во 
второй половине недели возмо-
жен неожиданный поворот к 
лучшему в личной жизни. 

 
ВОДОЛЕЙ. Вас ожида-
ет круговорот дел, в ко-
торый после вынуж-
денного перерыва вы 

окунетесь с радостью. Удастся за-
вязать интересные знакомства, 
получить ценную информацию и 
заключить выгодный контракт, и 
все это в непринужденной обста-
новке. В выходные отдыхайте и 
радуйтесь жизни.

 
РЫБЫ. Не позволяйте 
пользоваться вашей 
добротой в корыстных 
целях, умейте сказать 

нет, когда это необходимо. В 
сложившейся ситуации вам 
очень помогут гибкость мышле-
ния и умение чувствовать собе-
седника. Не давайте волю чув-
ствам и эмоциям при общении с 
родственниками.

ГороскоП с 17 по 23 октября

Точность недельных прогнозов составляет 65–70%              по данным сайта gismeteo.ru

ПроГноз ПоГоды По оБлАсти 
с 12 по 16 октября

Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь

Боровичи +9 +6 +9 +3 +10 +3 +12 +5 +12 +9

Валдай +8 +4 +8 +2 +9 +2 +11 +5 +11 +8

Вел. Новгород +11 +5 +9 +3 +10 +6 +9 +6 +12 +6

Пестово +10 +4 +8 +3 +8 +1 +11 +5 +12 +7

Сольцы +12 +5 +11 +3 +12 +5 +11 +6 +13 +9

Старая Русса +11 +5 +10 +3 +11 +4 +11 +5 +13 +8

Холм +11 +6 +11 +3 +11 +4 +11 +6 +12 +8

Чудово +11 +5 +10 +2 +10 +5 +9 +5 +12 +8

Октябрьская золотая осень завершается. Ей на смену спе-
шит северо-атлантический циклон. При переменной облачно-
сти синоптики обещают умеренно тёплую погоду. В дневные 
часы столбики термометров поднимутся до +8°…+11°, ночью 
—  +3°…+6°. Возможны небольшие дожди. К концу недели их ин-
тенсивность увеличится. Температурный фон станет выше — до 
+13° днём, до +9°  в ночные часы.
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великий новгород 
может и должен 
стать площадкой 
российского 
«ганзееведения».

внешний вид 
мельницы давно 
оставлял желать 
лучшего.

Фото  
из архива «НВ»

Фото группы ВК 
«музей-мельница 

деревни Завал»

исследовАния 
Проводятся 
в рАмкАх 
стрАтеГиЧескоГо 
ПроектА 
«университет 
кАк ГенерАтор 
кулЬтурной 
идентиЧности» 
ПроГрАммы 
«Приоритет 2030». 

300 лет истории
В НОВГУ СОЗДАЁТСЯ ЦЕНТР ПО ИЗУчЕНИЮ 
ГАНЗЕйСКОГО СОЮЗА

ПРОЕКТЫ
мария клАПАтнЮк

Ассортимент досуга для го-
стей древнего города в скором 
будущем, возможно, расширит 
исторический квест «Ган-
зейская тропа в Новгороде». 
Разработкой идеи занимают-
ся студентки университетов 
москвы и Санкт-Петербурга. 
Предполагается, что участни-
ки маршрута будут проходить 
интерактивные испытания в 
исторической части Великого 
Новгорода. А внимательное 
выполнение заданий поможет 
туристам и любознательным 
горожанам узнать подробно-
сти жизни средневекового 
города, а также детали устрой-
ства Ганзейского союза.

— К примеру, на пешеход-
ном мосту участники позна-
комятся с историей Великого 
моста и Торговой стороны, где 
ранее находилось Ганзейское 
подворье,  — рассказали авто-
ры квеста.  — Другое задание 
состоит в определении коорди-
нат одного из Ганзейских горо-
дов. Также участникам будет 
необходимо решать арифме-
тические задачи. Сделав это 
правильно, они помогут новго-
родскому купцу Федору и купцу 
Герману с немецкого подворья 
правильно совершить сделки 
по обмену фламандского сукна 
на заячьи шкуры.

Проект квеста уже получил 
высокую оценку на молодёж-
ной конференции «Ганзейский 
союз: от зарождения к воз-
рождению» в Гуманитарном 
институте НовГУ. Кроме того, 
университет планирует пред-
ложить проект туристическо-
му агентству «Красная изба». 

Впрочем, исторический 
квест — далеко не единствен-
ный интересный доклад, про-
звучавший на конференции. 
Более того, сама конференция 
— лишь небольшая часть мас-
штабной работы по изучению 
Ганзы, идущей на кафедре 
всемирной истории и между-
народных отношений.

По словам заведующей ка-
федрой Валентины ГРОХОТО-
ВОй, Великий Новгород может 
и должен стать площадкой 
российского «ганзееведения». 
На амбициозную задачу в част-
ности работает проект «Фено-
мен Ганзы», предполагающий 
создание ганзееведческой шко-
лы на базе НовГУ, где будут 
регулярно проходить конферен-
ции, интенсивы и школы. Так, в 
июне в Великом Новгороде ра-
ботала уже вторая международ-
ная Летняя школа «Новгород в 
системе ганзейских отношений 
в средние века».

— В России отсутствует 
крупный исследовательский 
центр изучения Ганзы,  — рас-
сказала Валентина Владими-
ровна. —  Наш проект призван 
вывести изучение ганзейской 
проблематики на новый уро-
вень. мы хотим сделать Вели-
кий Новгород центром россий-
ского «ганзееведения», местом 
притяжения российских и за-
рубежных студентов, где будут 
собираться ведущие специали-
сты по истории Ганзы.

Значительный импульс 
к развитию направления в 
НовГУ стал научный интерес 
к Ганзе профессора марины 
Бессудновой, сотрудника уни-
верситета, крупного специали-
ста по истории взаимоотноше-
ний русского Северо-Запада 
и стран Балтийского региона 
Средних веков и раннего Но-
вого времени.

— Увлечённость и погру-
жённость в тему марины Бо-

рисовны и её аспирантов за-
разили и студентов НовГУ. мы 
начали очень большую работу, 
которая постепенно офор-
милась в несколько важных 
направлений. Так, в прошлом 
году в университете прошли 
уже четвёртые Балтийские 
исторические чтения — важное 
научное событие с серьёзными 
экспертами. молодёжь вме-
сте с аспирантами регулярно 
собирается на тематические 
встречи и семинары, раз в не-
делю читают и расшифровы-
вают документы на древнем 
немецком языке. Большая их 
коллекция собрана за время 
изучения устройства Ганзы, 
— пояснила Валентина Влади-
мировна. — Кроме того, по ини-
циативе НовГУ Европейский 
университет в Санкт-Петербур-
ге, занимающийся внедрением 
искусственного интеллекта 
в гуманитарные науки, будет 
разрабатывать для нас сервис 
с системным и кластерным 
анализом купеческих сделок.

Ещё один проект, который 
сейчас находится в работе 
«Феномена Ганзы», — это ис-
черпывающая карта Ганзей-
ского союза.

— Ганза функционировала 
более 300 лет. менялся со-
став её участников, пути со-
общения торговцев, границы 
государств, названия самих 
городов. Полноценной карты, 
которая объединяла бы всю 
эту информацию, сейчас нет. 
А заинтересованность в ней 
есть, — уточнила завкафе-
дрой. — Вся информация о ме-
роприятиях проекта «Феномен 
Ганзы» и публикации ученых 
НовГУ в перспективе «перее-
дут» на отдельный сайт. мы 
сможем транслировать на 
широкую аудиторию редкие 
документы и сведения, кото-
рые обнаруживаем. На сайте 
будем публиковать ранее не 
изданные и не переведенные 
на русский язык ганзейские 
документы. многие из них 
повлияют на представление 
о роли Новгорода в междуна-
родных отношениях.

Дождалась!
ПОчТИ ВЕКОВУЮ мЕЛЬНИЦУ ИЗ ПООЗЕРЬЯ 
НАчАЛИ РЕмОНТИРОВАТЬ 

РЕСТАВРАЦИЯ
мария клАПАтнЮк

На минувшей неделе стар-
товал первый этап ремонт-
но-реставрационных работ на 
уникальном объекте Поозерья — 
музее-мельнице деревни Завал. 
Начала реставрации ждали с 
нетерпением как посетители, так 
и сами сотрудники: почти столет-
няя постройка остро нуждалась в 
помощи. Но поскольку мельница 
имеет статус памятника регио- 
нального значения, подписание 
всех необходимых документов 
по ремонту затянулось.

Как рассказала директор 
Пролетарского районного 
Дома культуры и досуга Свет-
лана ИВАНОВА, прежде всего 
постройку законсервируют и 
заменят дранку на стенах.

ЧАстЬ средств  
нА ремонт — около 
2 млн руБлей 
— выделило 
ПрАвителЬство 
новГородской 
оБлАсти. ещё 805 
тысяЧ нАПрАвлено 
из БЮджетА 
новГородскоГо 
рАйонА.

— В идеале первым этапом 
ремонтных работ дело не ограни-
чится. Проектная документация 
на комплексную реставрацию со-
ставлена. Уже запланированные 
работы должны быть завершены 
до 30 декабря, — пояснила Свет-
лана Иванова. — Важно, что даже 
во время реставрации мельница 
продолжит принимать посетите-
лей в обычном режиме, потому 
что поток гостей в уникальный 
объект не иссякает в любое вре-
мя года. В отдельные выходные 
минувшего лета экскурсовод при-
нимала по 3–4 группы туристов в 
день. Помимо больших туристи-
ческих компаний приезжают на 
мельницу и семьями.

Дело в том, что мельница де-
ревни Завал включена в марш-
рут для самостоятельных экскур-
сий автотуристов по территории 
Новгородского района. Брошюра 
«Квест с книгой. Дорога на мель-
ницу. маленькое путешествие 
по ильменскому Поозерью» 
была выпущена специально для 
всех любителей путешествий на 
средства гранта одного из кон-
курсов «Новгородика». Причем 
маршрут авто- или велопрогулки 
подразумевает не только визит 
на мельницу, но и знакомство с 
самыми интересными местами  
Поозерья. Путешественникам 
предлагают посетить два источ-
ника, культовый камень «медве-
дица», Клопский монастырь. 

в относительно недавнем 
прошлом мельницы были 
широко распространены на 
новгородчине. так, в XIX веке их 
насчитывалось более 30. сегод-
ня их осталось только две.

мельница деревни завал 
1924 года постройки — шатров-
ка, возведённая по голландско-
му типу. в её основании — всего 
восемь брёвен. эти бревна пере-
шиты тесом, а поверху покрыты 
дранкой.

Примечательно, что во 
всей россии на сегодняшний 
день есть только три мельни-
цы, покрытые дранкой. тем 
ответственнее работа рестав-
раторов.

внутри мельницы сейчас 
расположены экспонаты, 
относящиеся к быту Поозерья: 
каменные жернова, ступы, 
домашняя утварь, рыболов-
ные снасти, одежда простого 
крестьянина XIX века и много 
других интересных предметов 
из прошлого. все они подлин-
ные, находятся в прекрасном 
состоянии. их можно не только 
рассматривать, но и трогать. 
Более того, время от време-
ни коллекция пополняется: 
вышедшие из употребления, 
но представляющие ценность 
предметы быта и инструменты 
в музей приносят неравнодуш-
ные посетители.
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