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не перегружай!

Фуры на трассах Новгородской области 
будут взвешивать 
в автоматическом режиме

«рада вдохновлять детей!»

Олимпийская чемпионка 
Ангелина Мельникова провела 
мастер-класс в Великом Новгороде

дороги регион Спорт

3 16
самый Южный

В одном из отдалённых 
муниципалитетов области люди 
стоят горой за свой край. «НВ» в Холме10

издавалась с 1838 года по 1918 год. издание возобновлено 29 декабря 1990 года.             оБЛАСтнАЯ гАЗетА

гвардии старший сержант

Дмитрий Кузьмичев хотел стать 
хореографом, а стал солдатом, 
чтобы добро всегда побеждало зло

СоЛдАтСкий орден

5

в дар 
от великого князя 
михаила фёдоровича

В Новгородском музее 
теперь есть Евангелие, 
подписанное от имени 
первого российского царя 
династии Романовых

12

6

муЗеи

ихаил ихаил ппореченковореченковореченковореченковореченковореченковореченковореченковореченковореченков::
«в нашей профессии воровать можно. 

Я про приёмы говорю. тащить надо 
всё! потом никто уже и не вспомнит, 
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Я ещё не наигралсяЯ ещё не наигрался
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Целевой набор абитуриентов по договору с работодателями в техникумах 
и колледжах должен составлять 90% по каждой специальности.

Фото предоставлено новгородским химико-индустриальным техникумом

андрей никитин на парламентских 
слушаниях в совете федерации.

Фото пресс-центра правительства 
новгородской области

андрей никитин,  
губернатор 

новгородской области:новгородской области:

спасибо нашему президенту. 
несколько лет назад 
появилась программа 
федеральной поддержки 
по обновлению транспорта. 
Благодаря ей и тому,  
что в бюджете области есть 
ресурсы, нам удаётся  
эту работу продолжать.

владимир путин, 
президент россии:

— подчеркну: по 
всем направлениям 
развития образования 
и подготовки кадров 
усилия следует только 
наращивать. и чтобы результат 
был действительно системным, 
мы должны ясно понимать, какие 
специалисты понадобятся нашей 
экономике, предприятиям сегодня 
и, конечно, в ближайшей 
перспективе. обязательно 
учитывать формирующиеся 
тенденции технологического, 
индустриального развития.

На пять лет вперёд
новгородСкАЯ оБЛАСть вкЛючитСЯ в рАБоту по СоЗдАнию 
единого кАдрового прогноЗА 

рЫнок трудА
елена кузьмина

в ближайшие годы для развития оте-
чественного рынка труда будут исполь-
зовать новые инструменты. они появят-
ся в результате исполнения поручений, 
которые президент россии владимир 
путин дал по итогам расширенного за-
седания президиума государственного 
Совета, состоявшегося в сентябре в ве-
ликом новгороде. оно было посвящено 
теме подготовки кадров. перечень пору-
чений подписан 1 ноября этого года. 

губернатор Андрей никитин на-
звал самым важным поручение о 
формировании единого кадрового 
прогноза для всей страны. напомним, 
на заседании госсовета президент 
заявил, что в россии будут ежегодно 
формировать пятилетний прогноз по-
требностей в кадрах на уровне всей 
экономики. первый составят в 2024 
году, и на его основе рассчитают пара-
метры подготовки кадров со средним и 
высшим профобразованием. 

тему создания новой методики фор-
мирования прогноза потребности эко-
номики в кадрах не раз поднимали чле-
ны комиссии госсовета по социальной 
политике, которую возглавляет Андрей 
никитин. изменения в федеральном 
законодательстве, над которыми пред-
стоит работать комиссии, предусматри-
вают, что работодатели будут обязаны 
публиковать свои прогнозы кадровой 
потребности на портале «работа рос-
сии». Это будет полезно и для тех, кто 
ищет работу, и для работодателей, и для 
мониторинга рынка труда. 

ещё одно важное направление — 
целевой набор абитуриентов в профес-
сиональные учебные заведения по до-
говору с работодателями. по мнению 
Андрея никитина, следует стремиться 
к планке в 90% целевого набора по од-
ной специальности. в новгородской об-
ласти колледжи и техникумы работают 
над достижением такого уровня.

Сделать обучение в системе Спо 
ещё более привлекательным поможет 
ремонт студенческих общежитий. в
новгородской области такие работы 

начали в 2023 году. на эти цели реги-
он получил из федерального бюджета 
более 615 млн рублей. в этом году пла-
нируется завершить ремонт четырёх 
общежитий. в 2024–2025 годах пред-
стоит обновление ещё шести — в вели-
ком новгороде и Боровичах, а до конца 
2030 года в порядок приведут все об-
щежития — всего в регионе их 23. 

— если у колледжа нет общежития, 
он будет ориентирован только на мест-
ных абитуриентов, — отметил Андрей 
никитин. — выстраивание системы об-
разования — это и выстраивание систе-
мы общежитий.

другим важным условием развития 
рынка труда губернатор назвал вовле-
чение бизнеса в работу колледжей и 
техникумов: 

— мы эту работу ведём пять лет и 
каждый год составляем рейтинг про-
фессиональных учебных заведений. 
там, где бизнес реально вовлечён в 
работу учебного заведения, колледж 
на первых местах. там, где это фикция, 
— на последних. Это задача взаимной 
ответственности.

Семейная политика 
новгородская область стала одним из трёх регионов, 
где с сентября началась реализация пилотного проекта, 
направленного на повышение рождаемости. он апробирован 
на территории Боровичского, валдайского и старорусского районов.

демогрАФиЯ
мария клапатнЮк

об этом губернатор Андрей ники-
тин рассказал на парламентских слу-
шаниях Совета Федерации рФ по теме 
«Актуальные решения по поддержке 
рождаемости: семейная политика».

— мы провели детальный социаль-
ный анализ в районах и увидели, что 23% 
женщин репродуктивного возраста не 
имеют детей, — рассказал Андрей ни-
китин. — в новгородской области в трёх 
городах с населением менее 50 тысяч 
человек люди озвучивают нам несколь-
ко ключевых ограничений, влияющих на 
рождение детей. первое — жилищный 
вопрос. в малых городах 20–30 лет поч-
ти не строится новое жилье. мы будем 
формировать инфраструктуру и начинать 
строить современное и качественное 
многоквартирное жилье в этих городах.

ещё один важный момент — износ 
оборудования в женских консультациях 
и родильных домах. 

— нам этим нужно очень серьёзно 
заниматься, если мы хотим, чтобы се-
мья запланировала родить ребёнка, 
— подчеркнул губернатор. — нужно воз-
вращать в малые города качественную 
медицинскую помощь в женских кон-
сультациях, создавать кабинеты муж-
ского здоровья, которых нет в регионах. 
Я уверен, что благодаря реализации пи-
лотного проекта мы сможем увеличить 
уровень рождаемости в среднем на 20% 
от показателя, который есть сейчас. А
затем мы сможем предложить меры 
для всей страны, которые будут рабо-
тать в малых городах.

Андрей никитин также обратил вни-
мание на актуальность проекта «репро-
дуктивное здоровье», направленного на 
сокращение количества абортов. по его 

словам, благодаря проекту эта тема ста-
ла не столько медицинской проблемой, 
сколько социальной. 

в новгородской области проект «ре-
продуктивное здоровье» реализуется 
с 2019 года. За это время количество 
отказов от прерывания беременности у 
женщин выросло в два раза, благодаря 
чему удалось спасти более 500 детских 
жизней. примерно такие же показатели 
и в других регионах, где действует про-
ект. кроме того, по-прежнему остаётся 
актуальным вопрос выстраивания про-
думанной системы социальных выплат. 

сократим время  
и расстояния
в новгородскую область поступили 
11 автомобилей скорой помощи 
и 15 автобусов, приобретённые 
в рамках национальных проектов 
за счёт средств федерального 
бюджета.

трАнСпорт
елизавета дёмина

новые автомобили скорой медицин-
ской помощи марок гАЗ и уАЗ — россий-
ского производства. губернатор Андрей 
никитин, осмотревший машины, отме-
тил, что по набору оборудования автомо-
били сейчас гораздо современнее, чем 
были 10 лет назад, и с ним у врачей и 
фельдшеров больше возможностей для 
спасения пациента.

— всё больше автомобиль для пере-
возки превращается в малую реанима-
ционную. поэтому обновлять надо — мы 
это делаем и будем делать дальше, — за-
явил глава региона. 

четыре новых автомобиля останутся 
в великом новгороде, два передадут в 
Боровичи и по одному — в деревню пяти-
лицы, на ж/д станцию уторгош, в малую 
вишеру, окуловку и Хвойную. все они 
оснащены необходимым медицинским 
оборудованием и предназначены для про-
ведения лечебных мероприятий скорой 
помощи силами врачебной бригады, для 
транспортировки и мониторинга состоя-
ния пациентов на догоспитальном этапе. 

по словам министра здравоохра-
нения новгородской области валерия 
ЯковЛевА, автопарк скорых обновля-
ется системно для того, чтобы не было 
массового вывода медтранспорта из 
эксплуатации. в этом году регион уже 
получил 13 автомобилей за счёт средств 
федерального бюджета.

в великом новгороде до конца ноя-
бря выйдут на линию 15 новых автобу-
сов. они приобретены в рамках нацпро-
екта «Безопасные качественные дороги». 
транспорт работает на экологически чи-
стом природном топливе — метане, обо-
рудован камерами видеонаблюдения, 
системой гЛонАСС, климат-контролем и 
другими электронными приборами.

как отметил заместитель губерна-
тора Станислав ШуЛьЦев, задача но-
вых автобусов — сократить интервалы 
движения общественного транспорта и 
улучшить транспортную инфраструктуру 
в регионе.
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пункт весогабаритного контроля устроен так, что избежать фиксации нарушения 
практически невозможно.

Фото елены куЗьминой

1677,3 км
четырёх федеральных трасс, проходящих 
по территории Новгородской области, 
включены в опорную сеть страны.

помимо них в перечень 
вошло 12 региональных 
дорог. Среди них: «новго-
род — псков» — Феофило-
ва пустынь, юго-западный 
обход великого новгоро-
да, Спасская полисть — 
малая вишера — Любыти-
но — Боровичи, Боровичи 
— валдай.

— опорная сеть — это 
не просто перечень дорог, 
это сформированная 
единая транспортная сеть, 
которая обеспечивает и 
поддерживает жизнеспо-
собность региона. поэто-
му ещё до официального 
утверждения такой катего-
рии, как опорная сеть, мы 
в первую очередь приво-
дили в норматив дороги, 
формирующие «дорожный 
скелет» региона. А сейчас 
постепенно переходим 
к восстановлению 

небольших внутрирайонных
дорог, — отметил министр 
транспорта и дорожного 
хозяйства константин 
куранов.

на сегодняшний день, 
по данным областного ми-
нистерства, в этом году на 
новгородчине обновлено 
дорожное покрытие 
на 388 км. Целевой пока-
затель ремонта состав-
ляет 400 км, в том числе 
45 км, к восстановлению 
которых регион смог 
приступить благодаря по-
лученному опережающему 
финансированию в виде 
казначейского кредита в 
размере 1,1 млрд рублей. 
общий объём финансиро-
вания ремонтных работ со-
ставляет 6,3 млрд рублей, 
в том числе 2,6 млрд 
рублей — средства феде-
рального бюджета.

в планах 
дорожников 
монтаж апвгк 
на трассе р-56, 
проходящей 
по территории 
новгородского, 
шимского районов 
и солеЦкого округа, 
на дороге а-122, 
пересекаЮщей 
пестовский и 
демянский округа, 
валдайский и 
холмский районы, 
а также на других 
участках м-10. 

андрей никитин,  
губернатор 

новгородской области:

за четыре года действия нацпроекта 
«Безопасные качественные дороги» 
в нормативное состояние приведено 
более 2100 км дорожного полотна. часть работ 
выполняется со значительным опережением 
графика. Благодаря президентскому нацпроекту 
Бкд мы делаем жизнь региона комфортнее.

Лёгкого пути
груЗовики нА трАССАХ новгородСкой оБЛАСти Будут вЗвеШивАть в АвтомАтичеСком режиме

дороги
елена кузьмина

чтобы асфальтированная 
дорога находилась в хорошем 
состоянии, её мало отремонти-
ровать. нужно сделать так, что-
бы покрытие как можно дольше 
оставалось в нормативном со-
стоянии. Это зависит не только 
от соблюдения технологии ре-
монта и качества асфальтобето-
на, но и от нагрузки. если по до-
роге будут постоянно колесить 
грузовики с превышением нор-
матива массы, то колейность, 
трещины, а затем и выбоины 
появятся гораздо раньше срока. 

избежать этого помогают 
пункты весогабаритного контро-
ля, которые устанавливают на 
федеральных и региональных 
трассах на участках с высоким 
трафиком. они бывают стацио-
нарными, где требуется участие 
человека, и автоматическими, 
способными измерять вес и га-
бариты транспорта без помощи 
специального сотрудника. 

один подобный комплекс 
установили на трассе м-10 не-
подалёку от поворота на чудово 
в декабре 2022 года. на днях со-
трудники росавтодора, отвеча-
ющего за содержание бесплат-
ных федеральных магистралей 
в стране, рассказали о пользе 
работы поста. 

штрафы —  
не самоЦель

по словам заместителя на-
чальника управления эксплуа-
тации автодорог Федерального 
дорожного агентства минтран-
са рФ романа БеккерА, в стра-
не выполняют программу по 
восстановлению существующих 
и введению новых автоматиче-
ских пунктов весогабаритного 
контроля (Апвгк). к концу 2030 
года на федеральной дорожной 
сети заработают 417 пунктов, из 
которых 371 будет находиться в 
ведении росавтодора.  

— многие перевозчики, 
стремясь снизить издержки, 

зачастую при перевозке дели-
мых грузов превышают грузо-
вые параметры, требования по 
габаритам, весу на ось, общей 
массе транспортного средства, 
что приносит большой вред ав-
тодорогам, — рассказал роман 
Беккер.

оценивая ущерб, который 
получают дороги страны, роман 
Беккер отметил, что речь идёт 
о миллиардах рублей в преде-
лах одного региона. Автомати-
ческий пункт весогабаритного 
контроля позволяет без участия 
человека зафиксировать пре-
вышения по массе и габари-
там, передать собранную ин-
формацию по зашифрованным 
каналам связи в единый центр 
обработки данных — росдормо-
ниторинг. его сотрудники обра-
ботают информацию и направят 
её в ространснадзор для адми-
нистрирования, а далее наруши-
телю придёт «письмо счастья» 
с указанием суммы штрафа. 
они измеряются сотнями тысяч 
рублей и расходуются, кстати, 
целевым способом — только на 
ремонт дорог. 

роман Беккер подчеркнул, 
что цель работы автоматиче-
ских пунктов весогабаритного 

контроля — не в сборе штрафов, 
а в предупреждении нарушений 
правил дорожного движения. 
владельцы компаний, занимаю-
щихся грузоперевозками, будут 
стремиться соблюдать требова-
ния к массе и габаритам. и это 
работает. С момента установки 
пункта в чудовском районе чис-
ло соответствующих нарушений 
здесь сократилось в три раза. 

сколько вешать  
в тоннах?

Апвгк, установленный на чу-
довском участке, разработали и 
выпустили в российской компа-
нии «тензо-м». Это самое круп-
ное отечественное предприятие 
по производству весоизмери-
тельной техники. на федераль-
ных и региональных дорогах 
стоят уже не меньше 300 пунктов 
весогабаритного контроля, кото-
рые собрали в подмосковье.

— пункт устроен таким об-
разом, что избежать фиксации 
нарушения, если грузовик имеет 
превышение по массе и разме-
рам, практически невозможно, — 
рассказал михаил СенЯнСкий, 
генеральный директор «тен-
зо-м». —  пункты находятся на 
обеих сторонах дороги. каждый 
снабжён датчиками, встроенны-
ми в дорожное покрытие на од-
ном уровне с асфальтобетонным 
покрытием. длина датчиков — 
около 2 метров, ширина — 6 см. 
они пересекают проезжую часть 
практически полностью, и объ-
ехать их ни посередине, ни по 
обочине невозможно. 

За те миллисекунды, в кото-
рые каждое колесо грузовика 
оказывает давление на датчик, 
техника успевает считать массу 
всего транспортного средства и 
нагрузку на ось. установленные 
на металлической рамке лазер-
ные сканеры определяют габа-
риты, а комплекс фотовидео-
фиксации выполняет съёмку 
регистрационного номера. С ка-
кой бы скоростью грузовик ни 
двигался, система срабатывает 

за считанные секунды — уже че-
рез несколько десятков метров 
водитель на установленном 
на дороге табло обратной свя-
зи может увидеть, нарушил он 
весогабаритные нормы или нет. 

как и любая техника, автома-
тический пункт весогабаритного 
контроля имеет погрешность 
измерения, которая составляет 
плюс-минус 10%. разница  всег-
да трактуется в пользу водителя. 

помешать фиксации наруше-
ния может только погода. если, 
например, дорогу не очистят от 
наледи или толстого слоя снега, 
или камера фотовидеофикса-
ции «не разглядит» номер транс-
портного средства из-за дождя, 
снегопада или тумана. 

есть исклЮчения
пройти проверку автомати-

ческого пункта весогабаритного 
контроля без каких-либо по-
следствий для кошелька могут 
только владельцы грузовиков 
со спецразрешением. главным 
условием для его получения 

должна быть транспортиров-
ка неделимых грузов, которые 
объективно невозможно пере-
возить на нескольких грузови-
ках, как, к примеру, древесину, 
песок или щебень.

— выдачей спецразрешений 
занимается росдормониторинг, 
— сообщил заместитель началь-
ника управления дороги «рос-
сия» Антон Летов. — водитель 
должен подать заявку, указать 
маршрут следования, после со-
гласования со всеми субъектами 
и заинтересованными сторонами 
выдадут разрешение, если габа-
риты или весовые параметры 
транспортного средства превы-
шают установленные нормы.

по словам Антона Летова, 
на федеральных трассах нов-
городской области, входящих в 
ведение росавтодора, появятся 
новые автоматические пункты 
весогабаритного контроля. их 
будут устанавливать в том чис-
ле в рамках капитального ре-
монта дорог, как это было и в 
чудовском районе.



льготы  контрактникам определены федеральными  
и региональными законами, в том числе:

  получение жилья за счёт министерства обороны через 
участие в накопительной ипотечной системе;
 выделение служебного жилья или компенсация найма;
 страхование жизни и здоровья;
 бесплатное медобслуживание и лечение;
 льготный выход на пенсию через 20 лет службы;
 статус ветерана боевых действий;
 налоговые и кредитные каникулы;
 бюджетные места в образовательных организациях;
  бесплатный проезд для детей участников Сво к месту  
обучения и другие.
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подполковник александр рысев рассказал об особенностях 
осеннего призыва и службы по контракту.

Фото марии кЛАпАтнюк

в думе напомнили, что региональные выплаты начисляют 
дополнительно к федеральным.

Фото пресс-службы новгородской областной думы

новуЮ 
выплату Будут 
предоставлять  
в Беззаявительном 
порядке.  
в БЮджете 
региона уже 
предусмотрели 
для этого  
150 млн руБлей.

наиБолее 
востреБованы  
в армии  
по контракту 
водители 
категорий C, D, E, 
артиллеристы, 
танкисты, 
разведчики, 
сапёры, 
медраБотники.

Поддержать наших
в новгородской оБласти увеличили 
соЦиальную вЫплату длЯ участников 
Сво до 300 тЫсЯч руБлей

РЕГИонАЛЬнЫЙ 
пАРЛАмЕнт
Елена КУЗЬМИна

новгородская областная 
дума собралась на внеочеред-
ное заседание, чтобы обсудить 
дополнительные меры под-
держки участников Сво. депу-
таты приняли поправки в ре-
гиональное законодательство, 
касающееся выплат военнослу-
жащим, участвующим в специ-
альной военной операции.  

думцы внесли изменения 
в закон о соцподдержке при-
званных на военную службу в 
рамках мобилизации, добро-
вольцев, отправившихся в зону 
Сво, и контрактников. Этот 
список дополнили новыми ка-
тегориями участников спецопе-
рации, которые тоже могут пре-
тендовать на единовременную 
выплату в размере 100 тысяч 
рублей. Это военнослужащие, 
заключившие во время сроч-
ной службы первый контракт о 
прохождении военной службы в 
российской армии, и те, кто был 
мобилизован и тоже заключил 
первый контракт о службе в вС 
РФ. ожидается, что расходы на 
упомянутые выплаты составят 
50 млн рублей. Их зарезервиро-
вали в региональном бюджете.

второй законопроект ка-
сался размера региональной 
единовременной выплаты при 
заключении контракта на воен-
ную службу — её увеличили до  
300 тысяч рублей при условии 
подписания контракта в бли-
жайшие два месяца (с 1 ноября 
по 31 декабря 2023 года).

— Список людей, претендую-
щих на получение средств, будет 
подписывать командир воен-
ной части, куда направят воен-
нослужащих, — уточнил спикер 
регионального парламента 
юрий БоБРЫШЕв. — Затем спи-
сок направят в новгородскую 
область и минобороны России, 
где подтвердят, что гражданин 

действительно заключил кон-
тракт. после этого ему перечис-
лят выплату.

в облдуме пояснили, что ре-
гиональные выплаты начисля-
ют дополнительно к средствам, 
которые участники Сво полу-
чают на федеральном уровне. 
Если всё суммировать, то воен-
нослужащий получит 495 тысяч 
рублей: федеральная выплата 
согласно указу президента Рос-
сии составляет 195 тысяч, регио-
нальная поддержка — 300 тысяч. 

по словам юрия Бобрыше-
ва, оба законопроекта прошли 
согласование со всеми заин-
тересованными областными 
министерствами и получили 
положительное заключение гу-
бернатора Андрея никитина.

— в новгородской области 
принят и действует большой 
пакет мер поддержки наших 
бойцов и членов их семей, ко-
торый мы постоянно дополня-
ем, — сказал председатель обл- 
думы. — Это единовременные 
выплаты, бесплатное горячее 
питание детям бойцов, которые 
учатся в школах и техникумах, 
бесплатная юридическая по-
мощь, бесплатный проезд в 
общественном транспорте для 
детей мобилизованных, ком-
пенсация родительской платы 
за детский сад, льготы на гази-
фикацию домовладений. такие 
решения мы принимаем опе-
ративно и при поддержке всех 
думских фракций.

Повестка и контракт
в новгородской оБласти во времЯ осеннего призЫва 
планируют призвать и отправить на служБу  
Более 500 человек, а контрактников ждут  
в военном комиссариате

вооРУЖЁннЫЕ СИЛЫ
Мария КлапаТнЮК

начальник  отдела под-
готовки и призыва граждан 
на военную службу военного 
комиссариата новгородской 
области подполковник Алек-
сандр РЫСЕв провёл брифинг 
для журналистов.

— Срочники пройдут служ-
бу в сухопутных военно-косми-
ческих, десантных войсках,  а 
также в войсках нацгвардии. 
все будут служить на терри-
тории России, привлекаться 
к участию в Сво не будут, — 
рассказал Александр Рысев. 
— при этом осенний призыв 
в России по указу президента 
страны будет продолжаться 
до 31 декабря. призывной 
возраст в этой кампании со-
ставит от 18 до 27 лет. С 1 ян-
варя 2024 года в соответствии 
с новым законом верхняя гра-
ница призывного возраста по-
высится до 30 лет. 

Что касается службы по 
контракту, то наиболее вос-
требованные специальности в 
армии, по словам Александра 
Рысева, — водители категорий 
C, D, E, артиллеристы, танки-
сты, разведчики, сапёры, мед- 
работники.

для заключения контракта 
на военную службу граждани-
ну нужно обратиться в воен-
ный комиссариат по месту на-

хождения на воинском учёте. 
при себе необходимо иметь 
паспорт, военный билет и до-
кументы об образовании.

верхняя граница возраста 
контрактников — 60 лет, одна-
ко в особых случаях по хода-
тайству командира части эта 
планка может быть сдвинута 
до 65 лет для контрактников, 
имеющих редкую воинскую 
учётную специальность.

— денежное довольствие 
контрактников увеличено. 
Ежемесячно служащий по 
контракту получает от 210 ты-
сяч рублей в зависимости от 
должности и воинского зва-

ния, выполнения боевых за-
дач. кроме того, существуют 
единовременные денежные 
выплаты: 195 тысяч рублей по 
указу президента России и 300 
тысяч от новгородской обла-
сти. последняя льгота на дан-
ный момент действует до 31 
декабря, — пояснил Александр 
Рысев. — Женщины в регионе 
редко, но тоже идут служить 
по контракту. мы берём толь-
ко медицинских работников. 
вместе с тем достаточное 
количество срочников после 
окончания службы остаются 
служить по контракту.



№ 45 (5328)        
15 ноября 2023 года 5НОВГОРОДСКИЕ   ВЕДОМОСТИ

Фото  
из личного архива 
дмитрия  
куЗьмичевА

урок мужества 
для учащихся 
панковской 
школы.

Человек спецназначения
он ХотеЛ СтАть ХореогрАфом, А СтАЛ СоЛдАтом,  
чтоБЫ доБро вСегдА поБеждАЛо ЗЛо

СоЛдАТСкИй оРдЕН
игорь свинЦов

Гвардии старший сержант дмитрий 
кУЗЬМИЧЕВ, боец 2-й отдельной гвар-
дейской ордена Жукова бригады специ-
ального назначения ГРУ, награжден ме-
далью «За отвагу». Высокий, крепкий, 
смотрит прямо в глаза собеседнику, 
говорит уверенно, чётко построенными 
фразами без пауз на размышления и под-
бор слов. Почти идеальный портрет сугу-
бо военного человека, если не знать, что 
дмитрий — профессиональный хорео-
граф и  организатор культурно-массовых 
мероприятий. Хотя профессию выбрать 
можно, но кто выбирает призвание? Че-
ловеком служения или человеком войны 
может стать любой. дело времени и вну-
тренней убежденности. 

 — В детстве я был гиперактивным ре-
бенком, и родители привели меня в дом 
культуры имени Васильева в образцовый 
детский хореографический коллектив 
«Гусельки». долгие годы занимался в 
нём, потом попал в народный хореогра-
фический ансамбль «Садко». Это не про-
сто известные в Новгороде коллективы. 
Это легенды, объездившие с выступле-
ниями полмира. Тогда я мечтал учить-
ся на отделении хореографии в Санкт- 
Петербургском институте. Но жизнь 
внесла свои коррективы. 

А НАЧАЛоСЬ всё со школы. Новая 
эпоха, время экспериментов. Всех 

отличников собрали в один класс, на-
звали его гимназическим с физико-ма-
тематическим уклоном.  особые дети, 
особые программы. Но процесс реше-
ния геометрических задач дмитрию 
надоел уже в 9 классе. И он просто ре-
шил уйти из школы. Причем всё равно 
куда. Хотел было с другом на пару в 
кулинарный на повара податься, но во-
время получил дельный совет от свое-
го хореографа. 

— Руководитель нашей мужской груп-
пы Александр Михайлов сказал: «Тан-
цевать ты умеешь, иди в наше училище 
культуры, тебя возьмут, там парни нуж-
ны». к поступлению готовился, но экза-
мены пришлось сдавать досрочно — в 
июле 1998 года наш ансамбль уезжал в 
заграничный тур. Сдал всё на отлично и 
поступил автоматом. Через четыре года 
я получил свои две первые профессии 
— педагог-организатор и руководитель 
хореографического коллектива.

А менее чем через полгода дмитрия 
призвали в армию — в учебную артил-
лерийскую часть под Питером. Вот как 
школьные геометрия и алгебра аукну-
лись. После окончания учебки командир 
орудия младший сержант кузьмичев 
продолжил службу в противотанковом 
артиллерийском полку во взводе управ-
ления. 

— Пытался рапорт подать о переводе 
на кавказ в зону боевых действий. Ска-
зал об этом своему командиру. А он мне: 
«Земляк, давай остынь. Напишешь, я сам 
с тобой что-нибудь сделаю». Армия тогда 
другая была, спорить я не стал. дослужил, 
вернулся в Новгород старшим сержантом. 

НЕ САМЫЕ лёгкие времена для нача-
ла самостоятельной жизни молодо-

го человека тогда были. И опять помог 
случай. дмитрий зашел в родное учили-
ще и встретил там директора филиала 
Санкт-Петербургского института культу-
ры Алексея Попова: «Что делаешь? Хо-
чешь учиться?»  И хотя время вступитель-
ных экзаменов уже прошло, ему опять 
пошли навстречу — взяли на заочное 
обучение на факультет социально-куль-
турных технологий. 

— А дальше кем я только не работал! 
И в службе безопасности, и в продажах. 
Пытался подстроиться под время. При-
шел в дк Васильева, предложили работу 
на 2,5 ставки, а это зарплата в 3 тысячи 
рублей. друг предложил в службу безо-
пасности пойти — там платили 6 тысяч. 
Потом брат переманил в маркетинг: за 
пять лет от мерчендайзера дорос до ре-
гионального менеджера. Параллельно 
работал в Новгородском государствен-
ном университете балетмейстером. И вот 
как-то мой наставник юрий Николаевич 
Федоров говорит: «Хватит мотаться. На 
кого учился, там и работай. И будет тебе 
счастье в жизни».

Его совет привёл дмитрия в  Чечулин-
ский районный центр фольклора и досу-
га,  где он и проработал художественным 
руководителем до 2020 года. кстати, в 
2019 году центр был признан лучшим до-
мом культуры Новгородской области.

А ПоТоМ опять крутой жизненный по-
ворот. дмитрий занялся обществен-

но-политическими проектами и решил 
пойти дорогой государственного служе-
ния. Путь выбрал сам, подал документы 
в одно из силовых ведомств,  а парал-
лельно наведался в военкомат. И опять 
случай. Там он встретил старшего пра-

порщика — представителя 2-й бригады 
спецназа, как в армии говорят  — «поку-
пателя».  Получил предложение. долго 
раздумывать не стал, вернулся на рабо-
ту, сказал, что уходит на контракт. 

— Так я стал водителем-гранато-
метчиком. Выполнил программу по 
прыжкам с парашютом. Служил. Под-
робности рассказывать не могу. Часть 
не простая. В июле 2022 года за массо-
вый героизм бригаде было присвоено 
почетное наименование Гвардейской. 
Скажу так, армия поменялась. она стала 
не такая, какой я её помню с 2001 года. 
да, в спецназе звезд с неба не хватают. 
Попав в такую серьезную часть, человек 
должен морально устояться, адаптиро-
ваться, обучиться, соответствовать опре-
деленным критериям, должен набраться 
опыта, заслужить своё продвижение. В 
плане подготовки, внутреннего эмоцио- 
нального состояния мы были готовы к 
выполнению боевых задач.

Своё сорокалетие — 24 февраля 
2022 года — дмитрий встретил уже как 
участник СВо. Бой начался сразу при 
пересечении «ленточки» — километра 
не прошли, как попали в засаду. откати-
лись, заняли оборону. Первых двухсотых 
он увидел уже через полчаса. о событиях 
говорит скупо  — в соответствии с прика-
зами продвигались в заданные районы. 
Из открытых источников известно, что 
2-я отдельная бригада специального на-
значения действовала на Харьковском 
направлении. отдельные её группы 
вошли в город. В ходе выполнения бое-
вой задачи дмитрий получил серьезную 
травму руки. 

— На правой руке пальцы перебило, 
мясо с фаланги оторвало. Но ещё более 
суток пришлось выполнять задачу в ходе 
ночного марш-броска пешей колонной. 
когда вернулись, пошёл к медику. он 
сказал, что тут только хирурги помогут. 
Эвакуировали в Белгород, потом в Мо-
скву. Там и прооперировали. Мне сде-
лали полную реконструкцию пальца. 
отправили на отдых в санаторий, потом 
провели повторную операцию. Собствен-
но, палец сохранили, вот он — на месте. 

дМИТРИй  вернулся в Псков, его жда-
ла повторная командировка в зону 

СВо. На фоне событий с сыном, всех 
госпитальных переживаний, сообщения 
о новой командировке ухудшилось здо-
ровье отца. На даче с ним случился ин-
сульт. Хорошо, что помог расторопный 

сосед, иначе всё могло закончиться тра-
гически.

— Через полгода нашу бригаду вы-
вели из зоны СВо на отдых. Вместе со 
всеми вернулся и я. А в начале сентября 
у меня закончился контракт. Я понимал, 
что надо возвращаться в Новгород: отец 
может следующего удара не пережить 
— ему как минимум год врачи запрети-
ли даже волноваться. командиры отпу-
скать не хотели: я был на хорошем счету 
— пять благодарностей в личном деле, 
награды. Мягко говоря, непростой был 
выбор. Но приехав домой, увидев всё в 
семье, принял решение, что на второй 
контракт не пойду.

ВСю оСЕНЬ дмитрий ждал повестки 
из военкомата. Но ни в сентябре, ни 

позже её не получил. И тогда в декабре 
он устроился на работу в дом молодежи 
Новгородского района, в центр граждан-
ско-патриотической подготовки, вступил 
в  региональное отделение «Боевого 
братства».  он активный участник проек-
та Росмолодёжи «Твой герой».

— Свою сегодняшнюю деятельность 
я тоже воспринимаю как служение. Есть 
задача — стать нашим детям наставни-
ками. Первые 30 участников СВо, и я в 
том числе, прошли программу обучения 
при Роспатриотцентре. Надо открыто 
выходить к молодёжи. Им очень нравят-
ся наши встречи, наши диалоги. Я как-то 
спросил у школьников, а что такое лю-
бовь? одна девочка ответила, что это 
любовь друг к другу, а другая постарше — 
любовь к отечеству. Вот видите, говорю, 
вы обе правы: один ответ формулирует 
весь смысл Евангелия, второй — нацио-
нальную идею.

дети тянутся к дмитрию. Сейчас па-
раллельно основной работе он ведет 
театральную студию в Панковской шко-
ле. Занимается с детьми кукольным те-
атром. Недавно со своей программой 
выступил перед детьми участников СВо 
в новгородском отделении фонда «За-
щитники отечества».

 — Я готов опять уйти на СВо. У меня 
даже форма и снаряжение в полном по-
рядке на этот случай в шкафу висят.  Сей-
час останавливают только семейные об-
стоятельства, долг перед отцом. А студия, 
сказки, которые мы придумываем вместе 
с детьми, это ведь тоже про нас, про борь-
бу добра со злом. Я хочу, чтобы дети игра-
ли в куклы, а не прятались от ракет.
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«на цыпочки надо становиться. там, внутри себя. задавать себе 
самый важный вопрос, который волнует именно в этой работе».

Фото Алексея пАвЛуЦкиХ

Михаил ПОРЕЧЕНКОВ:

«Я ещё не наигрался»
СоБеСедник
василий дуБовский

в консерваторию михаил ев-
геньевич не вошёл, а почти что 
вбежал. отработал пресс-под-
ход, пообещав, что в новгород-
ской области всё будет зве-
неть и греметь. ну, раз он тут. 
причём в качестве президента  
XXVII театрального фестиваля, 
посвящённого достоевскому. 
конечно, его спросили про «до-
стоевские роли». Сказал, что 
всё может быть, какие его годы? 
Хотя на роль раскольникова, 
видимо, опоздал. и энергично 
проследовал в малый зал, где 
его ждали студенты и препо-
даватели колледжа искусств, а 
также актёры и режиссёры сту-
дии «Софит», театра «жест» и 
театра драмы.

— А что так тихо? — поинте-
ресовался народный артист.

не зазвенело, не громыхну-
ло, но стало располагающе и 
живо.

— Спрашивайте, я отвечу. на 
все вопросы. даже на неудобные.

— вы начните, а мы накида-
ем, — отозвался кто-то из зала.

— А почему не сразу? наки-
дают они. А, вижу, тут и посме-
лее есть.

и началось.
— что вас натолкнуло на ак-

тёрскую тему?
— никто не знает, из како-

го сора растут цветы. после 10 
класса сказал маме, что хочу 
поступить в театральный ин-
ститут. её это не обрадовало: 
«ты что, с ума сошёл, у нас там 
никого нет!» такие были време-
на. и от большого желания по-
ступить в театральный я подал 
документы в военное училище. 
проучился там четыре года. За 
это время большое желание 
так возросло, что за 10 дней до 
окончания училища меня отту-
да выгнали. потом у меня ро-
дилась такая формула: если ты 
чего-то очень хочешь, то должен 
это попробовать. иначе всю 
жизнь будешь жалеть. только 
вперёд. пробуйте всё. Я толь-
ко о творчестве. мне повезло 
оказаться на курсе вениамина 
михайловича Фильштинского, 
который с любовью и ласковым 
трепетом довёл нас до выпуска. 
Безмерно ему благодарен, что 
заметил.

— кем бы вы были, если бы 
не существовали театр и кино?

— как это — не существова-
ли? такого не может быть. Это 
как у спортсменов спрашива-
ют: что бы вы делали, если бы 
не было химии? творчество — 
такая штука: если тебе сверху 
что-то дано, то это что-то будет 
свербить тебя всю жизнь. у 
нас был мастер-класс по клоу-
наде. на ковёр летел красный 
нос: «кто первый?» Я как-то 
выбежал, надел нос. прилете-
ла пачка сигарет, спрятал под 

майку. пододвинули стул, тоже 
попытался под майку, но засо-
мневался. «не бросай тему!» 
когда выкатили рояль, я и его 
потащил под майку. всё, номер 
случился, всем смешно. не бро-
сайте тему. если вы чувствуете, 
что хотите стать артистами.

— в чём разница между теа-
тральными школами москвы и 
петербурга?

— есть шутка, что петербург-
ские играют немножко с похме-
лья, а московские — немножко 
подшофе. Сложно сказать. пе-
тербург, он всё-таки консерва-
тивнее. москва в этом отноше-
нии город более радостный. но 
и более опасный. наверное, так.

— что самое главное в про-
фессии?

— понять, кто ты. вы знае-
те, погружение в глубины своей 
души интереснее полёта в кос-
мос.

— вы любите пересматри-
вать свои фильмы?

— Я, наверное, и половины 
своих фильмов не видел. кино 
надо понимать так: сделал и 
сделал. всё, проехали. ошибки 
усекли, двигаемся дальше.

— насколько театральная 
специфика отличается от кине-
матографической?

— Это две разные профес-
сии. и там и там требуются 
специальные навыки. подача, 
психология, жест, огромное ко-
личество приёмов. Спрашиваю 
у кинооператоров: почему не 
приходите в театр? не можем, 
говорят, там всё время общий 
план. на самом деле и в театре 
можно сделать крупный план. 
Актёры на сцене, все смотрят 
на героя, сейчас он произнесёт 

свою реплику… в кино можно 
сыграть и второй дубль, и тре-
тий, а в театре — нет.

общение с живым 
залом и через 
камеру —  
разные вещи. хотя 
станиславский 
сказал, что в театре 
все декорации 
искусственные,  
а в кино —  
всё настоящее.  
и камера требует 
максимального 
внутреннего 
оголения.  
не соврёшь,  
всё видно.

— что ближе вам?
— мне? дома с собаками. у 

меня их две. не знаю, не знаю… 
обычно я говорю, что театр — 
это большая любовь, а кино — 
пляжный роман.

— расскажите о съёмках в 
фильме «ликвидация». замеча-
тельный фильм…

— да ну!
— у вас там замечательная 

роль. особенно ваши взаимоот-
ношения с возлюбленной. пере-
сматриваешь и переживаешь: 
может, он всё-таки передумает 
её убивать.

— наверное, нужно сказать 
спасибо Сергею урсуляку за то, 
что он снял эту картину.  полине 
Агуреевой, блестящей актрисе, 
певице, теперь уже и режиссёру. 
А также владимиру машкову, у 

которого я многое украл. в нашей 
профессии воровать можно. Я 
про приёмы говорю. тащить надо 
всё! потом никто уже и не вспом-
нит, что это не вы придумали.

— у вас уже тоже есть ре-
жиссёрский опыт.

— вообще, как я понял, ак-
тёрство лучше. ответственно-
сти — ноль. отвечаешь только 
за себя, за текст, за то, как ты 
играешь свою роль. Артист 
зашел, сказал, ушёл. красота! 
конечно, так лишь кажется на 
первый взгляд. в любом слу-
чае я пока не наигрался, лю-
блю это дело. когда поступал 
в театральный, думал, что если 
не пройду, то просто перестану 
дышать, меня не будет. если не 
там, то нигде. так надо играть. 
каждый раз как последнюю 
роль. по-взрослому.

— о какой роли вы мечтаете?
— о большой и серьёзной. 

кота Базилио, например. Серьёз-
но, в нашей профессии надо быть 
легче. думать, страдать, мучить-
ся, но всё равно быть легче.

— как вы восстанавливае-
тесь после спектаклей?

— чем больше отдаёшь, тем 
больше получаешь. посмотрите 
на больших артистов — многие 
из них живут долго. как гово-
рится, сцена лечит. 

— вы занимаетесь педагоги-
кой?

— да, прямо сейчас.
— это понятно, а вообще?
— нет времени. набрав курс, 

надо же за него отвечать. Это 
огромный кусок жизни, отдель-
ное искусство. ученики должны 
быть похожими на самих себя, а 
не на мастера. как это сделать? 
Это призвание, великий дар. 

— это нельзя наработать?
— Сердце не наработаешь. 

кажется, притворись, и оно 
как-нибудь само придёт. нет! 
вот почему это настоящее сча-
стье, когда попадаешь к боль-
шому учителю.

— Были ли у вас в работе не-
ловкие моменты?

— ну наконец-то задали этот 
вопрос! посмотрите на меня. вы 
же видите,  какой я серьёзный. 
ни улыбки. никогда. и ни за что 
не позволю себе расслабиться. 
конечно же, были всякие курьё-
зы. но как их сходу вспомнить 
и пересказать? Это надо сесть 
за стол в компании, и по кру-
гу: «А помнишь?»  А чего же не 
помнить-то? ну или за мемуары 
усесться.

— какой спектакль вы мог-
ли бы назвать творческим на-
слаждением?

— Сейчас играем «Бег» в по-
становке Сергея женовача, мое-
го любимого режиссёра, с кото-
рым у нас была ещё совместная 
работа в «Белой гвардии». в пье-
се «Бег» я играю генерала чар-
ноту. вообще Булгаков через 
моё творчество прошёл красной 
нитью. А дальше будет «валь-

пургиева ночь» по венедикту 
ерофееву. в паре с игорем вер-
ником и вместе с прекрасными 
молодыми актёрами.

— как вы готовитесь к роли, 
нужно ли вам какое-то особен-
ное вдохновение?

— А что такое вдохновение?
— желание…
— нет, желание — это жела-

ние.
— порыв — чтобы дышать 

вот этим.
— ну-ка, ну-ка!..
— чтобы Бог помог.
— да! вдохновение — это 

дыхание создателя. как его по-
чувствовать? внутренним на-
пряжением. на цыпочки надо 
становиться. там, внутри себя. 
Задавать себе самый важный 
вопрос, который волнует именно 
в этой работе. мы должны раз-
делять творчество и искусство. 
всё, что происходит вокруг нас, 
— творчество. дом построил — 
творчество. нарисовал картину 
— тоже. но если в этой картине 
ты попытался задать вопрос 
создателю, то это уже искусство.

— Были ли у вас проекты, в 
которые вас приглашали, но вы 
от них отказались?

— да. 
— вам не приходилось потом 

сожалеть?
—нет!
— каковы для вас критерии 

хорошего или плохого проекта?
— Я всегда играл положи-

тельных героев. пока Сергей 
владимирович не предложил 
мне в «Ликвидации» роль пре-
дателя. вот в этом случае я по-
том как-то немного пожалел. 
когда началось вот это: как же 
так? что ж ты, брат? Я отвечал, 
что врага надо знать в лицо. и 
хорошо бы хоть раз оказаться 
самому в его шкуре. на самом 
деле я люблю своих героев. в 
хорошем можно найти плохое, а 
в плохом — хорошее.

— куда вы идёте первым де-
лом, когда приезжаете из мо-
сквы в свой родной петербург?

— к маме! к маме, к маме. 
только так.

— назовите ваших любимых 
поэтов?

— топчик? есенин, маяков-
ский, пушкин. Я много кого мог 
бы назвать — и Бродского, и 
высоцкого, и современных ав-
торов. но если вы у меня спро-
сили бы про одно имя… Ходишь, 
ходишь, а приходишь всё равно 
к пушкину. гений.

— какой фильм вы бы посове-
товали обязательно посмотреть?

— очень советовал бы со-
ветскую классику. А на первом 
месте для меня всегда карти-
на «они сражались за родину». 
мощнейшая работа. можно раз-
бирать по кусочкам, как рабо-
тают тихонов, Шукшин, Бурков, 
никулин… не говоря уже о содер-
жании фильма. кто мы без роди-
ны? никто. нас просто не будет…
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тв-программа с 20 по 26 нояБря

Понедельник 
20  ноября

ПЕРвый КАНАЛ

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти (12+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион-
ный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (12+)
22.00 «МОСГАЗ. ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 
ЧЕРКАСОВА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Подкаст.Лаб «Креативные инду-
стрии» (16+)
00.45 Подкаст.Лаб «Обязательно к про-
чтению» (16+)
01.30 Подкаст.Лаб «Антропология» (16+)
02.15 Подкаст.Лаб «Психика» (16+)

РОССИЯ-1

05.00, 09.30 «Утро России» (12+)
09.00, 14.30, 21.05 «Вести. Местное вре-
мя» (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» (12+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» (16+)
22.20 «Вечер с Владимиром Соловьё- 
вым» (12+)
01.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
02.40 «МОРОЗОВА» (16+)

КуЛЬтуРА

06.30 «Пешком...». Москва книжная (12+)
07.00 «Археология. История с лопатой». 
«Как царь Пётр курганное золото соби-
рал» (12+)
07.35 «Черные дыры. Белые пятна» (12+)
08.15 «Невский ковчег. Теория невоз-
можного». Борис Смелов (12+)
08.45 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (12+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15, 01.05 «ХХ век». «Человек идет на 
Север» (12+)
12.10 «Забытое ремесло». Городовой (12+)
12.45 Новости. Подробно. Арт (12+)

13.00, 20.45 Д/ф «Алексей Баталов. 
«Благодарен судьбе». Анна Ахматова» 
(12+)
13.30 Д/ф «Москва слезам не верит – 
большая лотерея» (12+)
14.10 Д/ф «Быть женой гения... История 
любви Софьи и Льва Толстых» (12+)
15.00 «Линия жизни» (12+)
15.55 «Агора» (12+)
17.15, 02.00 «Исторические концерты». 
Дирижеры XX века (12+)
18.15 «Рассказы из русской истории» 
(12+)
19.00 «Жизнь замечательных идей». 
«Забыть нельзя запомнить» (12+)
19.45 «Главная роль» (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 Д/ф «Хождение по мукам. Две жиз-
ни сестёр Крандиевских» (12+)
22.05 «Сати. Нескучная классика...» 
(12+)
22.50 «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» (12+)
23.35 Д/ф «Всюду деньги, господа!» (12+)
00.05, 00.25, 00.45 «ПОРУС» (12+)

Нтв

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (16+)
22.15, 00.00 «ЛИХАЧ» (16+)
00.50 «ПОТЕРЯННЫЕ» (16+)
03.30 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» (16+)

Нт

06.00, 06.30, 07.00, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.30 «Новости. Утро» (16+)
06.10, 07.30, 09.40, 12.20, 20.45, 01.45 
«Дума. О главном» (12+)
06.25, 09.25, 13.55, 17.55 «Новгородские 
истории от Виктора Смирнова» (16+)
06.40, 09.10 «Вне зоны-3» (16+)
07.05, 12.40, 17.25, 01.15 «Скажите, док-
тор» (16+)
07.45, 12.05, 20.30, 00.25, 03.45 «Возвра-
щенные» (16+)
08.00, 18.00, 21.00, 05.00 «Новгородское 
телевидение. Главный эфир» (16+)
10.10 Сборник мультфильмов (0+)

10.40, 02.25 «ПРАКТИКА-2» (16+)
11.30, 03.15 «Донбасс. Выжить вопре-
ки» (16+)
12.00, 12.35, 13.05 Новость часа (16+)
13.10 «Донбасс. Театр военных дей-
ствий» (16+)
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 
22.00, 00.00, 02.00, 04.00 Новости дня 
(16+)
14.20, 15.20, 16.20 «ВОСТОК-ЗАПАД-2» 
(16+)
19.25, 00.40, 04.25 «Народный эфир» 
(12+)
22.22 «СВАДЬБА СТАРШЕГО БРАТА» 
(16+)

СтС

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.55, 05.20 Мультфильмы (0+)
07.25 «Простоквашино» (0+)
07.40 «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08.00 «100 мест, где поесть» (16+)
09.00 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
14.55, 19.00, 19.30 «МАМА БУДЕТ ПРО-
ТИВ» (16+)
20.00 «Суперниндзя» (16+)
23.05 «Полный блэкаут» (16+)
00.00 «Кино в деталях» с Фёдором Бон-
дарчуком (18+)
01.00 «ШАРЛОТТА ГРЕЙ» (12+)
03.05 «ГОТОВЫ НА ВСЁ» (16+)

РЕН-тв

05.00, 18.00, 02.20 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 03.10 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 «ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ» (16+)
22.05 «Водить по-русски» (16+)
23.30 «Документальный спецпроект» (16+)
00.30 «ИГРА ТЕНЕЙ» (16+)

твЦ

06.00 «Настроение» (16+)
08.10, 04.15 Д/ф «Москва слезам не ве-
рит» (16+)
08.45 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ЧИСТИЛЬ-
ЩИК» (12+)

10.45, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
10.55 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Собы-
тия» (16+)
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ДУЭЛЬ» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой». Глеб Матвей-
чук (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.00, 02.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
ДЫХАНИЕ СМЕРТИ» (12+)
16.55 «Легенды эстрады». «Мы все из 
ВИА» (16+)
18.10 «ЗАГАДКА ФИБОНАЧЧИ» (12+)
20.00 «ЗАГАДКА ЭЙНШТЕЙНА» (12+)
22.35 «10 лет, которые растрясли мир» 
(16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.45 «НКВД против Абвера. Операция 
«Монастырь» (16+)
01.25 «Звёздные браки». «Последний 
вагон» (16+)
02.05 «Женщины, мечтавшие о власти». 
Лени Рифеншталь (12+)
04.40 Д/ф «Василий Шукшин. «Правду 
знаю только я» (16+)

МАтч-тв

06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 «Всё о главном» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55, 03.25 
Новости (16+)
07.05, 19.00, 21.45, 00.45 «Все на Матч!» 
(12+)
10.05 «Лица страны». Виктор Мелантьев 
(12+)
10.25 «Звёзды без правил» (12+)
11.25 Футбол. «Чемпионат Евро-
пы-2024». Отборочный турнир. Обзор 
(6+)
12.35 «Специальный репортаж» (12+)
13.00 «Есть тема!» (16+)
14.20, 05.30 Футбол. Журнал Лиги чем-
пионов (6+)
14.55 Смешанные единоборства. UFС. 
Брендан Аллен против Пола Крейга 
(16+)
16.00 «Громко» (12+)
17.00 Плавание. Чемпионат России (бас-
сейн 25 м) (0+)
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
СКА (Санкт-Петербург) – ЦСКА (6+)
22.35 Футбол. «Чемпионат Евро-
пы-2024». Отборочный турнир. Север-
ная Македония – Англия (6+)
01.40 Биатлон. Кубок Международной 
Лиги. Масс-старт. Мужчины (0+)
02.40 Биатлон. Кубок Международной Ли-
ги. Гонка преследования. Мужчины (0+)

РОССИЯ-24

15.00, 19.30 «Вести – Великий Новго-
род» (12+)
15.20, 19.50 «Вести. Дежурная часть» 
(12+)
21.00 «Вести. События недели» (12+)

ДОМАшНИй

06.30 «6 кадров» (16+)
06.35, 05.45 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.35 «Давай разведёмся!» (16+)
08.35 «Тест на отцовство» (16+)
10.45, 23.10 «Понять. Простить» (16+)
11.50, 00.20 «Порча» (16+)
13.00, 01.20 «Знахарка» (16+)
13.35, 01.45 «Верну любимого» (16+)
14.10, 02.10 «Голоса ушедших душ» (16+)
14.45, 02.35 «В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ» 
(16+)
19.00 «КОМНАТА РОЗ» (16+)

звЕзДА

05.25 «СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗ-
ДИЯ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 
(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» (12+)
12.45, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15, 03.35 
«СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Неизвестные сражения Великой 
Отечественной». «Ростовский Рубикон» 
(16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Ищу своих» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 «Шедевры военных музеев». Фи-
лиал Центрального военно-морского му-
зея имени императора Петра Великого. 
«Аврора – богиня утренней зари» (12+)
00.15 «ВЕРЕВКА ИЗ ПЕСКА» (16+)
02.55 «Из всех орудий» (16+)

Нт на ОтР

07.00 «Новости. Утро» (16+)
07.05, 17.20 «Скажите, доктор» (16+)
07.30, 17.45 «Дума. О главном» (12+)
07.45 «Возвращенные» (16+)
08.00, 18.00 «Новгородское телевиде-
ние. Главный эфир» (16+)
17.00 Новости дня (16+)

Для тренировки мозга найдите на картинке письмо, птицу, змею, 
ботинок, сапог, мышь, иглу, ложку, кисточку, рыбу. уложиться 
нужно в пять минут.

Брейн-тренер и майнд-фитнес
почему моЗг нуждАетСЯ в тренировкАХ ничуть не меньШе, чем теЛо — в СпортЗАЛе?

МОЁ ДЕЛО
Мария КЛАПАтНЮК

Ответить на вопрос, кто та-
кой брейн-тренер, нам поможет 
английский язык, в котором brain 
в переводе означает «мозг». На 
тренировках мозга, интеллекта 
и разума и специализируются 
брейн-тренеры. процесс можно 
назвать майнд-фитнесом.

Но, несмотря на то что звучит 
всё не слишком просто и даже  
может показаться чересчур заум-
ным, специалисты уверены, что  
брейн-тренер — одна из профес-
сий будущего. Разделяет это мне-
ние новгородка Екатерина САВО-
СТЬЯНОВА, пожалуй, первый, а 
может, пока что и единственный 
новгородский брейн-тренер.

— На старте брейн-тренер при 
помощи простейших упражнений 
проводит диагностику когнитив-
ных навыков — это концентра-
ция внимания, скорость реагиро-
вания, восприятие, оперативная 
память, аналитика, способность 
к обучению, образное мышле-
ние. Также он составляет ин-
дивидуальные программы по 
восстановлению мозга после бо-
лезней, декрета, стресса, депрес-
сии или же усилению навыков 
при запросе на развитие, выходе 

на новый уровень в бизнесе, — 
рассказывает Екатерина.

В результате занятий, по сло-
вам брейн-тренера, повышаются 
стрессоустойчивость и концен-
трация внимания, снижается 
тревожность, увеличивается 
скорость реагирования и адап-
тации в новых изменяющихся 
условиях, легче усваивается ин-
формация или же образуются 
новые навыки,  изучения языков, 
к примеру. появляются силы на 
то, чтобы доделать давно отло-
женные дела, пройти заплани-
рованные обучения, грамотно 
расставить приоритеты, ввести 
новые привычки, снижается ко-
личество ошибок в стратегиче-
ском планировании и в решении 
каждодневных задач, повыша-
ется настроение, возвращается 
интерес к жизни.

Оригинальное направление 
для работы Екатерина выбрала 
через личный опыт.  Работая 
по инженерной специальности 
химиком-технологом, она после 
второго декрета внезапно обна-
ружила, что с трудом выполняет 
задачи, на которые раньше вре-
мени уходило гораздо меньше.

— Требовались неимоверные 
усилия, чтобы включиться в ра-
боту, побороть рассеянность. 

Начала искать варианты, как 
помочь себе, и вышла на специа-
листов, разрабатывающих мето-
дики по восстановлению работо-
способности мозга. Купила курс 
и начала работать над собой. 
Силы и способности стали воз-
вращаться постепенно, вместе с 
ними появилась и уверенность в 
себе, — вспоминает новгородка.

Сейчас среди клиентов 
новгородки в основном петер-
буржцы и белорусы. привязка 
к местности не важна, так как 
занятия проходят онлайн.

— Для большинства россиян 
такой вид деятельности ещё в 
новинку. Не все понимают важ-
ность этого направления. Многие 
считают, что тренировка для моз-
га — это не предмет первой не-
обходимости. Но ведь и спортом 
современный человек начинает 
заниматься постепенно, призна-
вая его пользу для тела. Ну а в 
нашем случае тренировать нужно 

мозг, — рассуждает брейн-тренер 
Екатерина. — Кроме того, демо-
графическая яма, в которой мы 
почти оказались, повышение 
пенсионного возраста — всё это 

говорит, что современникам нуж-
но будет как можно дольше под-
держивать свой мозг в отличной 
форме. Мы ещё только делаем 
первые шаги в этом направлении.

По словам Екатерины, 
брейн-тренинги могут 
помочь людям любых 
профессий и разных возрас-
тов, главное — правильно 
сформулировать задачу для 
тренера и упорно заниматься 
хотя бы три месяца.
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тв-программа с 20 по 26 нояБря

вторник 
21 ноября

среда 
22 ноября

ПЕРвый КАНАл

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти (12+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион-
ный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (12+)
22.00 «МОСГАЗ. ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 
ЧЕРКАСОВА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Подкаст.Лаб «Сядь нормально» 
(16+)
00.45 Подкаст.Лаб «Драгоценные исто-
рии» (16+)
01.30 Подкаст.Лаб «Собрались с мысля-
ми» (16+)
02.15 Подкаст.Лаб «Триггеры» (16+)
03.05 Подкаст.Лаб «Кот Шрёдингера» 
(16+)
03.55 Подкаст.Лаб «Легкие деньги» (16+)

РОССИЯ-1

05.00, 09.30 «Утро России» (12+)
09.00, 14.30, 21.05 «Вести. Местное вре-
мя» (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» (12+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» (16+)
22.20 «Вечер с Владимиром Соловьё- 
вым» (12+)
01.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
02.40 «МОРОЗОВА» (16+)

КультуРА

06.30 «Пешком...». Москва Саввы Моро-
зова (12+)
07.00 «Археология. История с лопатой». 
«Как сокровища Куль-Обы случайно на-
шли» (12+)
07.30 «Легенды мирового кино» (12+)
07.55, 23.40 Д/ф «Всюду деньги, госпо-
да!» (12+)
08.25 «Жизнь и судьба» (12+)
08.45 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (12+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)

11.15, 01.10 «ХХ век». «Всего несколь-
ко слов в честь Мастера... М. Булгаков» 
(12+)
12.45 Новости. Подробно. Книги (12+)
13.00 Д/ф «Алексей Баталов. «Благода-
рен судьбе». Родом из МХАТа» (12+)
13.35, 13.55, 14.15, 00.10, 00.30, 00.50 
«ПОРУС» (12+)
14.35 «Игра в бисер». «Поэзия Франсуа 
Вийона» (12+)
15.20, 23.00 «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» 
(12+)
16.15 «Сати. Нескучная классика...» (12+)
17.15 «Эрмитаж» (12+)
17.45 02.20 «Исторические концерты». 
Дирижеры XX века (12+)
18.45 «Забытое ремесло». Земский док-
тор (12+)
19.00 «Жизнь замечательных идей». 
«Мир запахов» (12+)
19.45 «Главная роль» (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Своими глазами». Нами Микоян 
(12+)
22.15 «Белая студия» (12+)

Нтв

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (16+)
22.15, 00.00 «ЛИХАЧ» (16+)
00.50 «ПОТЕРЯННЫЕ» (16+)
03.30 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» (16+)

Нт

06.00, 06.30, 07.00, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.30 «Новости. Утро» (16+)
06.10, 09.40, 20.45, 01.45 «Возвращен-
ные» (16+)
06.25, 09.25, 13.55, 17.55 «Новгородские 
истории от Виктора Смирнова» (16+)
06.40, 09.10 «Вне зоны-3» (16+)
07.05, 12.40, 17.25, 01.15 «Скажите, док-
тор» (16+)
07.30, 12.05, 19.25, 00.40, 04.25 «Народ-
ный эфир» (12+)
08.00, 18.00, 21.00, 05.00 «Новгородское 
телевидение. Главный эфир» (16+)
10.10 Сборник мультфильмов (0+)
10.40, 02.25 «ПРАКТИКА-2» (16+)

11.30, 03.15 «Закрытый архив» (16+)
12.00, 12.35, 13.05 Новость часа (16+)
13.10 «Великие битвы». «Сталинград-
ская битва. Ни шагу назад!» (16+)
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 
22.00, 00.00, 02.00, 04.00 Новости дня 
(16+)
14.20, 15.20, 16.20 «ВОСТОК-ЗАПАД-2» 
(16+)
20.30, 00.25, 03.45 «Свидетель эпохи» 
(12+)
22.22 «СЕВЕРНЫЙ ВАРИАНТ» (16+)

СтС

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.55, 05.20 Мультфильмы (0+)
07.25 «Простоквашино» (0+)
07.40 «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08.00, 10.00 «Уральские пельмени». 
Смехbооk (16+)
09.00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО» (16+)
11.00 М/ф «От винта-2» (12+)
12.55 М/ф «Большое путешествие. 
Специальная доставка» (6+)
14.55 «СПИРИТ. СЕРЕБРЯНАЯ ЗВЕЗ-
ДА» (6+)
16.40 «МАЛЕНЬКОЕ ПРИВИДЕНИЕ» (6+)
18.30, 19.00, 19.30 «МАМА БУДЕТ ПРО-
ТИВ» (16+)
20.00 «Полный блэкаут» (16+)
21.05 «ПОЕХАВШАЯ» (16+)
23.25 «ДИКАЯ» (16+)
01.40 «ГОТОВЫ НА ВСЁ» (16+)
05.00 «6 кадров» (16+)

РЕН-тв

05.00, 18.00, 02.25 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
10.00 «Совбез» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 03.15 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 «ЛИВЕНЬ» (16+)
22.00 «Водить по-русски» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00.30 «ОТ РАССВЕТА ДО ЗАКАТА» (18+)

твЦ

06.00 «Настроение» (16+)
08.10 «Доктор И...» (16+)

08.40 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ЗНАК СО-
ВЫ» (12+)
10.40, 04.45 «Актёрские драмы». «Кто 
сыграет злодея?» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Собы-
тия» (16+)
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ПЕРЕЛЁТНАЯ ПТИЦА» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой». Эммануил Ви-
торган (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05, 02.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
ДЫХАНИЕ СМЕРТИ» (12+)
16.55 «Легенды эстрады». «За решет-
кой» (16+)
18.10 «ЗАГАДКА ПИФАГОРА» (12+)
20.05 «ЗАГАДКА ЦЕЗАРЯ» (12+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 «Звёздные бомжи» (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «Дикие деньги. Потрошители 
звёзд» (16+)
01.25 «Прощание». Вера Васильева и 
Юлия Борисова (16+)
02.05 Д/ф «Любимая женщина Владими-
ра Ульянова» (12+)
04.15 Д/ф «Война и мир» (16+)

МАтч-тв

06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 «Наши иностранцы» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55, 18.50, 
03.20 Новости (16+)
07.05, 16.00, 21.45, 00.45 «Все на Матч!» 
(12+)
10.05, 12.35 «Специальный репортаж» 
(12+)
10.25 «Звёзды без правил» (12+)
11.25 Футбол. «Чемпионат Евро-
пы-2024». Отборочный турнир. Обзор 
(6+)
13.00 «Есть тема!» (16+)
14.20 «География спорта». Екатеринбург 
(12+)
14.55 Профессиональный бокс. Дми-
трий Бивол против Джексона Джунио-
ра. Денис Лебедев против Латифа Кай-
оде (16+)
17.00 Плавание. Чемпионат России (бас-
сейн 25 м) (0+)
19.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Динамо» (Москва) – «Ак Барс» (Казань) 
(6+)
22.35 Футбол. «Чемпионат Евро-
пы-2024». Отборочный турнир. Греция – 
Франция (6+)
01.40 Биатлон. Кубок Международной 
Лиги. Масс-старт. Женщины (0+)
02.40 Биатлон. Кубок Международной 
Лиги. Гонка преследования. Женщины 
(0+)

03.25 Футбол. «Чемпионат мира-2026». 
Отборочный турнир. Бразилия – Арген-
тина. (6+)
05.30 Футбол. «Чемпионат мира-2026». 
Отборочный турнир. Перу – Венесуэла 
(6+)

РОССИЯ-24

15.00, 19.30, 21.00 «Вести – Великий 
Новгород» (12+)

ДОМАшНИй

06.30, 05.45 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.35 «Давай разведёмся!» (16+)
08.35 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.20 «Понять. Простить» (16+)
11.45, 00.30 «Порча» (16+)
12.55, 01.25 «Знахарка» (16+)
13.30, 01.50 «Верну любимого» (16+)
14.05, 02.20 «Голоса ушедших душ» 
(16+)
14.40 «Твой Dомашний доктор» (16+)
14.55, 02.45 «МЕЛОДИЯ ЛЮБВИ» 
(16+)
19.00 «КОМНАТА РОЗ» (16+)

звЕзДА

05.15, 12.45, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15, 
03.35 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 
(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 «МОРСКОЙ ОХОТНИК» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Неизвестные сражения Вели-
кой Отечественной». «Демянск – слабое 
звено» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 «Шедевры военных музеев». Цен-
тральный военно-морской музей имени 
императора Петра Великого. «Морским 
судам быть!» (12+)
00.15 «ВЕРЕВКА ИЗ ПЕСКА» (16+)
02.55 «Из всех орудий» (16+)

Нт на ОтР

07.00 «Новости. Утро» (16+)
07.05, 17.20 «Скажите, доктор» (16+)
07.30 «Народный эфир» (12+)
08.00, 18.00 «Новгородское телевиде-
ние. Главный эфир» (16+)
17.00 Новости дня (16+)
17.45 «Возвращенные» (16+)

ПЕРвый КАНАл

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти (12+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион-
ный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 Д/ф «Как убили Джона Кеннеди» 
(16+)
21.00 «Время» (12+)
22.00 «МОСГАЗ. ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 
ЧЕРКАСОВА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Подкаст.Лаб «Психика» (16+)
00.45 Подкаст.Лаб «Письма» (16+)
01.30 Подкаст.Лаб «Произвольная про-
грамма» (16+)
02.15 Подкаст.Лаб «Неформат» (16+)
03.05 Подкаст.Лаб «Гори огнем!» (16+)
03.55 Подкаст.Лаб «Жизнь замечатель-
ных» (16+)

РОССИЯ-1

05.00, 09.30 «Утро России» (12+)
09.00, 14.30, 21.05 «Вести. Местное вре-
мя» (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» (12+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» (16+)
22.20 «Вечер с Владимиром Соловьё- 
вым» (12+)
01.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
02.40 «МОРОЗОВА» (16+)

КультуРА

06.30 «Пешком...». Москва православ-
ная (12+)
07.00 «Археология. История с лопатой». 
«Как в России Помпеи искали» (12+)
07.30 «Легенды мирового кино» (12+)
07.55, 23.35 Д/ф «Всюду деньги, госпо-
да!» (12+)
08.25 «Жизнь и судьба» (12+)
08.50 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (12+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)

11.15, 01.05 «ХХ век». «Княгиня Наталья 
Петровна. Гатчина» (12+)
12.10 «Забытое ремесло». Земский док-
тор (12+)
12.45 Новости. Подробно. Кино (12+)
13.00 «Алексей Баталов. «Благодарен 
судьбе». В доме у Станиславского» (12+)
13.35, 13.55, 14.15, 00.05, 00.25, 00.45 
«ПОРУС» (12+)
14.35 «Линия жизни» (12+)
15.30, 22.50 «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» 
(12+)
16.10 «Белая студия» (12+)
17.15 «Библейский сюжет» (12+)
17.45, 01.55 «Исторические концерты». 
Дирижеры XX века (12+)
18.45 «Забытое ремесло». Городовой 
(12+)
19.00 «Жизнь замечательных идей». 
«Боль: враг или друг?» (12+)
19.45 «Главная роль» (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Абсолютный слух» (12+)
22.05 «Власть факта». «Сила и сла-
бость советского планирования» (12+)

Нтв

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (16+)
22.15, 00.00 «ЛИХАЧ» (16+)
00.50 «ПОТЕРЯННЫЕ» (16+)
03.25 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» (16+)

Нт

06.00, 06.30, 07.00, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.30 «Новости. Утро» (16+)
06.10, 09.40 «Свидетель эпохи» (12+)
06.25, 09.25, 13.55, 17.55 «Новгород-
ские истории от Виктора Смирнова» 
(16+)
06.40, 09.10 «Вне зоны-3» (16+)
07.05, 12.40, 17.25, 01.15 «Скажите, док-
тор» (16+)
07.30, 12.05, 19.25, 00.40, 04.25 «Народ-
ный эфир» (12+)
08.00, 18.00, 21.00, 05.00 «Новгород-
ское телевидение. Главный эфир» (16+)

10.10 Сборник мультфильмов (0+)
10.40, 02.25 «ПРАКТИКА-2» (16+)
11.30, 03.15 Д/ф «Кто нас нарисовал?» 
(16+)
12.00, 12.35, 13.05 Новость часа (16+)
13.10 Д/ф «История свободной Кубы» 
(16+)
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 
22.00, 00.00, 02.00, 04.00 Новости дня 
(16+)
14.20, 15.20, 16.20 «ВОСТОК-ЗАПАД-2» 
(16+)
20.30, 00.25, 03.45 «Право знать» (16+)
20.45, 01.45 «Отличные люди» (12+)
22.22 «ТЕНЬ ВРАГА» (16+)

СтС

06.00, 05.50 «Ералаш» (6+)
06.55, 05.20 Мультфильмы (0+)
07.25 «Простоквашино» (6+)
07.40 «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08.00, 10.00 «Уральские пельмени». 
Смехbооk (16+)
09.00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО» (16+)
10.45 М/ф «Царство против разбойни-
ков» (6+)
12.10 «МАЛЕНЬКОЕ ПРИВИДЕНИЕ» 
(6+)
14.05 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ» (16+)
16.10 «ПОЕХАВШАЯ» (16+)
18.30, 19.00, 19.30 «МАМА БУДЕТ ПРО-
ТИВ» (16+)
20.00 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК» 
(12+)
22.45 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК. ВЫСО-
КОЕ НАПРЯЖЕНИЕ» (16+)
01.35 «ГОТОВЫ НА ВСЁ» (16+)

РЕН-тв

05.00, 18.00, 02.30 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти (16+)
09.00 «Документальный проект» (16+)
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 
(16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа «112» (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 
(16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
17.00, 03.20 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 «БЛАДШОТ» (16+)
22.05 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «ДЖУНГЛИ» (18+)

твЦ

06.00 «Настроение» (16+)
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. МЫШЕ-
ЛОВКА» (12+)
10.35, 04.45 «Актёрские драмы». «По-
следние роли» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Собы-
тия» (16+)
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ЖАЖДА СЧАСТЬЯ» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой». Александр Га-
либин (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.00, 02.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
БЕЛЫЙ РЫЦАРЬ» (12+)
16.55 «Легенды эстрады». «Битва за 
хит» (16+)
18.10 «ЗАГАДКА ЕВКЛИДА» (12+)
20.00 «ЗАГАДКА РИМАНА» (12+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «Прощание». Галина Старовойто-
ва (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «Дорогие товарищи». «Заговор 
против Хрущева» (16+)
01.25 «Знак качества» (16+)
02.05 Д/ф «Александра Коллонтай и ее 
мужчины» (12+)
04.15 Д/ф «Они сражались за Родину» 
(12+)

МАтч-тв

06.00 Футбол. «Чемпионат мира-2026». 
Отборочный турнир. Перу – Венесуэла 
(6+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55, 03.20 
Новости (16+)
07.05, 18.55, 21.55, 00.30 «Все на Матч!» 
(12+)
10.05, 12.35 «Специальный репортаж» 
(12+)
10.25 «Звёзды без правил» (12+)
11.25 Футбол. «Чемпионат Евро-
пы-2024». Отборочный турнир. Обзор 
(6+)
13.00 «Есть тема!» (16+)
14.20, 05.30 «Вид сверху» (12+)
14.55 Волейбол. Чемпионат России. Раri 
Суперлига. Мужчины. «Локомотив» (Но-
восибирск) – «Белогорье» (Белгород) 
(6+)
17.00 Плавание. Чемпионат России 
(бассейн 25 м) (0+)
19.55 Волейбол. Чемпионат России. 
Раri Суперлига. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) – «Шахтёр» (Бело-
руссия) (6+)

22.35 Профессиональный бокс. Тим 
Цзю против Тони Харрисона. Бой за ти-
тул чемпиона мира по версии WВО (16+)
01.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) – «Пари Нижний 
Новгород» (6+)
03.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Флуминенсе» – «Сан-Паулу» (6+)

РОССИЯ-24

15.00, 19.30, 21.00 «Вести – Великий 
Новгород» (12+)
15.20, 19.50, 21.20 «Интервью» (12+)

ДОМАшНИй

06.30, 05.45 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.35 «Давай разведёмся!» (16+)
08.35 «Тест на отцовство» (16+)
10.45, 23.15 «Понять. Простить» (16+)
11.50, 00.20 «Порча» (16+)
13.00, 01.20 «Знахарка» (16+)
13.35, 01.45 «Верну любимого» (16+)
14.10, 02.10 «Голоса ушедших душ» (16+)
14.45, 02.35 «МЕНЯ ЗОВУТ САША» (12+)
19.00 «КАЧЕЛИ ПОД КУПОЛОМ» (16+)

звЕзДА

05.15, 12.45, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15, 
03.35 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 
(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСАНИЯ» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Неизвестные сражения Вели-
кой Отечественной». «Операция «Коль-
цо» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Секретные материалы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 «Шедевры военных музеев». Му-
зей медицины России и военно-меди-
цинской службы. «Во имя жизни» (12+)
00.15 «ВЕРЕВКА ИЗ ПЕСКА» (16+)
02.55 «Из всех орудий» (16+)

Нт на ОтР

07.00 «Новости. Утро» (16+)
07.05, 17.20 «Скажите, доктор» (16+)
07.30 «Народный эфир» (12+)
08.00, 18.00 «Новгородское телевиде-
ние. Главный эфир» (16+)
17.00 Новости дня (16+)
17.45 «Свидетель эпохи» (12+)
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в этом году на обеспечение 
льготной категории 
новгородцев выделено 
более 335 миллионов 
рублей, это значимая 
сумма, по сравнению с 2022 
годом она увеличилась  
в 1,7 раза. до конца года 
мы планируем исполнить 
поступившие заявки.

надо отметить, что контроль 
за качеством поставляемой 
продукции мы ведём 
совместно с общественными 
организациями инвалидов. 
это региональные отделения 
всероссийского общества 
инвалидов, общества  
глухих, общества слепых. 
тесная работа налажена  
с организацией родителей 
детей-инвалидов.

электронный сертификат 
не привязан к территории. 
это означает, что получить 
сертификат можно,  
к примеру, в новгородской 
области, а воспользоваться 
им в санкт-петербурге.

Всё для реабилитации
кАк СоЦиАЛьнЫй Фонд роССии оБеСпечивАет Льготников

АкТуАЛЬНО
елизавета дёмина

С января 2023 года функции по обе-
спечению граждан с инвалидностью 
техническими средствами реабилитации 
перешли в компетенцию новой объеди-
ненной структуры — Социального фон-
да россии. как в Новгородской области 
идет работа по обеспечению граждан 
ТСр?  Произошли ли в связи с объедине-
нием изменения для льготной категории 
граждан? На эти и другие вопросы отве-
чает управляющий Отделением Фонда 
пенсионного и социального страхования 
российской Федерации  по Новгородской 
области Алексей АФАНАСЬЕВ:

— На сегодняшний день работа по 
обеспечению граждан с инвалидностью 
техническими средствами реабилитации 
идет в штатном режиме. уже более 5000 
новгородцев ТСр получили, если говорить 
о количестве выданных средств реабили-
тации — это более 965 тысяч штук.

— какие средства реабилитации се-
годня доступны жителям новгородской 
области? 

— Сегодня граждане с инвалидностью 
получают кресла-коляски, подгузники, 
абсорбирующее белье, различные про-
тезно-ортопедические изделия. Налаже-
на работа по обеспечению инвалидов по 
зрению гаджетами. Отделение Фонда обе-
спечивает людей с нарушениями функций 
зрения специальными устройствами для 
чтения «говорящих книг» — тифлофлеш-
плеерами. Для оптической коррекции 
слабовидения выдаются: лупы ручные 
и с подсветкой, электронные ручные и 
стационарные видеоувеличители. Также 
для незрячих и слабовидящих граждан 
федеральный перечень ТСр включает 
медицинские термометры и тонометры с 
речевым выходом.

— как люди с инвалидностью могут 
получить необходимые изделия реаби-
литации? есть ли пошаговая инструкция?

— Прежде всего для обеспечения ТСр 
необходима программа реабилитации. 
как её получить? В первую очередь, не-
обходимо обратиться к своему лечащему 
врачу по месту жительства. После про-
хождения необходимых обследований 
врач выдаст направление в бюро медико- 
социальной экспертизы, специалисты 
которого разработают индивидуальную 
программу реабилитации и абилита-
ции с рекомендациями по техническим 
средствам реабилитации. Далее, с уже 
разработанной программой, можно об-
ращаться с заявлением  на обеспечение 
техническими средствами реабилитации 
— в клиентскую службу ОСФр по Нов-
городской области, в мФЦ либо напра-

вить заявление через портал госуслуг 
(gosuslugi.ru).

— напомните способы получения  
тср.

— Существуют три вида получения 
средств реабилитации: в натуральном 
виде, в виде компенсации и с помощью 
электронного сертификата. Во всех слу-
чаях необходимо подать заявление на 
портале госуслуг или на сайте Социаль-
ного фонда россии, а также лично в мФЦ 
или в клиентских службах ОСФр по Нов-
городской области.

— в течение какого срока происходит 
обеспечение изделиями в натуральном 
виде?

— В течение 15 дней после подачи 
заявления на обеспечение техническим 
средством реабилитации мы информиру-
ем заявителя о постановке на учет и при 
наличии действующего государствен-
ного контракта выдаем направление на 
получение изделия. Отмечу, что ТСр по-
ставщиком доставляется по адресу про-
живания получателя.

При отсутствии действующего го-
сударственного контракта Отделение 
в течение  30 календарных дней с даты 
подачи инвалидом заявления разместит 
извещение о проведении закупки соот-
ветствующего изделия реабилитации в 
единой информационной системе в сфе-
ре закупок. Далее,  после заключения 
государственного контракта, в течение 7 
дней мы выдадим гражданину направле-
ние на получение ТСр.

— вы сказали, что можно купить тср 
самостоятельно, а затем обратиться за 
возмещением расходов. в течение како-
го времени выплачивается компенсация?

— Действительно, если рекомендован-
ное программой реабилитации изделие 
предоставить гражданину с инвалидно-
стью возможности нет, он может приобре-
сти его самостоятельно, а затем обратить-
ся в СФр для получения компенсации. Её 
размер — стоимость изделия, определен-
ная в соответствии с последним завер-
шенным государственным контрактом. 
В этом случае необходимо обратиться в 
новгородское ОСФр с заявлением и доку-
ментами, подтверждающими приобрете-
ние, — кассовыми и товарными  чеками.

Что касается сроков, то в законода-
тельстве по этому поводу произошли 
изменения. Теперь решение о выплате 
компенсации принимается в течение 15 
рабочих дней, выплата — в течение 5 ра-
бочих дней, но, как правило, мы стараем-
ся перевести деньги раньше. Напомню, 
что прежде были предусмотрены более 
длительные сроки: до 30 дней на рассмо-
трение и ещё до 30 дней — на выплату. 

— какая статистика по выплате ком-
пенсации? 

— В Новгородской области почти 600 
граждан с инвалидностью уже получили 
компенсацию средств более чем за 129 ты-
сяч самостоятельно приобретенных ТСр.

— давайте поговорим о третьем, на-
верное, самом удобном способе приобре-
тения технических средств реабилитации 
—  с помощью электронного сертификата. 

— Электронный сертификат — это 
относительно новый платежный инстру-
мент. как форма обеспечения ТСр граж-
дан с инвалидностью он введен с сентя-
бря 2021 года. Сегодня его использование 
набирает популярность, количество обра-
тившихся за сертификатом в Новгород-
ской области составило порядка 25% от 
общего числа обратившихся за ТСр. 

Если говорить о разнице между само-
стоятельным приобретением с последу-
ющей компенсацией,  то в первом случае  
гражданину необходимо оплатить пол-
ную стоимость изделия из своих денег, 
и через определенное время Социаль-
ный фонд возвращает ему потраченные 
средства полностью или частично, в за-
висимости от стоимости приобретенного 
средства реабилитации. 

В случае с электронным сертификатом 
за гражданином на карте «мир» резервиру-
ется определенная сумма, которую можно 
потратить на приобретение изделия из 
программы реабилитации. При оплате из-
делия она напрямую перечисляется про-
давцу. Если изделие по цене превышает 
номинал сертификата, его можно приоб-
рести,  доплатив из собственных средств 
только разницу в стоимости. Единственное 
условие, повторюсь, — изделие должно со-
ответствовать индивидуальной програм-
ме реабилитации инвалида.

Сертификат выдается на конкретный 
вид изделия. Срок его действия — 12 ме-
сяцев, срок оформления — 8 рабочих дней. 

— можете на конкретном примере 
рассказать о преимуществах электрон-
ного сертификата?

— Например, ситуация с обеспе-
чением человека с инвалидностью 
креслом-коляской. у граждан есть воз-
можность приобрести кресло-коляску 
самостоятельно, например на одном из 
маркетплейсов, с помощью электрон-
ного сертификата. Надо отметить, что 
отделение СФр обеспечивает граждани-

на необходимым ему креслом-коляской 
строго в соответствии с параметрами и 
функционалом, прописанными в ИПрА, а 
приобретая кресло-коляску с помощью 
электронного сертификата, человек мо-
жет выбрать модель с дополнительными 
востребованными для себя опциями. 

— как воспользоваться электронным 
сертификатом? 

— Воспользоваться электронным сер-
тификатом просто: достаточно обратить-
ся в один из магазинов, принимающих 
его к оплате (их в Великом Новгороде  6),  
и сообщить кассиру, что покупка будет 
оплачена картой «мир» с помощью элек-
тронного сертификата. После оплаты ин-
формация о совершении покупки посту-
пает в региональное ОСФр.

С перечнем средств реабилитации, 
которые можно приобрести с помощью 
электронного сертификата, можно по-
знакомиться на официальном сайте Со-
циального фонда россии.

— предположим такую ситуацию: 
приобретенное по сертификату изделие 
не подошло. как быть в этой ситуации?

— Его можно вернуть. Исключение 
касается лишь отдельных товаров, кото-
рые в соответствии с законодательством 
возврату не подлежат. Возврат происхо-
дит в ту торговую точку или магазин, где 
было приобретение. Если торговая точка 
согласна на возврат средства реабили-
тации, нужно предъявить карту «мир», 
на которую записан сертификат. Возвра-
щенное количество средств будет добав-
лено на сертификат. Если срок действия 
сертификата не истек, то его можно по-
вторно использовать для приобретения 
изделий. Срок действия сертификата при 
возврате не изменяется.

— есть ли нововведения в плане обе-
спечения граждан тср? 

— Да, есть. С 27 октября 2023 года 
вступил в силу новый порядок выплаты 
компенсации за самостоятельно приобре-
тенное инвалидом техническое средство 
реабилитации или оказанную услугу. Те-
перь размер компенсации будет опреде-
ляться не по последнему исполненному 
контракту, а исходя из размера средне-
взвешенной цены однородного техниче-
ского средства и (или) однородной услуги. 
размер компенсации будет определяться 
ежегодно в срок до 1 марта и оставаться 
фиксированным на весь последующий 
год. Информация будет размещаться на 
сайте Социального фонда. 

Телефон регионального контакт- 
центра 8-800-200-02-59.

режим работы: понедельник — чет-
верг —  с 8:30 до 17:30, пятница — с 8.30 
до 17.00.

Также консультацию можно получить 
по номеру единого контакт-центра по со-
циальным вопросам 8-800-100-00-01. 

фото предоставлено отделением фонда пенсионного 
 и социального страхования российской федерации  

 по новгородской области
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в этом году начато 
строительство 
военно-
исторического 
музея  
А.Н. Куропаткина, 
иниЦиатором 
которого является 
Дмитрий Логунов, 
потомок семьи 
Куропаткиных. 
Музей Будет 
построен  
за счёт частных 
инвестиЦий.

Спуск к пляжу готов. Теперь Павел васильев с командой хотят установить в Холме 
арт-объект «Ладья». Уверены, у них получится!

Фото Сергея ЦветковА

Холм с высоты птичьего полёта.
Фото михаила БрЫнЁва

Открытие парка стало настоящим праздником для холмичей.
Фото Сергея ЦветковА

мНеНиЯ 
и коммеНтАРии

Константин КУРАНОв,
министр транспорта и дорожного хозяйства 
Новгородской области,  
куратор Холмского района:

— чуть 
больше года 
я являюсь 

куратором Холмского района и 
уже вижу значительные измене-
ния муниципалитета в лучшую 
сторону. 

Район успешно участвует 
в реализации национальных 
и региональных проектов. 
Совсем недавно завершился 
капитальный ремонт школы 
в Холме. проделана большая 
работа — от ремонта кровли до 
замены мебели и оборудова-
ния. уверен, что комфортные 
условия подвигнут учеников на 
новые научные достижения.

дождались жители и 
восстановления дорожных 
артерий — в рамках нацпроек-
та «Безопасные качественные 
дороги» мы отремонтировали 
более 50 км региональных 
дорог, а наши федеральные 
коллеги приступили к капи-
тальному ремонту участка 
федеральной трассы А-122. в 
скором времени начнутся стро-

ительно-монтажные работы на 
одной из центральных артерий 
города — улице октябрьской.

городской парк в Холме 
тоже заслуживает особого 
внимания. Благодаря активно-
сти местных жителей парк на 
берегу реки Ловати до неузна-
ваемости преобразился в рам-
ках федеральной программы 
«Формирование комфортной 
городской среды». 

Считаю, что при улучшении 
инфраструктуры, чем сейчас 
активно занимаются местные 
власти, район может стать при-
влекательной туристической 
точкой на карте региона, даже 
несмотря на отдалённость от 
областного центра.  

конечно, ещё есть вопросы, 
над которыми нужно работать, 
но мы уже видим пути реше-
ния, и я в качестве куратора 
буду оказывать максимальное 
содействие муниципалитету.

и приглашаю всех обяза-
тельно побывать в Холмском 
районе!

На слиянии Ловати и Куньи
Холмский район —  
один из самых отдалённых 
и малонаселённых 
муниципалитетов 
Новгородской области.  
Но люди, живущие  
в этих живописнейших 
местах, в прямом смысле 
стоят горой за свой родной 
край. Холмичи участвуют  
и побеждают в региональных 
и федеральных проектах, 
активно благоустраивают 
территории, молодёжь возвращается сюда  
и начинает строить новую жизнь.

от пеРвого ЛиЦА
Надежда МАРКОвА

о том, как и чем живет Холм-
ский район, — наш разговор  
с главой муниципалитета вита-
лием САЛЯевЫм.

— Холм активно развивается. 
Яркой точкой притяжения се-
годня, несомненно, является го-
родской парк. в 2022 году здесь 
были завершены работы по бла-
гоустройству на средства, полу-
ченные в победе на всероссий-
ском конкурсе лучших проектов 
комфортной городской среды в 
категории «Малые города». всё 
ли сделано так, как планирова-
лось? 

— предусмотренные проек-
том работы завершены в полном 
объеме. конечно, нам хочется и 
дальше развивать эту террито-
рию. ведь общая площадь город-
ского парка составляет 4,2 га, а 
на конкурс было заявлено лишь 
2,3 га. 

что холмичи ещё хотели бы 
здесь видеть? Неплохо было бы 
организовать веревочный парк, 
трассу для катания на самокатах 
и скейтбордах, проложить вело-
дорожку. Необходимо заменить 
асфальтовое покрытие на троту-
арную плитку, выполнить верти-
кальную планировку и дренаж, а 
также провести работы по озеле-
нению по результатам дендроло-
гических исследований. Сейчас 
прорабатываем вопрос, в какие 
проекты мы можем заявиться, 
чтобы получить финансирование 
на эти работы.

— виталий Ильич, ну а в це-
лом местные жители довольны 
переменами в парке? ведь ни 
для кого не секрет, что в ходе 
работ у холмичей было много 
претензий.

— да, действительно, сомне-
ния в начале выполнения работ 
у жителей были. причиной тому 
стал недобросовестный подряд-
чик. после смены подрядчика 
работа на объекте выполнялась 

в соответствии с графиком и без 
нарушений. в декабре прошлого 
года состоялось официальное 
открытие обновленной части го-
родского парка. в целом отзывы 
жителей и гостей района положи-
тельные.

Парк пользуется 
спросом. Местные 
жители отдыхают, 
прогуливаются  
здесь, занимаются 
скандинавской 
ходьбой.  
Для школьников 
проходят уроки 
физкультуры, 
а молодёжь 
организует различные 
квесты. Многие 
государственные  
и городские 
праздники проводятся  
теперь в парке.

— После посещения Холмской 
школы, капитальный ремонт ко-
торой был завершен раньше сро-
ка, губернатор Андрей Никитин 
принял решение выделить рай-
ону дополнительные средства в 
сумме 10 миллионов рублей на 
благоустройство прилегающей 
к зданию территории. Уже есть 
понимание, что там появится?

— Администрация школы, ро-
дители, дети приняли активное 
участие в обсуждении. Было от-
мечено, что нужен дальнейший 
ремонт спортивной площадки и, 
в частности, беговой дорожки. 
Здесь нет прыжковой ямы. Необ-
ходимо также благоустроить пло-
щадку, где проводятся школьные 
линейки, приуроченные ко дню 
знаний, последнему звонку.

отдельный вопрос — отсут-
ствие нормальной оборудо-
ванной стоянки велосипедов. 
Это очень актуально — многие 
школьники добираются на учебу 
как раз на двухколёсном транс-
порте.

из-за того, что допуск в шко-
лу ограничен, родителям, встре-
чающим своих детей, негде их 
дожидаться. Надо и здесь всё 
предусмотреть, чтобы не было 
недовольных.

Это не мои идеи. Это предло-
жения родителей, детей и педа-
гогов. и, конечно, хотелось бы их 
все реализовать. тем более что 
такая возможность благоустрой-
ства территорий школ в нашем 
регионе появилась впервые. и 
мы все этому очень рады.

группой активистов под 
руководством директора шко-
лы юлии петровны масловой 
составлен ситуационный план 
проектного благоустройства в 
пределах границ земельного 
участка. Но после проведения 
предварительного расчета ста-
ло понятно, что воплотить все 
запланированные работы пока 
не получится. обустройство 
только беговой дорожки стоит 
около 6 миллионов рублей. Это 
первоочередная задача. поми-
мо дорожки обязательно будет 
обустроена зона для проведе-
ния торжественных меропри-

ятий и входная группа перед 
зданием школы. в настоящее 
время составляется проек-
тно-сметная документация. по-
сле проверки пСд будет прове-
дена закупочная процедура по 
выбору подрядчика конкурент-
ным способом. 

— Ещё одна радостная но-
вость для жителей района — 
приезд врача-терапевта из Пер-
ми. Когда медработник начнёт 
приём?

— в ноябре в поддорскую ЦРБ 
должен приехать врач общей се-
мейной практики (терапевт). в 
дальнейшем этот специалист 
будет вести приём в поддорской 
и холмской поликлиниках. врач 
устраивается в поддорскую ЦРБ 
для обслуживания сельского 
населения, так как планирует 
участие в программе «Земский 
доктор». 

для привлечения врачей в 
ЦРБ приобретены две благо- 
устроенные квартиры: в поддо-
рье — трехкомнатная и в Холме 
— двухкомнатная. Надеемся, они 
в ближайшем будущем найдут хо-
зяев.

Сейчас по целевому 
направлению  
от Поддорской ЦРБ  
обучаются два 
врача. Они получают 
ежемесячную 
стипендию от 
районной больницы, 
постоянно проходят 
производственную 
практику на её базе. 
После окончания  
вуза приедут  
на постоянную работу 
к нам в район врач 
общей практики  
и стоматолог.  
Очень хотелось бы 
найти и педиатра.

— Холмичи всегда отличались 
активной жизненной позицией. в 
своё время бытовала даже такая 

поговорка: «бойся не меча, бойся 
холмича». И что радует, сегодня 
в районе немало молодёжи, ко-
торая активно продвигает город.

— да, и это, признаюсь, 
очень обнадёживает. моло-
дёжь от нас не только уезжа-
ет, но и возвращается. как, 
например, 26-летняя евгения 
Загайнова, которая в сентябре 
этого года одержала уверенную 
победу на выборах главы мор-
ховского сельского поселения. 
или 20-летний павел васильев, 
решивший вместе со своими 
друзьями и молодёжью города 
благоустроить городской пляж. 
Сегодня он председатель тоСа 
«Ловать» и работает главным 
служащим по спорту в отделе 
образования района. 

Администрация района под-
держивает инициативы активной 
молодёжи, обеспечивая их уча-
стие в проектах, слётах и фору-
мах всероссийского и региональ-
ного значения. выпускникам 
школы предлагается заключение 
целевых договоров на востребо-
ванные в районе специальности 
с последующим трудоустрой-
ством. Студенты могут пройти 
производственную практику в 
учреждениях района. Надеюсь, 
наши активные, неравнодушные, 
творческие молодые люди сде-
лают ещё немало для развития 
родного края.

Живёт такой парень
Молодёжь Холма во главе с Павлом васильевым  
благоустроила пляж, создала сквер и объединилась в ТОС.

оБЩеСтво
Сергей ЦвЕТКОв

к двадцати годам холмич павел  
вАСиЛьев из тихого скромного подростка 
незаметно для окружающих превратился 
в коммуникабельного и рассудительного 
юношу с организаторскими способностя-
ми. и уже успел принести родному городу 
столько пользы, что иным и за всю жизнь 
на это не сподобиться…

Раззадорились реБята
ещё в детстве павел мечтал приве-

сти в порядок зарастающий кустарником 
пляж на Ловати, куда он бегал с друзьями 
купаться. после окончания девяти клас-
сов Холмской средней школы (это был 
2019 год) павел васильев предложил 
школьному другу заняться вырубкой этих 
зарослей. к вечеру павел Смурага при-
шёл с инструментом, да ещё и приятелей, 
приехавших  из Санкт-петербурга, привёл 
с собой. подтянулись и другие ребята. 
взялись за дело с энтузиазмом и моло-
дым задором…

инициатива молодёжи во благо го-
рода не осталась тогда без внимания. в 
социальной сети появились положитель-
ные отзывы в адрес энтузиастов. доброе 
слово вдохновляет на хорошие дела.  
С приподнятым настроением накануне  
9 мая 2020 года при поддержке волонтё-
ров ребята навели порядок уже на смо-
тровой площадке напротив городского 
пляжа. вывезли мусор, возле скамейки 
вкопали бочку-урну, посадили декоратив-
ные деревца и кустарники.

тем же летом павел Смурага предло-
жил васильеву облагородить склон берега. 
Здесь на большой площади мусора было на 
несколько самосвалов. требовалось ещё 
гнилые и упавшие деревья распилить. На 
одном энтузиазме эта задача была невы-
полнима. павел васильев тогда впервые 
обратился в соцсети к холмичам с прось-
бой оказать материальную помощь на 
реализацию планов его команды. к тому 
времени у него набралось уже более 30 еди-
номышленников. два павла — васильев и 
Смурага — в этой «сборной» разных возрас-
тов являлись самыми старшими.

— Спасибо людям, которые нас под-
держали деньгами. Администрация райо-
на тоже помогла. мы расчистили берег и 
установили на смотровой площадке каче-
ли. Сегодня это одна из любимых зон для 
фото и отдыха: вид отсюда открывается 
невероятный…

новые проекты
когда ребята задумали установить 

рядом со смотровой площадкой беседку, 
естественно, встал вопрос финансирова-
ния. по совету администрации они созда-
ли тоС «Ловать», а павел васильев стал 
его председателем.

— Наш тоС стал одним из победителей 
регионального проекта «Лучшее террито-
риальное общественное самоуправление 
Холмского муниципального района в 2022 
году». На реализацию своего проекта полу-
чили 200 тысяч рублей. в Холме нашёлся 
подрядчик, который взялся за изготовле-
ние беседки. её торжественно открыли  
30 августа прошлого года, — уточнил павел.

в том же году команда васильева при-
ступила к созданию сквера молодёжи. 
в этой акции вновь финансово помогли 
жители города. Спилили аварийные де-
ревья, обрезали лишние ветки, убрали 
мусор, скосили траву. позднее установи-
ли скамейки. Сейчас здесь, любуясь на 
плавное течение Ловати и куньи, любят 
отдыхать и молодёжь, и пенсионеры.

все эти четыре года 
главной мечтой Павла 
васильева и его команды 
Была установка 
лестничного спуска  
к пляжу.

тоС «Ловать» заявился на участие в 
приоритетном региональном проекте «На-
родный бюджет». На областной комиссии 

по проведению конкурса проект холмичей 
«устройство лестничного спуска к пляжу» 
попал в число лучших. в рамках проекта 
«Народный бюджет» заключили контракт 
на 2 млн рублей с подрядной организаци-
ей ооо «пСк «основа». Спуск к пляжу уже 
готов. в отличие от того, деревянного, что 
был здесь 40 лет назад, новый спуск — из 
металла, сделан на века. На оставшиеся 
135 тысяч рублей подрядчик сделает сме-
ту на установку мусорных баков и вело-
парковки возле спуска.

Но и это ещё не всё. у молодёжи из 
тоС «Ловать» есть задумка: изготовить из 
металла ладью — один из символов Хол-
ма. Необходимые 420 тысяч рублей рас-
считывают получить, участвуя в конкурсе 
проектов по губернаторской программе 
«инициативное бюджетирование». павел 
васильев настроен оптимистично и даже 
уже опытного сварщика подыскал…

Свет «Маяка»
газета Холмского района — одна из старейШих в регионе

юБиЛеи
Надежда МАРКОвА

5 октября 1918 года увидел 
свет первый выпуск  газеты 
Холмского уезда «деревенская 
коммуна», ставшей прародитель-
ницей сегодняшнего «маяка». по-
том «коммуна» стала «Холмской» 
и ещё не раз меняла название. 
«маяк» на печатном небосклоне 
засветил с 1 марта 1963 года.

корреспондент «маяка»  
Сергей Николаевич Цветков 
больше 30 лет отдал работе в 
Сми. Сегодня он  один из опыт-
нейших журналистов региона. 
общий трудовой стаж нашего кол-
леги впечатляет — 57 лет. в октя-
бре Сергей Николаевич отметил 
75-летний юбилей. Но несмотря 
на столь солидный возраст, жур-
налист Цветков — в строю! пишет 
много, оперативно, с огоньком.

А ведь всё могло сложиться 
иначе…

— в 10-летнем возрасте я 
впервые увидел офицера, прохо-
дившего мимо нашего деревен-
ского дома на псковщине. впе-
чатление было таким глубоким, 
что я тут же решил для себя: я 

тоже буду военным. о поступле-
нии в военное училище мечтал 
и в Холмской средней школе, в 
которой учился с 5 класса — по-
сле того как наша семья пере- 
ехала в Холм. готовясь к воен-
ной карьере, занимался спортом.

в школе у нас был старше-
классник-активист Николай ко-
собрюхов, который сотрудничал 
с газетой «маяк». учителя его 
за это хвалили, ставили в при-

мер как юнкора. Наш классный 
руководитель мария матвеевна 
Беляева однажды сказала (не то 
в шутку, не то всерьёз), что раз 
с сочинениями у меня проблем 
нет, то я вполне мог бы написать 
заметку о состоявшемся в школе 
прекрасном вечере.

На следующий день я роб-
ко переступил порог редакции. 
письмо у меня приняли, побла-
годарили, попросили чаще захо-
дить в редакцию с заметками на 
школьную тему. 

в 10 классе на зимних канику-
лах редактор виктор михайлович 
Лукин дал мне первое серьёзное 
задание — написать зарисовку о 
коллективе доярок с отдалённой 
фермы. как я теперь понимаю, 
это был своеобразный тест на 
профпригодность. похоже, что 
испытание я выдержал, потому 
что ещё перед окончанием школы 
знал, что Лукин возьмёт меня на 
работу в «маяк». к тому времени 
я как-то забыл о своих планах про 
военную службу... — вспоминает 
Сергей Цветков.

так Сергей Николаевич на-
долго связал свою жизнь с рай-
онной газетой.

Первая должность  
Сергея Цветкова в редакции — 
литсотрудник, так в то время 
официально назывались  
в районке корреспонденты.

Фото из личного архива
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Фото из архива «нв»

историЮ 
Бытования 
Большинства этих 
книг выяснить 
в подроБностях 
едва ли 
возможно. 
Понятно лишь, 
что сам Дмитрий 
Балашов выявил 
их во время 
экспедиЦий по 
русскому Северу.

По словам хранителя фонда рукописных и старопечатных книг Любови Ерышевой,  
ни одна из приобретённых книг не имеет аналога в собрании музея.

Фото Алексея пАвЛуЦкиХ

Царский вклад
муЗей-Заповедник приоБрЁл рукопиСнЫе и СтаропечатнЫе книги  
иЗ БиБлиотеки ДмитриЯ БалаШова

муЗЕи
Василий ДУБОВСКиЙ

коллекция, состоящая из 
38 книг XVII — начала XX века, 
уже с прошлого года по просьбе 
бывшей супруги писателя Ольги 
Синицыной (Балашовой) хра-
нилась в нГОмЗ. поэтому но-
вость — именно в приобретении, 
состоявшемся при поддержке 
попечителя музея ОАО «РжД». 
ну и, конечно же, — в самих кни-
гах, представляющих большую  
редкость.

при этом, по словам  храни-
теля фонда рукописных и старо-
печатных книг Любови ЕРЫШЕ-
вОЙ, ни одна из приобретенных 
книг не имеет аналога в собра-
нии музея. Среди них — книга 
с пометой известного россий-
ского купца-мецената Феопента 
попова из кижской церкви пре-
ображения Господня, первое 
издание труда св. Дмитрия Ро-
стовского «Розыск о брынской 
вере» 1745 года (сохранилось 14 
экземпляров данного издания), 
старообрядческие рукописные 
книги поморской традиции.

Самые древние — Евангелие 
с вкладной записью первого 
в династии Романовых царя и 
псалтирь, датируемые, соответ-
ственно,  1633 и 1636 годами. 
Запись гласит, что сию книгу 
вложил царь михаил Фёдорович 
на ваганькове.

— ваганьково тогда было 
урочищем, где охотились цари, 
— поясняет Любовь ивановна. — 
кроме того, указана церковь ни-
колы Чудотворца, в которую в 
1638 году и был сделан царский 
вклад. Этот храм сохранился по 
сию пору.

Запись о вкладе выполнена 
личным писцом михаила Фёдо-
ровича по «прозвищу» Любим 
Османов. кстати, в музее есть 
ещё две книги «от царя», подпи-
санные Османовым.

Во спасение
псалтирь же, как отмечает 

Любовь Ерышева, отличается 
хорошей сохранностью. Дело в 
том, что эти книги использова-
лись для учёбы. и то, что вот эта 
дошла до наших дней спустя без 
малого четыре столетия, — само 
по себе удивительно.

киевский патерик 1777 года 
интересен техникой, использовав-
шейся при его печатании, а имен-
но — деревянными формами для 
гравюр. возможно, это послед-
нее издание патерика на дереве, 
поскольку с середины XVIII века  
уже использовался металл.

Старообрядческий сборник 
чтийно-полемического характе-
ра посвящает в христианскую 
служебную символику. Допу-
стим, что такое кадило? Это 
чрево Богоматери. пылающий 
огонь — это иисус Христос. А 

цепи, которые держат кадило, — 
Бог Отец, Бог Сын и Святой Дух. 
Что-что, а такие азбучные исти-
ны веры тогда полагалось знать.

— Он не был коллекционе-
ром и позиционировал себя как 
спасатель, — говорит Любовь 
Ерышева. — и результат этого 
спасения — книги, которые те-
перь принадлежат музею.

Продать грешно…
в 1960 году Балашов напи-

сал очерк «в поисках древних 
книг», где с горечью констати-
ровал: «Часто древние книги, 
забытые, гибнущие, гниющие 
в погребах, исчезают бесслед-
но…» в том году вместе с фи-
лологом-славистом юрием Бе-

гуновым он ездил по деревням 
Средней печоры.

«Были даже найдены старо-
обрядческие скиты в лесах, — 
вспоминал впоследствии юрий 
константинович. — в лесах 
жили русские старообрядцы, 
которых гоняла местная мили-
ция...» Они же молятся! Они же 
читают запрещённые книги! в 
этих деревнях и скитах продол-
жалась «письменная традиция 
старообрядческая, святоотече-
ская, византийская». Бегунов 
с Балашовым ходили по этим 
людям, уговаривая отдать им 
такие книги. помогало, что оба 
владели древнерусским язы-
ком. «продавать книгу было 
грешно. То есть надо было уго-
варивать, и Дмитрий михайло-
вич уговаривал».

— Я помню рассказ Дмитрия 
михайловича, — рассказывает 
Ольга Синицына, — как они с 
юрием константиновичем за-
шли в одну избу, где Бегунов 
увидел книгу, без которой он 
просто не мог уже уйти. но ба-
бушка ни в какую не хотела её 
отдавать. просидели весь ве-
чер. в итоге хозяйка смилости-
вилась и подала книгу. Бегунов 
тут же прижал её к груди. Бала-
шов говорил, что счастливее че-
ловека он не видал.

как фольклорист Балашов 
часто обращал внимание кол-
леги на песни и сказки. Там 
всё было красиво — люди, 
наряды, песни. но он тогда 
не записывал — времени не 
хватало. «Работай для архео- 
графической экспедиции. Тебя  
сюда назначили! Работай для 
пушкинского дома, пожалуй-
ста», — говорил ему Бегунов. 
кажется, ему самому было 
жаль, что надо вот так и толь-
ко так. ведь «от всего вот это-
го нельзя было оторваться, 
как от всего русского, понима-
ете». Они тогда собрали более 
60 книг, и это был успех.

Как в эвакуаЦиЮ
потом были Архангельская 

область, карелия. 1960-е годы 
— это уже время укрупнения, пе-
реселения людей на так называ-
емые центральные усадьбы.

— Дмитрий михайлович, 
побывав в этих брошенных де-
ревнях, говорил: «Такое впечат-
ление, будто люди пришли, сели 
за стол, расставили тарели, и 
вдруг их как ветром сдуло», — 
рассказывает Ольга Синицына. 
— Сравнивал это с эвакуацией, 
когда брали самое необходи-
мое, а что не унести и не увезти 
— бросали.

Разный люд хаживал по 
этим местам. Городские рыбач-
ки могли прямо в старой избе 
развести костёр. Где уж тут до 
сохранности старых книг? но 

что-то ещё оставалось, что-то 
можно было спасти. пока не 
хлынули на Север столичные 
охотники за антиквариатом. ка-
кое им дело, что за каждой их 
находкой могут быть столетия 
молитв и бог весть сколько по-
колений?

А Ольга николаевна теперь 
вот не знает, как ей быть с поми-
нальными записками, находив-
шимися в Евангелии — в том са-
мом, что было подарено царём. 
Это не музейная ценность. и не 
семейная реликвия — кто знает, 
из каких мест и от кого были те 
поминовения. но как взять вот 
это и…

Слово о Новгороде
Среди книг, найденных ещё 

в печорской экспедиции, было 
«Сказание о дающих сребра в 
лихву» — повесть о новгород-
ском посаднике Щиле. в быв-
ших новгородских землях тогда 
ещё много чего можно было об-
рести. 

в старинных переплётах, сто-
явших дома у Балашова, не мо-
жет не быть переплетения с его 
литературным творчеством. не 
прямого, так косвенного. Абза-
цем, строчкой, хотя бы словом.

— иногда я видела эти книги 
у него на рабочем столе, — вспо-
минает Ольга николаевна. — 
Так или иначе он с ними сверял-
ся, наверное. Он ведь не просто 
так брал книги.

например, как подсказыва-
ет нам Любовь Ерышева, выше- 
упомянутый киевский патерик 
содержит житие никиты Затвор-
ника, мощи которого хранятся в 
Софийском соборе. Есть в кол-
лекции и книга с записями кре-
стьян из виремской волости, при-
надлежавшая марфе-посаднице.

возможно, эти книги могли 
и раньше оказаться в музее. 
николай Гринёв, бывший дирек-
тор ГОмЗ, не раз бывал в гостях 
дома у Дмитрия Балашова. но 
кто теперь расскажет о содер-
жании этих бесед? возможно, 
Дмитрий михайлович просто не 
успел распорядиться о судьбе 
книг. Он же собирался жить и 
творить, и сил ещё хватало…

в будущем эти книги (сейчас 
они находятся в разной степени 
сохранности, часть их нуждает-
ся в реставрации) вполне могут 
быть представлены в экспози-
ции — на темы как старопечат-
ные, так и связанные с именем 
самого Дмитрия михайловича 
Балашова, почётного граждани-
на великого новгорода.
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тв-программа с 20 по 26 нояБря

четверг 
23 ноября

пятниЦа 
24 ноября

ПЕРвый кАНАл

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти (12+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион-
ный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 Д/ф «Как убили Джона Кеннеди» 
(16+)
21.00 «Время» (12+)
22.00 «МОСГАЗ. ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 
ЧЕРКАСОВА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Подкаст.Лаб «Собрались с мысля-
ми» (16+)
00.45 Подкаст.Лаб «Кот Шрёдингера» 
(16+)
01.30 Подкаст.Лаб «Обязательно к про-
чтению» (16+)
02.15 Подкаст.Лаб «Антропология» (16+)
03.05 Подкаст.Лаб «Триггеры» (16+)
03.55 Подкаст.Лаб «Космические исто-
рии» (16+)

РОССИЯ-1

05.00, 09.30 «Утро России» (12+)
09.00, 14.30, 21.05 «Вести. Местное вре-
мя» (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» (12+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» (16+)
22.20 «Вечер с Владимиром Соловьё- 
вым» (12+)
01.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
02.40 «МОРОЗОВА» (16+)

культуРА

06.30 «Пешком...». Москва ар-деко (12+)
07.00 «Археология. История с лопатой». 
«Как лепной горшок ценнее клада ока-
зался» (12+)
07.30 «Легенды мирового кино» (12+)
07.55, 23.35 Д/ф «Всюду деньги, госпо-
да!» (12+)
08.25 «Жизнь и судьба» (12+)
08.50 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (12+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры (12+)

10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15, 01.05 «ХХ век». «В мире живот-
ных. Дальний Восток. Приморский 
край» (12+)
12.10 «Забытое ремесло». Фонарщик 
(12+)
12.45 Новости. Подробно. Театр (12+)
13.00 «Алексей Баталов. «Благодарен 
судьбе». В доме у Станиславского» (12+)
13.35, 13.55, 14.15, 00.05, 00.25, 00.45 
«ПОРУС» (12+)
14.35 «Абсолютный слух» (12+)
15.20 «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» (12+)
16.10 «2 Верник 2» (12+)
17.15 «Моя любовь – Россия!». «Орен-
бургское казачество» (12+)
17.45, 01.55 «Исторические концерты». 
Дирижеры XX века (12+)
18.45 «Забытое ремесло». Трубочист 
(12+)
19.00 «Жизнь замечательных идей». 
«Сколько секунд в сутках» (12+)
19.45 «Главная роль» (12+)
20.05 «Открытая книга». Кирилл Рябов. 
«Лихо» (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 Д/ф «Москва слезам не верит – 
большая лотерея» (12+)
22.00 «Энигма». Алим Гасымов (12+)
22.45 «ВСТРЕЧАЙТЕ ПРОЕЗДОМ» (12+)

Нтв

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 «БАЛАБОЛ» (16+)
22.15, 00.00 «ЛИХАЧ» (16+)
00.55 «Поздняков» (16+)
01.10 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02.05 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ» (16+)
03.25 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» (16+)

Нт

06.00, 06.30, 07.00, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.30 «Новости. Утро» (16+)
06.10, 09.40, 20.45, 01.45 «Право знать» 
(16+)
06.25, 09.25, 13.55, 17.55 «Отличные лю-
ди» (12+)
06.40, 09.10 «Вне зоны-3» (16+)
06.55, 09.55, 11.55, 16.55, 01.10 «Выход 
в свет» (16+)

07.05, 12.40, 17.25, 01.15 «Скажите, док-
тор» (16+)
07.30, 12.05, 19.25, 00.40, 04.25 «Народ-
ный эфир» (12+)
08.00, 18.00, 21.00, 05.00 «Новгород-
ское телевидение. Главный эфир» (16+)
10.10 Сборник мультфильмов (0+)
10.40, 02.25 «ПРАКТИКА-2» (16+)
11.30, 03.15 Д/ф «Кто нас нарисовал?» 
(16+)
12.00, 12.35, 13.05 Новость часа (16+)
13.10 «Улика из прошлого» (16+)
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 
22.00, 00.00, 02.00, 04.00 Новости дня 
(16+)
14.20, 15.20, 16.20 «ВОСТОК-ЗАПАД-2» 
(16+)
20.30, 00.25, 03.45 «Территория зако-
на» (16+)
22.22 «ПОХИТИТЕЛИ КНИГ» (16+)

СтС

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.55, 05.20 Мультфильмы (0+)
07.25 «Простоквашино» (0+)
07.40 «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08.00, 10.00 «Уральские пельмени». 
Смехbооk (16+)
09.00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО» (16+)
11.00 «СПИРИТ. СЕРЕБРЯНАЯ ЗВЕЗ-
ДА» (6+)
12.45 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК» (12+)
15.35 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК. ВЫСО-
КОЕ НАПРЯЖЕНИЕ» (16+)
18.30, 19.00, 19.30 «МАМА БУДЕТ ПРО-
ТИВ» (16+)
20.00 «ЭЛИЗИУМ» (16+)
22.10 «ВОЙНА БОГОВ. БЕССМЕРТ-
НЫЕ» (16+)
00.20 «ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД Z» (16+)
02.50 «ГОТОВЫ НА ВСЁ» (16+)
05.00 «6 кадров» (16+)

РЕН-тв

05.00, 18.00, 02.15 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти (16+)
09.00 «Документальный проект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа «112» (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 
(16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «Неизвестная история» (16+)

17.00, 03.05 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 «ОГРАБЛЕНИЕ В УРАГАН» (16+)
22.00 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «ЗОНА 414» (18+)

твЦ

06.00 «Настроение» (16+)
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. МЫШЕ-
ЛОВКА» (12+)
10.40, 04.45 «Актёрские драмы». «Зим-
няя вишня – ягода горькая» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Собы-
тия» (16+)
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ЗОНА КОМФОРТА» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой». Владимир 
Литвинов (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.00, 02.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
БЕЛЫЙ РЫЦАРЬ» (12+)
16.55 «Легенды эстрады». «Зажечь 
звезду» (16+)
18.10 «ЗАГАДКА МОНТИ ХОЛЛА» (12+)
20.05 «ЗАГАДКА ФЕРМА» (12+)
22.35 «10 самых...». «Советские невоз-
вращенцы» (16+)
23.05 «Закулисные войны». «Комедиан-
ты» (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «Русские тайны». «Последнее 
предсказание Ванги» (16+)
01.25 Д/ф «Андропов против Щёлокова. 
Смертельная схватка» (12+)
02.05 Д/ф «Несостоявшиеся генсеки» 
(12+)
04.15 «Большая перемена» (12+)

МАтЧ-тв

06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
Обзор тура (6+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55, 03.20 
Новости (16+)
07.05, 16.00, 18.55, 21.30, 00.30 «Все на 
Матч!» (12+)
10.05, 12.35 «Специальный репортаж» 
(12+)
10.25 «Звёзды без правил» (12+)
11.25 Футбол. «Чемпионат Евро-
пы-2024». Отборочный турнир. Лучшие 
голы (6+)
13.00 «Есть тема!» (16+)
14.20, 05.30 «Большой хоккей» (12+)
14.55 Смешанные единоборства. Оnе 
FС (16+)
17.00 Плавание. Чемпионат России 
(бассейн 25 м) (0+)
19.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) – ЦСКА (6+)

22.35 «Наши в UFС» (16+)
01.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Ло-
комотив-Кубань» (Краснодар) – «Руна» 
(Москва) (6+)
03.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Фламенго» – «Брагантино» (6+)

РОССИЯ-24

15.00, 19.30, 21.00 «Вести – Великий 
Новгород» (12+)

дОМАшНИй

06.30, 05.50 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.30 «Давай разведёмся!» (16+)
08.30 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.15 «Понять. Простить» (16+)
11.45, 00.20 «Порча» (16+)
12.50, 01.20 «Знахарка» (16+)
13.25, 01.45 «Верну любимого» (16+)
14.00, 02.10 «Голоса ушедших душ» 
(16+)
14.35, 02.35 «ТРИ ИСТОРИИ ЛЮБВИ» 
(12+)
19.00 «СЧАСТЬЕ НА ДЕСЕРТ» (16+)

звЕздА

05.15, 12.45, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15, 
04.00 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 
(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Неизвестные сражения Великой 
Отечественной». «Брянский узел» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 «Шедевры военных музеев». Во-
енно-исторический музей артиллерии, 
инженерных войск и войск связи. «Для 
памяти на вечную славу» (16+)
00.15 «ВЕРЕВКА ИЗ ПЕСКА» (16+)
02.50 «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО РО-
ЗЫСКА...» (12+)

Нт на ОтР

07.00 «Новости. Утро» (16+)
07.05, 17.20 «Скажите, доктор» (16+)
07.30 «Народный эфир» (12+)
08.00, 18.00 «Новгородское телевиде-
ние. Главный эфир» (16+)
17.00 Новости дня (16+)
17.45 «Право знать» (16+)

ПЕРвый кАНАл

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости (12+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00 Информационный 
канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (12+)
21.45 «Фантастика. Следующий уро-
вень» (12+)
23.40 «Матадор». «Объединенные цве-
та Оливьеро Тоскани. Конец века по 
Годфри Реджио» (16+)
00.40 Д/ф «Вlur и Gоrillаz. Дэймон Ал-
барн. Современная британская сказ-
ка» (16+)
01.45 Подкаст.Лаб «Креативные инду-
стрии» (16+)
02.30 Подкаст.Лаб «Психика» (16+)
03.15 Подкаст.Лаб «Не лыком шиты» 
(16+)
04.05 Подкаст.Лаб «20 лет спустя» 
(16+)
04.50 Подкаст.Лаб «Жизнь замеча-
тельных» (16+)
05.25 Подкаст.Лаб «Неформат» (16+)

РОССИЯ-1

05.00, 09.30 «Утро России» (12+)
09.00, 14.30, 21.15 «Вести. Местное 
время» (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» (12+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым (12+)
16.30 «Прямой эфир» (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
00.25 «Шоу Большой Страны» (12+)
01.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)

культуРА

06.30 «Пешком...». Москва обновлен-
ная (12+)
07.00 Д/ф «Да, скифы – мы!» (12+)
07.40 «Забытое ремесло». Кружевни-
ца (12+)

07.55 Д/ф «Всюду деньги, господа!» 
(12+)
08.25 «Жизнь и судьба» (12+)
08.50 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (12+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры (12+)
10.20 «СУД ЧЕСТИ» (12+)
12.10 «Цвет времени». Караваджо (12+)
12.45 «Забытое ремесло». Трубочист 
(12+)
13.00 «Алексей Баталов. «Благодарен 
судьбе. Профессия и ремесло» (12+)
13.35, 13.55, 14.15 «ПОРУС» (12+)
14.35 «Власть факта». «Сила и сла-
бость советского планирования» (12+)
15.20 «ВСТРЕЧАЙТЕ ПРОЕЗДОМ» 
(12+)
16.15 «Энигма». Алим Гасымов (12+)
17.15 «Письма из провинции». Село Ку-
бачи (Республика Дагестан) (12+)
17.45 «Исторические концерты». Дири-
жеры XX века (12+)
19.00 «Жизнь замечательных идей». 
«Биохимия чувств» (12+)
19.45 «Линия жизни» (12+)
21.15 «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ» (12+)
22.50 «2 Верник 2» (12+)
23.25 Клуб «Шаболовка, 37» (12+)
00.30 «КАПИТАН КИДД» (12+)
02.00 «Искатели» (12+)
02.45 М/ф «Выкрутасы» (0+)

Нтв

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00  
«Сегодня» (16+)
08.25 «Мои университеты. Будущее за 
настоящим» (6+)
09.25, 10.35 «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.50 «За гранью» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 «БАЛАБОЛ» (16+)
22.15 «ЛИХАЧ» (16+)
00.00 «Своя правда» (16+)
01.55 «Квартирный вопрос» (0+)
02.50 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» (16+)

Нт

06.00, 06.30, 07.00, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.30 «Новости. Утро» (16+)
06.10, 09.40, 20.45, 01.45 «Территория 
закона» (16+)

06.25, 09.25, 13.55, 17.55 «Новгород-
ские истории от Виктора Смирнова» 
(16+)
06.40, 09.10 «Вне зоны-3» (16+)
06.55, 09.55, 11.55, 16.55, 01.10 «Выход 
в свет» (16+)
07.05, 12.40, 17.25, 01.15, 04.25 «Ска-
жите, доктор» (16+)
07.30, 12.05 «Народный эфир» (12+)
08.00, 18.00, 21.00, 05.00 «Новгород-
ское телевидение. Главный эфир» 
(16+)
10.10 Сборник мультфильмов (0+)
10.40, 02.25 «ПРАКТИКА-2» (16+)
11.30, 19.25, 00.40, 03.15 Д/ф «Волго-
градская область. Здесь Волга встре-
тилась с Доном» (16+)
12.00, 12.35, 13.05 Новость часа (16+)
13.10 Д/ф «Кремль. Эпоха царей» 
(16+)
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 
22.00, 00.00, 02.00, 04.00 Новости дня 
(16+)
14.20, 15.20, 16.20 «ВОСТОК-ЗАПАД-2»  
(16+)
20.30, 00.25, 03.45 «Дума. О главном» 
(12+)
22.22 «ШЕЯ ЖИРАФА» (16+)

СтС

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.55, 05.20 Мультфильмы (0+)
07.25 «Простоквашино» (0+)
07.40 «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08.00 «ЭЛИЗИУМ» (16+)
10.10 «Уральские пельмени». Смех- 
bооk (16+)
13.05 «Уральские умельцы» (16+)
13.40, 20.00, 21.30 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+)
23.05 «ДЕКРЕТНЫЙ ОТРЫВ» (16+)
01.20 «Импровизаторы» (16+)
02.15 «ЕВА, РОЖАЙ!» (16+)
04.30 «6 кадров» (16+)

РЕН-тв

05.00, 18.00, 04.30 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости (16+)
09.00 «Документальный проект» (16+)
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 
(16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)

14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
17.00 «Главные тайны мира» (16+)
20.00 «МЕСТЬ БАНШИ» (18+)
21.50 «ПРИНЦЕССА ЯКУДЗА» (18+)
00.00 Музыкальный проект «Соль» 
(16+)
01.30 «КРЕПОСТЬ» (18+)
03.00 «КРЕПОСТЬ-2: ГЛАЗ СНАЙПЕ-
РА» (18+)

твЦ

06.00 «Настроение» (16+)
08.20 «ЗАГАДКА ЕВКЛИДА» (12+)
10.15, 11.50 «ЗАГАДКА РИМАНА» (12+)
11.30, 14.30, 17.50 «События» (16+)
12.35 «ЗАГАДКА МОНТИ ХОЛЛА» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.00 «ЗАГАДКА ФЕРМА» (12+)
16.55 «Легенды эстрады». «Прерван-
ная песня» (16+)
18.10 «ТИХИЕ ВОДЫ» (12+)
20.00 «ТИХИЕ ВОДЫ-2» (12+)
22.00 «В центре событий» (16+)
23.00 «Приют комедиантов» (12+)
00.15 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» (12+)
01.45 «Петровка, 38» (16+)
02.00 «ДВЕРЬ В ПРОШЛОЕ» (12+)
05.00 Д/ф «Александр Демьяненко. 
Убийственная слава» (16+)

МАтЧ-тв

06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 «Третий тайм» (12+)
07.00, 10.00, 14.50, 16.55, 03.25 Ново-
сти (16+)
07.05, 16.00, 19.20, 21.45, 00.30 «Все на 
Матч!» (12+)
10.05 «Небесная грация» (0+)
10.25 «Звёзды без правил» (12+)
11.25 Футбол. Чемпионат мира (U17). 
1/4 финала (6+)
13.30 «Есть тема!» (16+)
14.55 Профессиональный бокс. Алек-
сандр Поветкин против Майка Пере-
са (16+)
17.00 Плавание. Чемпионат России 
(бассейн 25 м) (0+)
19.55 Мини-футбол. Чемпионат Рос-
сии. ПАРИ-Суперлига. КПРФ (Москва) 
– «Норильский никель» (Норильск) (6+)
22.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Кёльн» – «Бавария» (6+)
01.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) – ЦСКА (6+)
03.30 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Раri Суперлига. Мужчины. «Ди-

намо-ЛО» (Ленинградская область) – 
«Динамо» (Москва) (6+)
05.30 «Магия большого спорта» (12+)

РОССИЯ-24

15.00, 19.30, 21.00 «Вести – Великий 
Новгород» (12+)
15.20, 19.50, 21.20 «Деловые вести» 
(12+)

дОМАшНИй

06.30 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
07.15 «Давай разведёмся!» (16+)
08.15 «Тест на отцовство» (16+)
10.25, 23.30 «Понять. Простить» (16+)
11.30, 00.45 «Порча» (16+)
12.40, 01.35 «Знахарка» (16+)
13.15, 02.00 «Верну любимого» (16+)
13.50, 02.30 «Голоса ушедших душ» 
(16+)
14.25 «Скажи, подруга» (16+)
14.40, 03.00 «ЦЕНА ПРОШЛОГО» (16+)
19.00 «23 АВГУСТА» (16+)
23.15 «Уют за 15 минут» (16+)
02.55 «6 кадров» (16+)
06.05 «ИЩУ ТЕБЯ» (16+)

звЕздА

05.35 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» (16+)
07.40, 09.20 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 
(16+)
10.25, 13.25, 15.15, 17.15 «ДУМА О КО-
ВПАКЕ» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
19.40 «Загадки века» с Сергеем Мед-
ведевым (12+)
20.30 «Скрытые угрозы» (16+)
21.20 «Что русскому смешно...» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.55 «ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ» (12+)
03.10 «Москва – фронту» (16+)
03.30 «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» (12+)

Нт на ОтР

07.00 «Новости. Утро» (16+)
07.05, 17.20 «Скажите, доктор» (16+)
07.30 «Народный эфир» (12+)
08.00, 18.00 «Новгородское телевиде-
ние. Главный эфир» (16+)
17.00 Новости дня (16+)
17.45 «Территория закона» (16+)
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тв-программа с 20 по 26 нояБря

суББота  
25 ноября

воскресенье 
26 ноября

ПЕРвый КАНАл

06.00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Новости (12+)
10.15 «Наше всё» (12+)
11.05 «ПроУют» (0+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.10 Д/ф «Алексей Баталов. «Как дол-
го я тебя искала...» (12+)
14.15 «9 ДНЕЙ ОДНОГО ГОДА» (12+)
16.30 «Горячий лед». Фигурное ката-
ние. «Гран-при России-2023». Короткая 
программа. Этап VI (0+)
18.20 «Я люблю мою страну» (0+)
19.20 «Эксклюзив» (16+)
20.05 «Кто хочет стать миллионером?» 
(12+)
21.00 «Время» (12+)
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.20 «КАМОН КАМОН» (16+)
01.25 Подкаст.Лаб «Сядь нормально» 
(16+)
02.10 Подкаст.Лаб «Обязательно к про-
чтению» (16+)
02.55 Подкаст.Лаб «Драгоценные исто-
рии» (16+)
03.40 Подкаст.Лаб «Пусть не говорят, 
пусть читают» (16+)
04.25 Подкаст.Лаб «Кот Шрёдингера» 
(16+)
05.10 Подкаст.Лаб «Мелодии моей жиз-
ни» (16+)

РОССиЯ-1

05.00 «Утро России. Суббота» (12+)
08.00 «Вести. Местное время» (12+)
08.20 «Местное время. Суббота» (12+)
08.35 «По секрету всему свету» (12+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (12+)
10.10 «Сто к одному» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» (12+)
11.50 «В кругу друзей» (12+)
12.50 «Доктор Мясников» (12+)
14.50 «Юморина» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 «ЖИЛИЩНЫЙ ВОПРОС» (16+)
00.35 «НАРИСОВАННОЕ СЧАСТЬЕ» 
(12+)
04.05 «УЛЫБНИСЬ, КОГДА ПЛАЧУТ 
ЗВЁЗДЫ» (16+)

КУлЬтУРА

06.30 «Библейский сюжет» (12+)
07.05 М/ф «Таёжная сказка» (0+)
07.15, 07.35, 07.55, 08.15, 08.35, 08.55 
«ПОРУС» (12+)
09.15 «Мы – грамотеи!» (12+)
10.00, 19.30 Новости культуры (12+)
10.15 «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ» (12+)
11.55 «Человеческий фактор». «На-
следники» Тевтонского ордена» (12+)
12.25 «Черные дыры. Белые пятна» (12+)
13.05, 01.20 Д/ф «Волшебные песни жи-
вотных с Дэвидом Аттенборо» (12+)
14.00 «Рассказы из русской истории» 
(12+)
14.40 «ВОСКРЕСЕНИЕ» (12+)
18.00 «Большая опера» (12+)
19.45 «МАМАН» (12+)
22.00 «Агора» (12+)
23.00 Спектакаль «Последний поезд» 
(12+)

Нтв

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(16+)
07.30 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.10 «Попутчик» (16+)
14.20 «Игры разумов» (0+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Секрет на миллион» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20.20 «Суперстар!» (16+)
23.40 «Ты не поверишь!» (16+)
00.40 «Международная пилорама» (18+)
01.30 «Захар Прилепин. Уроки русско-
го» (12+)
02.00 «Дачный ответ» (0+)
02.55 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КА-
МЕР» (16+)
03.20 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» (16+)

Нт

06.00, 12.15, 01.55 «Сверхспособности» 
(16+)
06.45 «Дума. О главном» (12+)
06.55, 10.25, 12.10, 16.15, 17.55 «Выход 
в свет» (16+)

07.00 «ВОЙНА ПУГОВИЦ» (12+)
08.30 Сборник мультфильмов (0+)
09.00 «ВТОРОЕ ДЕТСТВО» (12+)
10.30, 03.40 «Искусство видеть» (16+)
11.00, 02.40 «Право знать» (16+)
11.15 «Возвращенные» (16+)
11.30 Д/ф «Десять фотографий» (16+)
13.00 «ПОХИТИТЕЛИ КНИГ» (16+)
14.30 «ТЕНЬ ВРАГА» (16+)
16.20 «ШЕЯ ЖИРАФА» (16+)
18.00 «ЛЮБОВЬ В РОЗЫСКЕ» (16+)
21.20, 04.10 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ  
РОМАН» (16+)
23.20 «КАРМЕН» (16+)
01.00 «ДЕРЖИСЬ ЗА ОБЛАКА» (16+)

СтС

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
07.00 «Три кота» (0+)
07.30, 14.15 «Уральские пельмени». 
Смехbооk (16+)
09.00, 09.30 «ПроСТО кухня» (12+)
10.00 «100 мест, где поесть» (16+)
11.00 «Суперниндзя» (16+)
14.20 М/ф «Айнбо. Сердце Амазонии» 
(6+)
16.05 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ» (12+)
18.35 «ДЖУМАНДЖИ. ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 
(16+)
21.00 «ДЖУМАНДЖИ. НОВЫЙ УРО-
ВЕНЬ» (12+)
23.25 «КРОВЬЮ И ПОТОМ. АНАБОЛИ-
КИ» (16+)
02.00 «ДИКАЯ» (16+)

РЕН-тв

05.00, 04.45 «Самые шокирующие ги-
потезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 Новости (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» (16+)
15.00 «Совбез» (16+)
17.00 «Документальный спецпроект» 
(16+)
18.00 «Засекреченные списки» (16+)
19.00 «ТЕРМИНАТОР-3: ВОССТАНИЕ 
МАШИН» (16+)
21.05 «ТЕРМИНАТОР: ДА ПРИДЁТ СПА-
СИТЕЛЬ» (16+)
23.20 «РУБИКОН» (16+)
01.30 «ЗОНА 414» (18+)
03.05 «ОТ ЗАКАТА ДО РАССВЕТА» 
(18+)

твЦ

05.45 «СЕКРЕТ НЕПРИСТУПНОЙ КРА-
САВИЦЫ» (12+)
07.15 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07.45 «ОДНА ТЕНЬ НА ДВОИХ» (12+)
11.30, 14.30, 23.20 «События» (16+)
11.45 «Смешите меня семеро» (16+)
12.50 «Москва резиновая» (16+)
13.20, 14.45 «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА!» 
(12+)
17.20 «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА-2!» (12+)
21.00 «Постскриптум» (16+)
22.05 «Право знать!» (16+)
23.30 «Тайная комната». «Ванга» (16+)
00.15 «Девяностые». «Крестные отцы» 
(16+)
00.55 «10 лет, которые растрясли мир» 
(16+)
01.20 «Хватит слухов!» (16+)
01.50 «Легенды эстрады. Мы все из 
ВИА» (16+)
02.30 «Легенды эстрады». «За решет-
кой» (16+)
03.10 «Легенды эстрады». «Битва за 
хит» (16+)
03.50 «Легенды эстрады». «Зажечь 
звезду» (16+)
04.30 «Легенды эстрады». «Прерван-
ная песня» (16+)
05.10 «10 самых...». «Советские невоз-
вращенцы» (16+)

МАтч-тв

06.00 «География спорта». Екатерин-
бург (12+)
06.30 «РецепТура» (6+)
07.00, 09.30, 15.35, 19.45, 03.35 Ново-
сти (16+)
07.05, 13.30, 15.40, 22.00, 00.45 «Все на 
Матч!» (12+)
09.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Рос-
сии. Одиночная смешанная эстафета 
(0+)
11.05 «Лица страны». Евгений Тищен-
ко (12+)
11.25 Футбол. Чемпионат мира (U17). 
1/4 финала (6+)
13.55 Гандбол. SЕНА-Газпром Лига. 
«Чеховские медведи» (Московская об-
ласть) – «Виктор» (Ставрополь) (6+)
16.30 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. ЦСКА – «Динамо» (Москва) 
(6+)
19.55 Футбол. Чемпионат Италии. «Ата-
ланта» – «Наполи» (6+)

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. «Ми-
лан» – «Фиорентина» (6+)
01.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Атлетико Паранаэнсе» – «Васко да Га-
ма» (6+)
03.40 Плавание. Чемпионат России 
(бассейн 25 м) (0+)
05.30 «Магия большого спорта» (12+)

дОМАшНий

06.30 «ИЩУ ТЕБЯ» (16+)
10.10 «Пять ужинов» (16+)
10.25 «СУПЕРМАМА ДЛЯ КАЗАНОВЫ» 
(16+)
14.55 «ПЕРЕВОРОТ» (16+)
19.00 «ВОРОН» (16+)
22.25 «Скажи, подруга» (16+)
22.40, 06.20 «ДЕНЬ СВЯТОГО ВАЛЕН-
ТИНА» (16+)
02.35 «6 кадров» (16+)
03.05 «Эффект Матроны» (16+)

звЕздА

05.05 «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» (12+)
06.30, 04.35 «ГОСТЬ С КУБАНИ» (12+)
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
08.15 «Морской бой» (6+)
09.20 «Москва — фронту» (16+)
09.45 «ОСТОРОЖНО, БАБУШКА!» (12+)
11.40 «Легенды музыки» (12+)
12.10 «СССР. Знак качества» (12+)
13.15 «Не факт!» (12+)
13.40 «Война миров» (16+)
14.30 «Легенды кино» (12+)
15.20 «Главный день». Николай Кисе-
лёв. «Советский Шиндлер» (16+)
16.10 «Время героев» (16+)
16.35 «Специальный репортаж» (16+)
16.50 «Воины Субэдэя» (16+)
17.15 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» (12+)
19.20 «Галерея Звезд». Леонид Якубо-
вич (12+)
21.00 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ» 
(16+)
22.55 «ДРУЖБА ОСОБОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» (16+)
00.50 «ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ» (12+)
04.10 «Перелом. Хроника Победы» 
(16+)

Нт на ОтР

18.00 «Возвращенные» (16+)
18.15 «Дума. О главном» (12+)
18.30 «Искусство видеть» (16+)

ПЕРвый КАНАл

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости 
(12+)
06.10 Подкаст.Лаб «Легкие деньги» 
(16+)
06.55 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
07.40 «Часовой» (12+)
08.10 «Здоровье» (16+)
09.20 «Мечталлион» (12+)
09.40 «Непутевые заметки» (12+)
10.15 «Жизнь своих» (12+)
11.05 «Повара на колесах» (12+)
12.15 «Видели видео?» (0+)
13.30 Д/ф «К 60-летию. Машков» (12+)
14.25 «ВОР» (16+)
16.20 «Горячий лед». Фигурное ката-
ние. «Гран-при России-2023» Произ-
вольная программа. Этап VI (0+)
19.00 «Перепой звезду» (12+)
21.00 «Время» (12+)
23.00 «Что? Где? Когда?» (16+)
00.10 Подкаст.Лаб «Обман веществ» 
(16+)
00.55 Подкаст.Лаб «Жизнь замеча-
тельных» (16+)
01.40 Подкаст.Лаб «Собрались с 
мыслями» (16+)
02.25 Подкаст.Лаб «Психика» (16+)
03.10 Подкаст.Лаб «Свидетели Эй-
зенштейна» (16+)
04.00 Подкаст.Лаб «Космические 
истории» (16+)

РОССиЯ-1

06.10, 01.30 «ВРЕМЯ СОБИРАТЬ» 
(12+)
08.00 «Местное время. Воскресенье» 
(12+)
08.35 «Когда все дома» (6+)
09.25 «Утренняя почта» (6+)
10.10 «Сто к одному» (12+)
11.00 «Вести» (12+)
11.50 «Большие перемены» (12+)
12.50 «БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТАЯ» (12+)
16.55, 19.00 «Песни от всей души» 
(12+)
18.00 Всероссийский открытый теле-
визионный конкурс юных талантов 
«Синяя птица» (12+)
20.00 «Вести недели» (12+)
22.00 «Москва. Кремль. Путин» (16+)

22.40 «Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым» (12+)

КУлЬтУРА

06.30 М/ф «Подарёнка», «Голубой 
щенок» (0+)
07.15, 07.35, 07.55, 08.15, 08.35, 08.55 
«ПОРУС» (12+)
09.15, 01.15 «Диалоги о животных». 
Государственный зоологический 
парк Удмуртии (12+)
09.55 «Больше, чем любовь». Игорь и 
Ирина Моисеевы (12+)
10.40, 23.50 «АЛЕШКИНА ЛЮБОВЬ» 
(12+)
12.05 Д/ф «В поисках «Эйры» (12+)
12.50 «Невский ковчег. Теория невоз-
можного». Вадим Вилинбахов (12+)
13.20 «Игра в бисер». Алексей Тол-
стой. «Граф Калиостро» (12+)
14.00 «Коллекция». Музей турецкого 
и исламского искусства (12+)
14.35 «ИЕГУДИ МЕНУХИН. СКРИПКА 
СТОЛЕТИЯ» (12+)
16.30 «Картина мира» (12+)
17.15 «Первые в мире». «Жуковский. 
Отец русской авиации» (12+)
17.35, 20.25 «Линия жизни» (12+)
18.25 «Романтика романса» (12+)
19.30 Новости культуры (12+)
21.20 «СЛУЖИЛИ ДВА ТОВАРИЩА» 
(12+)
22.55 «ИДИОТ» (12+)
01.55 «Искатели» (12+)
02.40 М/ф «Королевская игра» (0+)

Нтв

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ» (16+)
06.35 «Центральное телевидение» 
(16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве» (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19.00 «Итоги недели» (16+)
20.20 Шоу «Аватар» (12+)
23.15 «Звезды сошлись» (16+)

00.50 «Квартирник НТВ у Маргули-
са» (16+)
02.20 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» (16+)

Нт

06.00, 12.15, 01.55 «Сверхспособно-
сти» (16+)
06.45, 10.45 «Возвращенные» (16+)
07.00 «ВТОРОЕ ДЕТСТВО» (12+)
08.30 Сборник мультфильмов (0+)
09.00 «ВОЙНА ПУГОВИЦ» (12+)
10.25, 12.10 «Отличные люди» (12+)
10.30 «Дума. О главном» (12+)
11.00, 02.40 «Территория закона» 
(16+)
11.15 «Свидетель эпохи» (12+)
11.30, 02.55 «СССР. Знак качества» 
(16+)
13.00 «ЛЮБОВЬ В РОЗЫСКЕ» (16+)
16.20 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РОМАН» 
(16+)
18.00 «ЕСЕНИЯ» (16+)
20.30, 03.30 «София» (0+)
21.20, 04.10 «БЕЗУМНО ВЛЮБЛЕН-
НЫЙ» (16+)
23.20 «СЕНСАЦИЯ» (16+)
01.00 «ДЕРЖИСЬ ЗА ОБЛАКА» (16+)

СтС

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
07.00 «Отель «У овечек» (0+)
07.30, 10.00, 11.00 «Уральские пель-
мени». Смехbооk (16+)
09.00 «Рогов в деле» (16+)
10.30 «Уральские умельцы» (16+)
11.25 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» (16+)
13.25 «ДЖУМАНДЖИ. ЗОВ 
ДЖУНГЛЕЙ» (16+)
15.55 «ДЖУМАНДЖИ. НОВЫЙ УРО-
ВЕНЬ» (12+)
18.20 «СОКРОВИЩЕ НАЦИИ» (12+)
21.00 «СОКРОВИЩЕ НАЦИИ. КНИГА 
ТАЙН» (12+)
23.35 «ВОЙНА БОГОВ. БЕССМЕРТ-
НЫЕ» (16+)
01.40 «ЕВА, РОЖАЙ!» (16+)
04.20 «6 кадров» (16+)
05.20 Мультфильмы (0+)

РЕН-тв

05.00, 23.55 «Самые шокирующие ги-
потезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30 Новости (16+)
09.00 «Самая народная программа» 
(16+)

09.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10.30 «Наука и техника» (16+)
11.30 «Неизвестная история» (16+)
13.00 «ОБОРОТЕНЬ» (16+)
20.35 «СКВОЗЬ СНЕГ» (18+)
23.00 «Итоговая программа» (16+)

твЦ

05.45 «ТИХИЕ ВОДЫ» (12+)
07.15 «ТИХИЕ ВОДЫ-2» (12+)
09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.30 «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» (0+)
11.30, 00.15 «События» (16+)
11.45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12.35 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» (12+)
14.30, 05.25 «Московская неделя» 
(12+)
15.00 «Дорогие товарищи». «Хозяйка 
культуры» (16+)
15.55 «Следствие ведет КГБ». «Шпи-
онская пыль» (16+)
16.40 «СЕКРЕТ НЕПРИСТУПНОЙ 
КРАСАВИЦЫ» (12+)
18.35 «ИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНА» (16+)
22.40, 00.30 «ТАМ, ГДЕ НЕ БЫВАЕТ 
СНЕГА» (12+)
02.00 «Петровка, 38» (16+)
02.10 «ИГРА С ТЕНЬЮ» (12+)
05.10 «Москва резиновая» (16+)

МАтч-тв

06.00 Смешанные единоборства. 
АСА. Михаил Долгов против Ибраги-
ма Магомедова (16+)
07.00, 09.30, 13.05, 18.05, 03.25 Ново-
сти (16+)
07.05, 13.10, 15.55, 18.10, 00.45 «Все 
на Матч!» (12+)
09.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Смешанная эстафета (0+)
11.20 «Биатлон» с Дмитрием Губерни-
евым (12+)
11.50 Танцевальный спорт. Латино-
американские танцы. Кубок Кремля 
«Гордость России!» (0+)
13.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Пари Нижний Новгород» – ЦСКА 
(6+)
16.25 Гандбол. SЕНА-Газпром Лига. 
ЦСКА (Россия) – «Мешков Брест» 
(Белоруссия) (6+)
18.45 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Ростов» (Ростов-на-До-
ну) – «Пари НН» (Нижний Новгород) 
(6+)
21.00 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым (12+)

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» – «Интер» (6+)
01.55 Гандбол. SЕНА-Газпром Лига. 
«Пермские медведи» (Пермь) – «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) (6+)
03.30 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Боруссия» (Дортмунд) – «Боруссия» 
(Мёнхенгладбах) (6+)
05.30 «География спорта». Екатерин-
бург (12+)

дОМАшНий

06.30 «ДЕНЬ СВЯТОГО ВАЛЕНТИ-
НА» (16+)
10.05 «Уют за 15 минут» (16+)
10.20 «НАМ НЕ ЖИТЬ ДРУГ БЕЗ 
ДРУГА» (16+)
14.40 «Н+Н» (16+)
19.00 «ВОРОН» (16+)
22.50 «Твой Dомашний доктор» (16+)
23.05 «ИЩУ ТЕБЯ» (16+)
03.10 «Эффект Матроны» (16+)
04.50 Д/ф «Пилотессы» (16+)
06.25 «6 кадров» (16+)

звЕздА

05.45 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» (12+)
07.05 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ» 
(16+)
09.00 «Новости недели» (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Скрытые угрозы» (16+)
11.30 «Код доступа» (12+)
12.20 «Легенды армии» с Алексан-
дром Маршалом (12+)
13.10 «Что русскому смешно...» (16+)
13.55, 03.40 «Москва – фронту» (16+)
14.20, 04.00 «СНАЙПЕР-2. ТУНГУС» 
(16+)
18.00 «Главное» с Ольгой Беловой 
(16+)
19.45 «Легенды советского сыска» 
(16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.45 «Люди Донбасса. Созидатели» 
(16+)
00.05 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» (12+)
01.25 «ОСТОРОЖНО, БАБУШКА!» 
(12+)
02.50 «Неизвестная война. Великая 
Отечественная» (16+)

Нт на ОтР

18.00 «София» (0+)
18.45 «Свидетель эпохи» (12+)
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Без сомнительных фактов в биографии  
оБ оСоБенноСтЯХ и перСпективе рАБотЫ в СЛужБе иСпоЛнениЯ нАкАЗАний

оБЩЕСТВо
анна мельникова

20 ноября в Великом Новгоро-
де состоится конкурс красоты и 
профессионального мастерства 
среди сотрудниц уголовно-ис-
полнительной системы (УИС). он 
обещает стать ярким событием 
для УФСИН (управления феде-
ральной службы исполнения на-
казаний). Кроме того, благодаря 
ему ведомство рассчитывает 
сломать у населения некоторые 
стереотипы о себе и показать, 
например, что в системе трудятся 
люди не только дисциплиниро-
ванные, но и творческие.  

Впрочем, проведение конкур-
сов среди сотрудников — лишь 
один из моментов в работе по 
повышению статуса и прести-
жа профессии, где необходимы 
стальные нервы и хорошая физи-
ческая подготовка. об этом «НВ» 
поговорили с врио заместителя 
начальника УФСИН россии по 
Новгородской области, подпол-
ковником внутренней службы 
Александром ИВАНоВЫм.

— александр александро-
вич, а как вы оказались в си-
стеме?

— Я из Старой руссы. По це-
левому направлению поступил 
во Владимирский юридический 
институт ФСИН на специаль-

ность «юриспруденция». В 2011 
году вернулся в Новгородскую 
область, где по условиям кон-
тракта должен был отработать 
пять лет. Начинал службу в си-
стеме в должности инспектора 
в следственном изоляторе Вели-
кого Новгорода, потом работал 
по оперативной линии, а в 2022 
году меня в возрасте 33 лет на-
значили руководить исправи-
тельной колонией № 4 в Валдае. 
Система дала мне и карьерный 
рост, и стабильность, и уверен-
ность в завтрашнем дне.

— какие гарантии есть у со-
трудников уис?

— В первую очередь это 
стабильная заработная плата, 
возможность получения обра-
зования в ведомственных вузах 

и повышение квалификации, 
льготное исчисление выслуги 
лет для назначения пенсии. Пять 
лет учёбы в вузах, подведом-
ственных ФСИН, к которым отно-
сятся Академия права и управ-
ления (г.  рязань), Вологодский 
институт права и экономики, 
Санкт-Петербургский универси-
тет ФСИН, уже идут в стаж служ-
бы. И поэтому, отслужив после 
вуза всего 7,5 года,  сотрудник 
имеет право на пенсию. Процесс 
обновления кадрового состава в 
нашей службе постоянный. При 
этом в УИС существует профес-
сиональная преемственность 
поколений. В каждом учрежде-
нии ведомства есть свои дина-
стии. Среди льгот работы в УИС 
—  ежегодный отпуск в размере 
45 дней и оплачиваемый проезд 
к месту проведения отпуска и об-
ратно для сотрудника и одного 
из членов его семьи в пределах 
страны один раз в год, право на 
санаторно-курортное лечение 
или оздоровительный отдых в 
ведомственных санаториях и 
домах отдыха ФСИН россии и 
мВд россии. детям сотрудни-
ков в первоочередном порядке 
предоставляются места в обще-
образовательных и дошкольных 
организациях и летних оздоро-
вительных лагерях.

— сложно ли поступить в ве-
домственный вуз фсин?

— для поступления должен 
быть, естественно, проходной 
балл. Необходимо пройти воен-
но-врачебную комиссию, пси-
хологическое тестирование. 
Курсантов обеспечивают фор-
мой, бесплатным проживанием 
в общежитиях, питанием, де-
нежным довольствием. размер 
стипендии может достигать  
20 тысяч рублей и более. Кро-
ме того, юноши пользуются 
отсрочкой от призыва в армию 
на время учёбы и службы в 
подразделениях УИС. Но самое 
главное — студенты будут 100% 
трудоустроены.

— какие требования предъ-
являются к кандидатам, кото-
рые хотят трудоустроиться в 
уис «с гражданки»?

— У мужчин обязательно 
должен быть военный билет ка-
тегории А, которая обозначает, 
что призывник годен к службе 

без всяких ограничений в лю-
бых войсках и подразделениях. 
Устройство на работу в УИС во 
всех абсолютно случаях подра-
зумевает прохождение специ-
альной проверки кандидата. В 
частности, выясняется наличие 
у соискателя уголовного про-
шлого или судимостей, анализи-
руется его близкое окружение.

— какие качества характера 
требует служба в уис?

— Прежде всего стрессо- 
устойчивости, а ещё нужно быть 
волевым и целеустремлённым 
человеком, быть готовым к рабо-
те в психологическом и физиче-
ском напряжении. Служба в УИС 
— интересная и ответственная, 
поскольку сотрудники нашего ве-
домства находятся на страже по-
рядка и безопасности в местах ли-
шения свободы. она оттачивает 
навыки, которые будут цениться 
в любых организациях, куда тру-
доустроится человек уже после 
завершения службы. 

Фото из архива УФСИН россии  
по Новгородской области

к слову, сегодня кадры нужны во всех учреждениях 
управления, необходимы и младшие инспекторы, 
и офицеры, специалисты всех профессий — врачи, 
бухгалтеры, пожарные, кинологи, ветеринары, 
сотрудники оперативных, воспитательных  
и режимных служб, социальные работники.
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ангелина мельникова:

Безумно рада вдохновлять 
детей! когда вижу их 
горящие глаза после нашей 
встречи, мне хочется, 
чтобы каждый из них стал 
чемпионом.

Юным гимнастам именитая спортсменка показала упражнения на ковре, брусьях и бревне. 
Фото Алексея пАвЛуЦкиХ

ангелина с радостью приняла предложение  
провести мастер-класс для новгородских спортсменов.

спортивная удача в этом матче была на стороне новгородцев.
Фото Фк «Электрон»

Разминка от чемпионки
героинЯ Рио-де-жанейро и токио гимнаСтка Ангелина Мельникова дала маСтер-клаСС  
в великом Новгороде

СпОРтивНАЯ гиМНАСтикА
елена кузьмина

когда-то давно Ангелина Мельнико-
ва — обладательница серебряных меда-
лей Олимпиады-2016 в Рио-де-жанейро, 
золота и бронзы Олимпиады-2020 в то-
кио, чемпионка мира 2021 года — уехала 
из великого Новгорода без медалей и 
не в лучшем настроении. Но в минувшие 
выходные она побывала здесь в статусе 
олимпийской чемпионки. 

по приглашению тренера отделения 
спортивной гимнастики новгородской 
спортшколы «Манеж» Антона крапивина 
Ангелина Мельникова провела в великом 
Новгороде мастер-класс для участников 
региональных соревнований на призы 
нашей гимнастки, серебряного призёра 
чемпионата мира Анны ковалёвой. 

Новгородские гимнасты вместе со 
своими наставниками регулярно быва-
ют на сборах в тренировочном центре 
российских сборных «Озеро круглое» в 

подмосковье, где находится и база на-
циональной гимнастической команды. 
Скажем больше — новгородка Алина 
Шклокова живёт здесь в одной комна-
те с Ангелиной Мельниковой, урожен-
кой воронежа. кстати, на сентябрьском 
кубке России наша спортсменка стала 
второй в опорном прыжке, уступив лишь 
своей соседке. в общем, сборная России 
по спортивной гимнастике — большая 
дружная семья, и Ангелина с радостью 
приняла предложение провести ма-
стер-класс на новгородской площадке. 

Спортсменке есть что вспомнить. в 
2009 году на первых для неё детских со-
ревнованиях «Олимпийские надежды» в 
новгородском «Манеже» она осталась 
без медали.   

— тогда я очень сильно расстроилась, 
потому что была неплохой спортсмен-
кой, редко уезжала с соревнований без 
медали, — призналась Ангелина.

теперь гимнастка и сама может очень 
многому научить других спортсменов. 

участникам состязаний она показала 
несколько упражнений на ковре, брусьях 
и бревне, которые выполняет не только 
она, но и другие члены сборной страны.

— Одни из самых моих любимых, 
— сказала она. — возможно, кто-то из 
спортсменов возьмёт их себе на замет-
ку и включит в разминку.

Ангелина поделилась, что для неё 
огромное удовольствие общаться с 
юными гимнастами. Это отличный спо-
соб заполнить вынужденную паузу в ка-
лендаре международных соревнований, 
на которые российских спортсменов 
сейчас не допускают.      

С участниками турнира гимнастка по-
делилась полезными упражнениями, а с 
журналистами — видением того, почему 
ей удалось добиться большого успеха в 
спорте.   

— Я очень люблю гимнастику, — объ-
яснила спортсменка. — Мой тренер  влю-
бил меня в неё, и я считаю, что это одна 
из самых важных задач наставника. и, 

конечно, меня мотивировали победы. 
когда стоишь на пьедестале, понима-
ешь, что стала лучшей, хочется трени-
роваться дальше и становиться лучше 
и лучше. так, постепенно, по кирпичику 
складывается что-то большое. 

Одним таким важным кирпичиком 
гимнастка назвала спортивный харак-
тер. как сказала чемпионка, его тоже 
помогает воспитывать тренер — доро-
га к победам лежит через преодоление 
лени, боли и страха.

Люди дождя
НовгородСкий «Электрон» поСтавил Яркую точку 
на иСходе Спортивного СеЗона

ФутБОЛ
елена кузьмина

Заключительный матч новгород-
ского «Электрона» в рамках первен-
ства России по футболу LEON вторая 
лига Б получился по-настоящему 
ярким. Новгородцы под предводи-
тельством главного тренера василия 
Дорофеева встретились дома с влади-
мирским «торпедо». 

Новгородцы бодро начали игру, и 
это скоро сказалось на счёте — на 17-й 
минуте гол забил защитник Максим 
костюк. На большой перерыв команды 
ушли со счётом 1:0, но уже в начале вто-
рого тайма «торпедовцы» сделали счёт 
более интригующим. На 46-й минуте по-
лузащитник Дмитрий Хохлов забил мол-
ниеносный гол. 

«Электроновцы» недолго остава-
лись в долгу — через восемь минут по-

лузащитник Дмитрий Дмитрук вывел 
свою команду вперёд. На 63-й минуте 
результат вновь стал ничейным — отли-
чился нападающий «торпедо» Максим 
Нестеров.

 
на поле зарядил дождь, казалось, 
команды так и не определят 
победителя. всё решила 
дополнительная пятиминутка. 
новгородцы провели быструю атаку, 
и дмитрий дмитрук увенчал её 
точным ударом. итог — 3:2. 

после матча василий Дорофеев от-
метил, что оба клуба играли в открытый, 
атакующий футбол, но «торпедовцам» 
не повезло с реализацией. Спортивная 
удача была на стороне новгородцев. 
Останется ли она с ними? 

плохая новость в том, что на тур-
нирном положении «Электрона» побе-

да никак не сказалась — новгородские 
футболисты на последнем, 18-м месте в 
группе 2.  и по регламенту команда не 
может выступать в новом сезоне. Но 

главное препятствие для игр на про-
фессиональном уровне — финансовые 
сложности. Сможет ли клуб преодолеть 
их? вопрос пока открыт. 
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• не допускать избыточного веса;
• заниматься физкультурой;
• отказаться от курения и избыточного 
употребления алкоголя;
• регулярно следить за уровнем глюкозы 
в крови, артериальным давлением, общим 
холестерином;
• проходить диспансеризацию и профилак-
тические медицинские осмотры.

в качестве мер профилактики 
сахарного диаБета 

рекомендуется:

порой банки отправляют приставам деньги, которые по закону 
забирать нельзя.

Фото предоставлено уФССп россии по новгородской области

эффективной мерой 
профилактики сахарного 
диаБета является коррекЦия 
оБраза жизни.

почему появляется 
диаБет?

СпроСите докторА
мария павлова, 
главный внештатный 
терапевт министерства  
здравоохранения 
новгородской области: 

— Сахарный диабет входит в тройку за-
болеваний, наиболее часто приводящих к 
инвалидизации и смертности населения. он 
неизлечим, люди, страдающие им, вынужде-
ны пожизненно принимать сахароснижающие 
препараты и обязательно контролировать уро-
вень глюкозы в крови.

Сахарный диабет возникает либо в слу-
чаях, когда поджелудочная железа не выра-
батывает достаточное количество инсулина, 
либо когда организм не может эффективно 
использовать вырабатываемый инсулин. ин-
сулин — это гормон, регулирующий уровень 
глюкозы в крови. распространенным след-
ствием неконтролируемого диабета является 
гипергликемия, или повышенный уровень со-
держания глюкозы в крови, со временем при-
водящая к серьезному повреждению многих 
систем организма, особенно нервов и крове-
носных сосудов.

основные признаки сахарного диабета: су-
хость кожи, сухость во рту, долго не заживаю-
щие ранки, чувство усталости, слабости, жажда, 
а также частое обильное мочеиспускание.

нередко заболевание протекает бессим-
птомно в течение многих лет. есть какие-то 
минимальные признаки, но человек особо не 
обращает на них внимания. подумаешь, пить 
хочется. и пациент приходит к врачу уже с ос-
ложнениями диабета, когда нарушена какая-то 
функция организма. Бывает, человек обратился 
к офтальмологу, потому что возникли пробле-
мы со зрением. А врач, осмотрев его, выносит 
заключение, что связаны они с сахарным ди-
абетом. нередко он развивается незаметно и 
выявляется случайно при медицинских осмо-
трах, диспансеризации. 

всё чаще в медицине используется такое 
понятие, как «преддиабет». Это состояние, 
когда уровень сахара у человека повышенный, 
но недостаточный для постановки диагноза 
«диабет». несмотря на то что это еще не за-
болевание, в 25% случаев преддиабета могут 
появиться осложнения, как при диабете.

Считается, что в основном болезнь возника-
ет у людей с генетической предрасположенно-
стью, у которых есть дополнительные факторы 
риска. один из этих факторов — ожирение. если 
индекс массы тела больше 25, то это уже сиг-
нал, чтобы изменить свои привычки.

у людей с большим объёмом талии  (у муж-
чин — более 94  см, у женщин — более 80 см) 
риск заболеть сахарным диабетом выше, по-
скольку жировая ткань выделяет гормоны, ко-
торые «работают» против инсулина.

Кекс на столе
гЛАвнЫй ингредиент ШокоЛАдно-ореХового ЛАкомСтвА  — рикоттА

реЦепт от…
григорий 
михайлов, 
сыровар

все мои рецепты получают оцен-
ку на семейном совете, он же ужин, а 
затем я уверенно рекомендую их вам. 
настала очередь нового вкусного ла-
комства: шоколадно-ореховый кекс. 

рецепт рассчитан на шесть пор-
ций. и нам понадобятся: шоколадная 
рикотта — 20 г, яйцо куриное — 2 шт., 
разрыхлитель — 7 г, мука гречневая 
— 100 г, фундук — 60 г, сахарный пе-
сок — 50 г, шоколад тёмный — 50 г.

Ломаем тёмный шоколад, затем 
растапливаем его и даем немного 

остыть. просеиваем муку с разрых-
лителем. Яйца разделяем на желтки 
и белки. Белки убираем в холодиль-
ник, а желтки взбиваем миксером с 
сахаром. добавляем рикотту с рас-
топленным шоколадом и взбиваем 
еще раз. всыпаем мучную смесь и 
перемешиваем.

настала очередь белков. взби-
ваем их в крепкую пену и быстро 
подмешиваем в шоколадную массу. 
добавляем 30 г фундука и снова пе-
ремешиваем.

Ставим разогреваться духовку на 
170 градусов, в это время получив-
шееся тесто переливаем в неболь-
шую форму, выстланную бумагой 
для выпечки, и ровняем. посыпаем 

оставшимся фундуком и выпекаем 
около 30 минут.

внутри корж должен остаться 
чуть влажным. к подаче могу пред-
ложить добавить взбитые сливки. 
Это очень вкусно!

дом Советов
елена кузьмина

Судебные приставы имеют право 
списать средства со счёта должника 
только по решению суда, но в неко-
торых случаях это бывает незакон-
ным. например, случается, что банки 
отправляют приставам деньги, ко-
торые по закону забирать нельзя. в 
частности, по данным информацион-
но-просветительского ресурса Банка 
россии «Финансовая культура», к 
защищённым относятся алименты, 
пенсия по потере кормильца, посо-
бия, а также другие социальные вы-
платы и компенсации.

в россии все поступления на счёт 
должны быть промаркированы, что-
бы банк понимал вид дохода. Защи-
щённым от списания деньгам при-
сваивают код 2. Банк не перечислит 
их в Федеральную службу судебных 
приставов. кроме того, приставы не 
вправе полностью лишать человека 
доходов. Зарплате, пенсии и другим 
заработкам присваивают код 1. из 
этих поступлений банку разрешено 
отправлять в ФССп не больше 50%. 
Лишь в некоторых случаях — напри-

Фото автора

мер, когда родитель задолжал али-
менты — с его доходов могут вычи-
тать до 70%. 

как предотвратить ошибочное 
взыскание? можно предупредить 
приставов о счетах, на которые при-
ходит зарплата или пенсия, хранить 
социальные выплаты, компенсации, 
алименты и другие защищённые от 
взыскания средства на отдельном 
счёте.  

чтобы вернуть деньги, которые 
незаконно перечислили 
приставам, для начала стоит 
обратиться в свой банк для 
выяснения, на каком основании 
произошло списание. если 
окажется, что банк выполнял 
постановление приставов, 
нужно попросить копию этого 
распоряжения и выписку со счёта, 
где указана сумма списания.

если произошла ошибка и граж-
данин никому ничего не должен, 
нужно обратиться в ФССп, написать 
заявление о возврате необоснован-
ного списания на имя пристава, кото-
рый ведёт дело. Следует попросить 

отменить постановление о взыска-
нии денег со счёта, а также вернуть 
удержанные суммы. 

если суд действительно принял 
решение о взыскании долга, но при-
ставы списали неверную сумму, в 
заявлении на имя пристава следует 
сообщить, что удержали больше, чем 
положено. 

если произошла другая ситуация 
и списали деньги, которые по закону 
защищены от взыскания, сначала 
нужно попытаться решить пробле-
му через банк, написав заявление 
о возврате платежа. Заодно можно 
попросить сотрудника банка прове-
рить маркировку поступлений. даже 
если регулярные социальные выпла-
ты ушли в счёт долга по кредиту на 
основании согласия человека, по 
закону их можно вернуть. для этого 
не позднее 14 дней с момента списа-
ния нужно подать в банк заявление 
о возврате. Банк должен зачислить 
деньги обратно на счёт в течение 
трёх рабочих дней.

если отправитель не указал код 
в назначении платежа или заполнил 
его неверно, банк не поможет. при-
дётся обратиться к приставу и дока-
зать ему происхождение этих денег. 
подойдёт справка от работодателя, 
которая докажет, что перечислили 
именно зарплату. если списали пере-
вод на ребёнка от бывшего супруга, 
можно представить реквизиты его 
счёта и свидетельство о разводе.

если гражданин оспорил долг и 
суд отменил исполнительный доку-
мент, но банк продолжает отправ-
лять деньги в ФССп, то, возможно, 
финансовое учреждение не получило 
уведомление о том, что долг аннули-
рован. нужно запросить у пристава 
постановление об отзыве исполни-
тельного листа и представить его в 
финансовое учреждение. 

чтобы вернуть деньги, которые 
уже перечислили в ФССп, следует 
написать заявление на имя судеб-
ного пристава, который вёл дело, с 
просьбой вернуть их на счёт.

Сводим счёты
кАк вернуть деньги, еСЛи иХ неЗАконно СпиСАЛи СудеБнЫе приСтАвЫ
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Швейному предприятию «WIKO» требуются:
 дизайнер одежды (помощник),

 модельер-конструктор (помощник),
заработная плата — от 40 000 руб.

(уровень обсуждается после собеседования),

 швеи.
Почта: 741378@bk.ru, тел. 8-921-730-19-03

реклама, объявления, информация

дрова Берёзовые  
(колотые). Доставка

тел. 8-911-600-01-32

Врезка, вскрытие замков, обивка дверей. Тел. 8-911-600-20-79

организация приглашает на работу
раБочих для раБоты на Буровой установке (обучение).

работа в полевых условиях (командировки по новгородской области).
Заработная плата  — 40 000—60 000 рублей. тел. 8-921-738-90-55

Информационное сообщение о проведении открытого аукциона  
в электронной форме по продаже арестованного имущества 

основание проведения торгов – постановление судебного пристава-исполни-
теля о передаче арестованного имущества на реализацию.

дата начала приема заявок на участие в аукционе — 16.11.2023 в 00:00 по мо-
сковскому времени, дата окончания – 27.11.2023 в 23:59 по московскому време-
ни. Заявки подаются через электронную площадку в соответствии с аукционной 
документацией, размещенной на сайте www.torgi.gov.ru, на сайте электронной 
площадки https://www.rts-tender.ru.

определение участников аукциона – 29.11.2023 в 10.00 по московскому вре-
мени.

торги проводятся в форме электронного аукциона на электронной торговой 
площадке, находящейся в сети интернет по адресу https://www.rts-tender.ru.

дата проведения аукциона — 30.11.2023 в 10:00 по московскому времени.
Лот № 1 – квартира, кн 53:22:0010912:31, площадью 36,8 кв. м, этаж № 1, 

местоположение: новгородская обл., Боровичский р-н, г. Боровичи, мкр. комби-
кормовый завод, д. 8, кв. 1. имущество в залоге. должник романь ю.п., судебный 
пристав писаренко т.С. Задолженность по взносам на капитальный ремонт в раз-
мере 15 571,5 руб., по пеням в размере 4579,85 руб. Зарегистрировано 2 человека, 
в том числе 1 несовершеннолетний. начальная цена 560 000,00 руб., шаг аукциона 
5600,00 руб., размер задатка 28 000 руб.

Лот № 2 – Земельный участок, кн 53:18:0043401:30, площадью 16 000+/-14 
кв. м, категория земель: земли сельскохозяйственного назначения, вид разре-
шенного использования: для ведения личного подсобного хозяйства, местопо-
ложение: новгородская обл., Хвойнинский р-н, с/п Борковское. имущество в 
залоге. должник романь ю.п., судебный пристав громова и.в. начальная цена 
408 000,00 руб., шаг аукциона 4080,00 руб., размер задатка 20 400,00 руб.

подробная информация, сроки и порядок проведения аукциона прописаны в 
аукционной документации, которая размещена на сайтах www.rts-tender.ru и www.
torgi.gov.ru. тел.+7-964-693-01-66. 

Email: kompromissvn@mail.ru

продаются права (требо-
вания) к гк «Савино» на сум-
му 96 млн рублей. Залог — 
крупный производственный 
комплекс в новгородском 
районе: здания для скота, 
сельхозтехника, земель-
ные участки. в комплекс 
также включены земель-
ные участки сельскохозяй-
ственного назначения и зе-
мельные участки под ижС 
общей площадью более 234 
гектаров. производствен-
ные мощности позволяют 
содержать 1050 голов крС и 
производить 3251 тонн мо-
лока и 3,6 тонны мяса в год. 
продажа проводится в фор-
ме аукциона на повышение 
цены на Этп Alfalot.ru.
по всем вопросам звоните 
по тел. +7(996)-40-20-263

 

4583
человека поступили в колледжи и институты 
НовГУ в 2023 году. Из них сейчас  
на бюджетной основе учится 2261 студент — 
это первокурсники, магистранты, аспиранты, 
ординаторы. Также открыты 2322 платных места, 
причём количество студентов, которые  
будут обучаться на коммерческой основе, 
выросло на треть по сравнению с прошлым 
годом. 

оБрАЗовАние
Елизавета дЁмИНА

прЕСТИж рАСТЁТ
В НовгУ на заседании Учёного совета на минувшей неделе 
обсудили итоги приёмной кампании 2023 года.

в этом году приёмная ко-
миссия новгородского госу-
дарственного университета 
обработала 20  316 заявлений 
от 8177 абитуриентов по всем 
уровням образования.

как сообщил проректор по 
образовательной деятельно-
сти юрий данейкин, половина 
поступивших — жители велико-
го новгорода и новгородской 
области. на втором месте — 
Санкт-петербург и Ленинград-
ская область. также в новгу 
будет учиться достаточно мно-
го студентов из псковской и 
тверской областей. в пятерку 
лидеров регионов, откуда едут 
поступать в наш вуз, вошёл и  
дагестан.

доля иностранных студен-
тов среди первокурсников со-
ставит 19%. новгу выбирает 
молодёжь из таджикистана, 
индии, египта, узбекистана и 
других стран.

Среди самых престижных 
направлений обучения — «ин-
формационные системы и про-
граммирование» и «Лечебное 
дело» на базе девятого клас-
са. Сюда прошли практически 
круглые отличники, средний 
балл аттестата составил 4,74. 
на третьем месте — «информа-
ционные системы и програм-
мирование» на базе среднего 
общего образования, это же 
направление в лидерах по плат-
ному приему.
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Фото марии кЛАпАтнюк

Точность недельных прогнозов составляет 65–70%              по данным сайта gismeteo.ru

прогноз погоды по оБласти 
с 15 по 19 ноября

Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь

Боровичи 0 0 0 -2 -3 -5 -4 -7 -2 -6

Валдай -1 -1 -1 -3 -3 -6 -5 -7 -4 -7

Вел. Новгород 0 -1 -1 -3 -3 -4 -3 -5 -2 -4

Пестово 0 -1 -1 -3 -4 -6 -5 -8 -4 -8

Сольцы 0 -1 0 -2 -2 -3 -2 -4 -2 -4

Старая Русса 0 -1 0 -2 -2 -4 -3 -5 -2 -5

Холм 0 -1 -1 -2 -2 -3 -2 -5 -2 -6

Чудово 0 -1 -1 -3 -2 -5 -3 -6 -2 -6

 
ОВЕН.  Неделя благоприятна для 
новых контактов, налаживания 
нужных связей, только не стоит 
быть слишком откровенным с но-

выми знакомыми. В среду, если вы проявите 
активность и добросовестность, вероятно 
назначение на новую должность. Во второй 
половине недели вас могут озадачить семей-
ные проблемы.

 
ТЕЛЕЦ.  Прислушайтесь к советам 
близких людей, они помогут вам 
решить даже тупиковые, на первый 
взгляд, вопросы. Не упускайте 

свой шанс, используйте благоприятное вре-
мя, чтобы приобрести союзников. Но по-
старайтесь не затевать авантюрных проек-
тов, так как они могут потребовать больших 
затрат.

 
БЛИЗНЕЦЫ. Вы полны решимости 
довести начатое дело до конца. Воз-
можны благоприятные изменения в 
личной жизни. Творческая деятель-

ность будет положительно влиять на настрое-
ние и работоспособность. А если же место ра-
боты перестало устраивать вас, то его можно 
без проблем изменить. 

 
РАК. Все события этой недели прой-
дут довольно мягко, вызывая лишь 
незначительные эмоциональные 
всплески. Работы будет много, при-

чем самой разнообразной, поэтому важно не 
искать для себя дополнительной нагрузки. В 
конце недели лучше заняться семейными де-
лами, не стоит принимать скоропалительных 
решений.

 
ЛЕВ. Не стоит никому ничего дока-
зывать, лучше направьте энергию на 
налаживание новых деловых связей. 
В пятницу начальство отметит вашу 

целеустремленность и деловую хватку, веро-
ятно, задумается о поощрении. Дома и в се-
мье вас ожидают спокойствие и благополу-
чие. В субботу проведите день творчески, реа-
лизуйте ваши давние замыслы.

 
ДЕВА. Успех возможен, но потребует 
больших затрат сил и времени, одна-
ко вы можете рассчитывать на по-
мощь друзей и близких. Постарай-

тесь не упрямиться, а идти на здравый ком-
промисс с коллегами. Темп работы лучше не 
увеличивать, а напротив, снизить, так вам бу-
дет удобнее. Если вы давно не отдыхали, то 
сейчас благоприятное время.

 
ВЕСЫ. Оптимизмом и энергией вы 
по праву завоюете внимание и бла-
госклонность окружающих. Втор-
ник неудачен для принятия ответ-

ственных решений, но благоприятен для 
творческой работы. В среду вы можете полу-
чить приятную новость или премию. В пят-
ницу откажитесь от личных амбиций, это по-
зволит сохранить время, силы и нервы. 

 
СКОРПИОН. Неделя благоприятна 
для труда и отдыха. Вам будет просто 
необходимо мобилизовать свои силы 
для решительного прорыва, но не 

стоит забывать и о личной жизни. Постарай-
тесь, чтобы режим работы был свободным. 
Устройте небольшой, но эффектный празд-
ник для близких.

 
СТРЕЛЕЦ. Желательно отложить 
серьезные дела на следующую неде-
лю, займитесь творчеством и реше-
нием личных проблем. Не отказы-

вайте в помощи друзьям, постарайтесь не ввя-
зываться в ссоры. Сейчас лучше держаться 
подальше от слишком соблазнительных и за-
манчивых проектов. 

 
КОЗЕРОГ. Выбор всегда бывает 
сложным, поэтому хорошенько всё 
обдумайте. На работе вас ждут при-
знание, уважение и понимание, но 

нужно напрячься. К вам будут обращаться за 
советом или помощью коллеги. Помогите чем 
сможете, но не взваливайте на себя непосиль-
ную ношу. Близкие люди тоже нуждаются в 
заботе.

 
ВОДОЛЕЙ. В первые три дня этой 
недели вероятны резкие перепады 
настроения. Во вторник не слишком 
доверяйте советам доброжелателей, 

больше полагайтесь на себя. В четверг не сто-
ит отправляться в дальние поездки. В пятни-
цу особенно внимательным необходимо быть 
тем, кто задумал начать новый этап в работе 
или в отношениях.

 
РЫБЫ. Вам сейчас лучше промол-
чать, это избавит вас от разборок и 
не даст шанса недоброжелателям 
вмешаться в ход событий. Во втор-

ник вы можете столкнуться с различного рода 
бюрократическими проблемами, не прини-
майте это за поражение. Наберитесь терпе-
ния. В выходные отдыхайте активно. Это у 
вас здорово получится.

В ближайшие дни Новгородчина окажется в тыловой части 
уходящего на северо-восток циклона. Северный ветер принесёт 
арктические воздушные массы, столбики термометров попол- 
зут к отрицательным значениям, возможны небольшие осадки 
в виде мокрого снега. К концу рабочей недели синоптики обеща-
ют переменную облачность с преобладанием солнца, небольшой 
мороз, осадков не ожидается.
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«Петрович» открыл в Великом Новгороде новый торговый зал
в минувшую пятницу, 10 ноября, рядом с уже 
существующим  торгово-строительным центром 
«петрович» открылся новый зал 

генеральный директор компании «петрович» евге-
ний мовчан выступил с приветственным словом, под-
черкнув, что сегодня очень важный день: «Я перепол-
нен счастьем, потому что помню, как в 2015 году мы 
размышляли, строить ли в великом новгороде новый 
торговый зал или нет. Спустя время мы увидели, как 
активно развивается город, а так как «петрович» тоже 
не стоит на месте, решили строить». 

управляющий новгородского строительно-торго-
вого центра «петрович» валерий хажметов попри-
ветствовал гостей и покупателей: «Эмоции перепол-
няют. Я этого не скрываю и не могу скрыть. огромное 
спасибо всем, кто принимал участие в открытии. в 
очередной раз увидел, что мы очень крутая команда. 
мы с теплотой и душой встречаем каждого клиен-
та, это наша главная фишка. А новый торговый зал 
поможет запустить новые сервисы для клиентов и 
создать новые рабочие места. Будем развиваться 
в ногу с великим новгородом и новгородской обла-
стью, ура!»

председатель комитета экономического развития 
и инвестиций администрации великого новгорода 
дмитрий гугнин поздравил команду «петровича» с от-
крытием нового торгового центра, подчеркнув, что он 
тоже пользуется услугами компании: «Это всегда вы-
сочайший сервис, помощь. всё всегда вовремя, в соот-
ветствии с теми условиями, о которых ты договорился 
с сотрудниками о поставке продукции».

С первого взгляда видно, что ассортимент радует. 
тут есть всё: строительные и отделочные материалы, 
электро- и ручные инструменты, инженерные системы 
и товары для дома. площадь торгового зала увеличи-
лась в несколько раз, до 2500 квадратных метров. по 
словам валерия Хажметова, это помогло увеличить 
постоянное наличие товара до 18 тысяч позиций. в 
скором времени в магазине станут доступны и новые 
услуги. например, появятся помощники по дизайну, 
которые помогут визуализировать новый интерьер и 
подберут необходимые товары для его воплощения. 
Эксперты рассчитают необходимое количество мате-

риалов и дадут рекомендации по выполнению работ. 
А интернет-заказы можно будет забрать через 30 ми-
нут после оформления — их сразу загрузят в машину 
покупателя.  

строительный магазин «петрович» находится 
на сырковском шоссе, 29. а если добраться 
до места проблематично, то клиентам всегда 
помогут с доставкой товаров.

реклама
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